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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
yw YA ] সূত্রস্থান SN)
অর্থাৎ যখন দেখিবে বিরোচনে কফি নির্গত হইতেছে তখন বুঝিবে বিরোচনকার্য সম্যক্রুত uDDBB SS DBBB BD D DD BDDB DD DBBB DB gDD gDS T
• ত্যাগ করিয়ামনের সংখ্যা গণনা করিতে হয়৷ ৩৩
অনন্তর এই বমিত ব্যক্তিকে পুনৰ্বার স্নেকু ও স্বেদ প্রয়োগ দ্বারা, দ্বির্ণ ও স্থির করিয়া শ্লেষ্মকাল গত হইলে উহার কোষ্ঠী মৃদু মধ্য বা ক্রুর তাহা সম্যক অবগত হইয়া বিরোচন করাইবে। বহুপিত্তবিশিষ্ট ব্যক্তির কোষ্ঠ মৃদু হয়। মৃদুকোষ্ঠ ব্যক্তির দুগ্ধ পানদ্বারা বিরেচন হইয়া থাকে। বাতবহুল ব্যক্তির কোষ্ঠ ক্রুর হয়। ক্রুরকোষ্ঠ ব্যক্তির শুষ্ঠামা ত্রিবৃৎ কক্ষুণ্ঠ স্নহীক্ষীর প্রভৃতি সেবনে অতিকষ্টে বিরোচন হইয়া থাকে। কষায় ‘মধুরদ্রব্য ও আরগ্রধাদি व्रांद्र পিত্তপ্রধান, কটুদ্রব্য দ্বারা কফপ্রধান এবং মিগ্ধোঞ্চ "লবণ ও এরণ্ডতৈলাদি দ্বারা বায়ুপ্রধান ব্যক্তিকে বিরোচন দিবে। বিরেচন না হইলে রোগিকে উষ্ণষ্ট্র পুনে করাইবে এবং তাহার উদরে পাণিতাপ দ্বারা স্বেদ দিবে। ইহাতেও বিরোচন অল্প হইলে তৎপর দিন ভোজনের পর বিরোচক ঔষধ সেবন করাইবে ॥ ৩৪-৩৭ O
অদৃঢ়স্নেহ-কোষ্ঠ-ব্যক্তি পুনবার স্নেহস্বেদ দ্বারা সংস্কৃতশরীর হইয়া পূর্বনির্দিষ্ট বিরেচন বিধি সকল স্মরণ পূর্বক দশদিন পরে যৌগিক বিরেচন ঔষধ পান করিবে ॥ ৩৮
বিরেচন্দুে অযোগের ও সমাক্ যোগের লক্ষণ। হৃদয় ও কুক্ষদেশের অশুদ্ধি, অরুচি, শ্লেষ্ম ও পিত্তের উৎক্লেশ, কং, বিদাহ, গাত্রে পিড়কা,নির্গম, পীনস, মলবদ্ধতা, অধােবায়ুর অপ্রবৃত্তি, এইগুলি অযোগের লক্ষণ এবং ইহার বৈপরীত্য অর্থাৎ হৃদয় ও কুমির শুদ্ধি, আহালের রুচি প্রভৃতি সম্যক যোগের লক্ষণ ৷৷ ৩৯.
অতি বিরোিচনের লক্ষণ • অতি বিরিক্ত ব্যক্তির মলু, পিত্ত কফ ও বায়ু ক্রমশঃ নিৰ্গত ২৫ হওয়ার পর শ্লেষ্ম ও'পিস্তরহিত, শ্বেত কৃষ্ণ বা লোহিত্যু বর্ণ, অথবা মাংসধাবন জলতুল্য বা মেদঃখুণ্ডসদৃশ জল নিঃসৃত হয়। আর গুদাভ্রংশ, তৃষ্ণা, ভ্রম, চক্ষুর অন্তঃপ্রবেশ ও অতিবমন জন্য রোগসমূহ উৎপন্ন হইয়া থাকে ॥ ৪০
সমাৰু বিরিক্ত ব্যক্তিকে ধূম ব্যতীত বুমনােক্ত যাৱতীয় বিধি পালন করাইবে। তৎপরে বমিতব্যক্তির ন্যায়পৈয়াদিক্রমে পথ্য দিয়া যথাকালে প্রকৃতি ভোজন করাইবে ॥ ৪১
পীত ভেষজ ব্যক্তির০অগ্নিমন্দ্যি, দেহ অঙ্কুশ অথচ দোষদুর্ব্বল ও বিরোচন দ্বারা অশোধন হইলে এবং ঔষধের জীর্ণলক্ষণ প্রকাশ না পাইলে তাহাকে লঙ্ঘন করাইবে। লঙ্ঘন করাইলে ইহাদের স্নেহ স্বেদ ও ঔষধের উৎক্লেশ এবং বিবদ্ধতাদ্বারা কোন ক্লেশ হয় না। ॥ ৪২
বমন বিরোচনাদি সংশোধন, রক্তমোক্ষিণ, স্নেহপ্রয়োগ ও লঙ্ঘনদ্বারা অগ্নিমেন্দ হয়। সেই জন্য পেয়াদিক্রমে পথ্য প্রদান কল্পিবে। তাঁহাতে অগ্নির দীপ্তি হুইবে ॥ ৪৩
যাহাঁদের পিত্ত ও শ্লেষ্ম অল্প নিঃসৃত হয়, যাহারা মন্বপায়ী, অধবা যাহারা বাতপিত্তপ্রধান, তাহাদিগকে পেয়া পান করাইবে না। তাঁহাদের পক্ষে লাজশক্তিকৃত তৰ্পণাদিক্রম হিতকারী ৪৪ বিৱেচন ঔষধের ন্যায় বমন ঔষধের পাকাকাল প্রতীক্ষণ করা হয় না কেন-তাহা কথিত হইতেছে। বৰ্মন ঔষধ অপক অবস্থায় এবং' বিরোচীন ঔষধ পচ্যমান অবস্থায় দোষ সমূহকে সিহঁরণ করে, সেই জন্য বমন ঔষধের পরিপাক কাল প্রতীক্ষা করিতে হয় না। ॥ ৪৫
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