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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ভূমিকা।
মহুমি কল্প বাগভট্টাচার্য্য বিরচিত অষ্টাঙ্গ হৃদনের বঙ্গানুবাদ মুদ্রিত ও প্রকাশিত হইল। সংস্কৃতানভিজ্ঞ ব্যক্তিগণও যাহাতে অষ্টাঙ্গশ্বন্দরের গুঢ়ার্থ সহজে “হৃদয়ঙ্গম করিতে পারেন এরূপ প্রাঞ্জল বঙ্গভাষায় গ্রন্থখানি অনুদিত হইয়াছে। কেবল মূলের অনুবাদ দ্বারা ইহার বহুস্থানের ভাবগ্রহণ করা কঠিন, সেই জটিল স্থান সমূহ সাধারণের অনায়াসগম্য করিবার জন্য ইহাতে মূলের অনুবাদ ব্যতীত টীকার অনুবাদও প্রদত্ত হইয়াছে। অষ্টাঙ্গাহৃদয় যেরূপ সারবান গ্রন্থ, তাহাতে ইহার এইরূপ একখানি সর্ব্বাঙ্গসুন্দর অনুবাদের অভাব সকলেই অনুভব করিতেন, এবং আয়ুৰ্বেদহিতৈষী ব্যক্তিগণ আমাদিগকে এই অনুবাদ কার্য্যে প্রবৃত্ত হইবার জন্য সর্ব্বদা অনুরোধ করিতেন, তঁহাদের অনুরোধ ও উক্ত অভাবাপরিপূরণ জন্য আমরা যথেষ্ট পরিশ্রম ও বিপুল ব্যয় স্বীকার পূর্বক ইহা প্রকাশ করিলাম, আশা করা যায় ইহা দ্বারা ‘আয়ুৰ্বেদতত্ত্বজিজ্ঞাসুগণ যথেষ্ট উপকার লাভ করিবেন।
আমাদের দেশে আত্রেয়সম্প্রদায় ও ধন্বন্তরিসম্প্রদায় ভেদে দ্বিবিধ চিকিৎসক ও র্তােহাঁদের গ্রন্থাবলি দেখিতে পাওয়া যায়, আত্রেয়সম্প্রদায়ের গ্রন্থসমূহ চিকিৎসাপ্রধান এবং ধন্বন্তরিসম্প্রদায়ের গ্রন্থ সকল শলাঁ।প্রধান, কিন্তু উভন্ন সম্প্রদায়ের মতাবলম্বী কোন স্বতন্ত্র গ্রন্থ ইহার পূর্ব্বে ছিলনা । তাহাতে দোষ যে কৈবল চরকাদি চিকিৎসা-প্রধান গ্রন্থ সমূহ অধ্যয়ন করিলে সুশ্রুতাদি কথিত বয়সন্ধুিস্তাসিস্তাদিগন্ত রোগ সমূহের সংজ্ঞাজ্ঞানও হইত না, “হেতু লিঙ্গ ঔষধাজ্ঞান ত দুরের কথা। পরন্তু কেৱল সুশ্রুতাদির ন্যায় শল্যপ্রধান গ্রন্থ পাঠ করিলে চিকিৎসা বিষয়ে তাদৃশ সূক্ষ্ম জ্ঞান জন্মিত না, তাহাতে অনেক জটিল রোগের চিকিৎসায়, চিকিৎসকদিগকে যে অনেক সময় অসুবিধা ভোগ করিতে হইত। তাহ অস্বীকার করিবার উপায় নাই। এই দারুণ অসুবিধা দূর করিবার জন্য জ্ঞানবৃদ্ধ আচার্য্য বাগৃভট। অষ্টাঙ্গ আয়ুর্ব্বেদশাস্ত্র আলোচনা পূর্ব্বক প্রথম সংগৃহীত অষ্টাঙ্গ সংগ্রহ হইতে নাতিসংক্ষেপ বিস্তরে এই অষ্টাঙ্গ হৃদয় প্রণয়ন করেন। ইহাতে চরকোক্তি চিকিৎসা ও সুশ্রুতাদি কথিত রোগাভিপান এই উভয় বিষয় একত্র সন্নিবেশিত হওয়ায় উক্তবিদ একপক্ষতাদোষ দূরীভূত হইয়াছে। .. ”
বিশেষতঃ উভয় সম্প্রদায়ের শল্যগ্রধান ও চিকিৎসা প্রধান গ্রষ্ট সমূহ অধ্যয়ন করিয়া কৃতবিদ্য হইতে যথেষ্ট সময়ক্ষেপ করিতে হইত। তীক্ষপী ব্যক্তি বহু পরিশ্রম ব্যতীত এই সকল বিষয় আয়ত্ত করিতে পারিতেন না, সাধারণ ব্যক্তিগণের ইহা হৃদয়ঙ্গমcকরা ত অতীব দুরূহ ব্যাপার ছিল। ইহাতে ফলও অনেক সময় ভিন্নরূপ হইয়া দাড়াইত। কিন্তু অষ্টাঙ্গাহৃদয়ে উভক্স সম্প্রদায়েল মত সহজবোধ্য করিয়া একত্র সঙ্কলিত হওয়ায় সকলেই ইহা &श्रीशंका ठ७ा কহিতে °ll८व्र• q११ श्लष८व्र& ष९। अ°5 ९ न, সেই ஒேர लिंत्र 'शन ব্যক্তিগাত্রেই অষ্টাঙ্গা ঈদােয়র পক্ষপাতী। ফলত; অষ্টাঙ্গ পদয়ে স্থায় সর্ব্বাঙ্গসম্পূর্ণ চিকিৎসা গ্রন্থ আয়ুর্ব্বোদ তন্ত্রে বিরল। কেবল এই একখানি মাত্র গ্রন্থ মনোযোগ পূর্ব্বক অধ্যয়ন করলে
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