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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
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वाणी.(शक्षणी मूत्र ) প্রভূত অভ্যন্তর মিলকারক । , খৈ-অগ্নির উদ্দীপক লঘুপ্রাক ও শীতবীর্য্য। ইহাত্মারা পিপাসা, বমি, অতিসার, মেহ, • ফেদোন্মাবকফ, কাস ও পিত্ত প্রশমিত হয়। ৩৯ : .
চিপিটক (চিড়ে)-গুরুপাক, বালজনক, কষ্ণবর্ধক ও বিষ্টন্ত কারক ॥৪০ ধানা-মূল্যর্থত্তক, রূক্ষ, তৃপ্তিকারক, লেখনীওঁ গুরুপ্তাক। ভাঙ্গা, যব বা তণ্ডুল প্রভৃতিকে ধানা কহে ৷৷ ৪১ ? AG o . .
সত্তা, (ছাতু) লঘুপাক। ইহা ক্ষুধা তৃষ্ণা শ্রান্তি নেত্রীরোগ ও ব্রণয়োগ নাশ করে। অধিক জল সংযুক্ত পানযোগ্য ছাতুকে সন্তৰ্পণ কহে। ইহা সন্তো বলবৰ্দ্ধক ॥ ৪২
উষ্মকান্তরিত ছাতু খাইবেনা। অর্থাৎ ছাতু খাইবার সদর মধ্যে মধ্যে বারংবার জল পান করিবেন । দিৱসে দুইবার ছাতু খাইবেন । রাজিতে ছাতু খাইবেন । কেবল ছাতু (জলাদি রহিত শুষ্ক ছাতু) খাইবেন। আহারের পর ছাতু খাইবেন। ছাতু দন্তে কাটিয়া খাইবোমা (অর্থাৎ ছাতুতে অল্পপরিমাণে জল দিয়া শক্ত ডেলার মত করিয়া তাহ খাইবেন। ) ও বহুপরিমাণে ছাতু খাইকেনা ৷৷ ৪৩
পিণ্যাক (তিলকন্ধ, তিলের খইল )-গ্লানিকার, রুক্ষ, বিষ্টন্তী ও নেত্রীরোগ জনক ॥ ৪৪ বেসবার-গুরুপাক স্নিগ্ধ বলকারক ও পুষ্টিবৰ্দ্ধক। মুগাদিজাত বেসবার গুরুপাক। যে দ্রব্য দ্বারা বেসবার প্রস্তুত হয়। সেই দ্রব্যের ষে গুণ অজ্জাতু বেসবারেরও সেই গুণ জানিবে। (অস্থিরহিত মাংস পিৰয়া তাহাতে শুঠি ধনে জীৱ৷ হিং ও স্বত্বাদি মিশ্রিত করিয়া পাক করিলে তাহাকে :বেলুবার কহে, আর ‘সুন্ন সূক্ষ্ম আদার, কুচি ও মুগা প্রভৃতির বেসন দ্বারা প্রস্তুত দ্রব্যকে মুগাদিজ বেসবার স্কফো ইহাকে পূরণও বলে ) 889
একদ্রব্যজাত পিষ্টকাদি সংস্থার বিশেষে গুরুপাক বা লঘুপাক হইয়া থাকে, যেমন-কেবল মুগের পিষ্টক খুঁটের আগুণে সিদ্ধ হইলে যেরূপ গুণবিশিষ্ট হয়, কাঠখোলায় পাক, করিলে তদপেক্ষা লঘু হইয়া থাকে এবং কাঠখোলায় সিদ্ধ পিষ্টক অপেক্ষ ভ্রাষ্ট্র (ভাজনাধোলায়) পৰ্ক তদপেক্ষা কন্দুপক তাহার অপেক্ষা অঙ্গার পাচিত পিষ্টক লঘু হইয়া থাকে। ৪৭
. , মাংসাবর্গ।
হরিণ (গৌরবর্ণ ), 4 (इंगांत्र), इब्रन (श्त्र চক্ষুবিশিষ্ট ), গন্য (নীলাণ্ড), গোকর্ণ ( তাম্ৰবর্ণ গোবৎ), মৃৰ্গমাতৃকা (কুরঙ্গ-শ্রীভেদ, ভেদুনী), শশ (খরগোশ) শম্বর (মৃদ্ধৱোমবিশিষ্ট স্বগ), চারুস্ক ( ক্ষুদ্রমূগ), শরভ (অষ্ট্রপদী মৃগবিশেষ) এবং কালপুচ্ছ ও পৃভূত প্রভৃতিকে
शंकरं ॥ 8° · е. к. 0
লাব, বর্ত্তক (বটের ), 'বার্ত্তীর, মৃর্ত্তবন্ধক, কুকুত (রনাকুকুট ), গৌরতিক্তির, চক্রবাৰু, চকোর, উৎক্রোশ, ভাই, বর্ত্তিক, তিক্রুিরি, ক্রকর, ময়ুর, কুকুট, বকয়, গোবৰ্গীকাক"), গিদ্বিবর্ত্তিকা, দাঁড়কাক’, ইস্রাত (কার্কবিশেষ) ও হংস এই একবিংশতি MBuiSuBB SBBiBD BDBS BB BLgEDB DB BB BiBD BDBD BBB DBB
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