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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ভূমিকুন্মাণ্ড-বাতপিত্তম, মুত্রকারক, মধুরীরস, শীতবীর্য্য, ਅਵਿਕਾਓ, পুষ্টকারক, श्वव्रकांब्रक, ७°ांक, त्रूषा ७ ब्रगांभन ॥ ४s
জীবন্তীীশাক-চক্ষুর হিতকারক, সর্ব্বদোষনাশক, মধুরীরস ও শীতবীর্য্য ॥ ৯০ त्रूशां७, লাউ, 丐可呼, কর্কারু ( কুন্মাণ্ডভেদ ), कैंबूद्ध, )ENילi, אווירatאןt3ן \e ভিখুৱা‘বাতশ্লেষ্মজনক, মালভেদক, বিষ্টভী (উদরের স্তব্ধতাকারক), অভিষ্যদ্দী, মধুরীরস, মধুর বিপাক
ve '95593 HI N» O ()
লতাফল সমুহের মধ্যে কুষ্মাণ্ড শ্রেষ্ঠ । ইহা বায়ু ও পিত্তনাশক, মুত্রাশয়শোধক ও শুক্রবৰ্দ্ধক। শশী-অতিশয় মূত্রকারক ॥ ৯২ –
লাউ-অতিশয় রুক্ষ ও মলসংগ্রাহক। তরমুজ ७ डिकूद्र-कृष्,ि छ्ट्रेष्ठ ऊतीर्थ, ও পিত্তনাশক হইয়া থাকে ; কিন্তু পাক হইলে ইহার বিপরীত গুণান্বিত হয় ৷ ৯৩
শীর্ণবৃন্ত (থারমুজ)-ঈষৎ ক্ষারগুণান্বিত, পিত্তজনক, বায়ু ও কফনাশক, রুচিপ্রদ, অগ্নিদীপক, হৃদয়-হিত, লঘু এবং অষ্ঠীলা ও আনাহিরোগ নাশক ॥ ৯৪
মৃণাল (সুন্মমৃণাল), বিস (স্থূলমৃণাল ), পদ্মমূল, কুমুদকান্দ, রক্তোৎপলের মূল, মািণকচু, মাষক, কেলুট ( কেমুককন্দ), পানিফল, কেশুর, ক্রৌঞ্চান্দন (কমলদণ্ড বা ফেঁচু) ও পদ্মবীজ-ইহার রূক্ষ, গ্রাহি, শীতবীর্য্য ও গুরুপাক ॥ ৯৫
কলমী শাক, মার্য (নািটশাক ), কুটিজর ( বনবাস্ত্রক ), মলঘসিয়া শাক, চিল্পী (সাদা বের্তোশাক \,’লট্ৰাক (কবুজভেদু), মুনেশাক, কুঙ্কট (সুষুণিশাকভেদ ), গড়গড়, জীবন্তীশাক, জজ্ঞরুক (শাকবিশেষ), চাকুন্দে, যাবশার্ক ( বেতোভেদ), মুবািৰ্চলা (হুড়হড়ে), সর্ব্বপ্রকার আলু ও সুপ্য (মুগা প্রভৃতি পত্র) এবং যষ্টিমধু ইহারা ঈষৎ লবণান্বিত মধুর রস, রূক্ষ, বতশ্লেষ্মজনক, গুরুপাকশীতবীর্য্য ও মলমূত্র নিঃসরক। এইসকল শাক প্রায় উদরে স্তৰীভূত হইয়া পরিপাক প্রাপ্ত হয়। ইহাদিগকে সিদ্ধ করিয়া নিংড়াইয়া রস ফেলিয়া দিবে। পরে অধিক মাত্রায় ঘূত তৈলাদি স্নেহ সংযোগে পাক করিবে । এইরূপে পাক করিলে স্মৃদ্ভিদোষ
জনক হয় না ৷ نجاه-نه
ক্ষুদ্রপত্রবিশিষ্ট চিল্লিশকের ( বেতোভেদ ) গুণ বেতোশাকের ন্যায় জানিবে। গণিয়ারী ও বরণ (সালবৃক্ষবিশেষ) ইহাদের শাক মধুরীরস, কিঞ্চিৎ তিক্ত ও বাতাশ্লেষ্মनक ॥ ०० .
দ্বিবিধ পুনর্নব (শ্বেত ও রক্ত) ও কালশাক-ঈষৎ ক্ষারগুণান্বিত, কট্ৰতিক্তরস, অগ্নিদীপক, ও ভেদক । ইহারা গরাবিষ, শোখ, बांबू७ cभंग्रंक नळे কুরে ॥ ১০০ 螺
করজের অন্ধুর-অগ্নিদীপক, বতশ্লেষ্ময় ও সারক। শতদুলীর অন্ধুর-তিক্তরস, শুক্রজনক ve firio H S ey
बश्iांडून (बैंटoiब 6*द्ध)-क्रप, विहांदी ७ পত্ত্বর (শালিঞ্চ) শাক-অগ্নিদীপক, তিক্তরস, এবং প্লীহা অৰ্শ কফি ও বায়ুর
p 9* ॥ d) O R
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