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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ठोद्धाद्भांश-किeजा। 6 سیلا
শিথিল ভাবে স্পন্দিত হয় এবং রোগ যতই হ্রাস । পায়, নাড়ী ততই মৃদুভাব ও জড়তা পরিত্যাগ করে ।
প্লীহোদর ও যকৃৎদালু্যদরে বিধি। প্লীহােদর বা যকৃৎদালুদের উৎপন্ন হইলে, বাতাদি দোষ বিবেচনা করিয়া প্লীহা ও যকৃতের ঔষধ সেবন করাইবে, অর্থাৎ প্লীহোদর বা যকৃন্দালুসূদরে বায়ুর প্রবলতা লক্ষিত হইলে এবং কোষ্ঠবদ্ধ, শোথ ও জ্বর প্রভৃতি উপসৰ্গ দৃষ্ট হইলে, মাণকাদিগুড়িকা, বৃহৎ মাণকাদিগুড়িকা, চিত্রকাদিলৌহ ও অভয়ালবণ প্রভৃতি ঔষধ এবং সবল রোগীকে যকৃৎ প্লীহারিলৌহ ও প্লীহশাৰ্দল প্রভৃতি তীক্ষু বিরেচক ঔষধ দিবে। পিত্তের আধিক্য দৃষ্ট হইলে লোকনাথািরস, বৃহৎ লোকনাথরাস, যকৃদরিলৌহ ও বৃহৎ যকৃদরিলৌহ প্রভৃতি ঔষধ সেবন করিতে দিবে এবং সবল রোগীকে মৃদু। বিরেচক প্লীহা ও যকৃৎনাশক ঔষধ প্রদান করিবে, যেহেতু উদরীরোগে কোষ্ঠ শুদ্ধিকারক ঔষধ একান্ত আবশ্যক। কফজ প্লীহােদর বা যকৃৎদালু্যদরে প্লীহার্ণবরস, প্লীহারিরস (মতান্তরে ), মহামৃত্যুঞ্জয়লৌহ ও লৌহমৃত্যুঞ্জয় প্রভৃতি ঔষধ প্রদান করিবে, যে সমস্ত ঔষধে প্রত্যহ ২ । ৩ বার দাস্ত হয়, এরূপ ঔষধ প্রত্যেক অবস্থায়ই প্রয়োজ্য। রোগী দুর্বল হইলে বিরেচক ঔষধ প্রদান করিবে না, রোগের প্রথম অবস্থায় রোগীকে পটােল, করলা, ডুমুর, শজিনার খাড়া প্রভৃতির ব্যঞ্জন ও পুরাতন শালিতণ্ডুলের অন্ন প্রদান করিবে, কিন্তু রোগ প্রবল হইলে রোগীকে মণিমণ্ড পথ্যরূপে প্রদান কfরবে । জ্বরের জন্য পুটপক ৰিষমজরান্তকলৌহ, সর্ব্বজরহারলৌহ, বৃহৎসর্ব্বজরহারলৌহ অথবা বৃহৎ জ্বরচিন্তামণি প্রভৃতি ঔষধ দোষভেদে ব্যবস্থা করিবে ! প্লীহোদর এবং যকৃৎদালুন্দিরে শোথ নিবারণার্থ ক্র্যষণাস্তলৌহ, ত্রিকট কাদ্যলৌহ ও শোথকালানলারস প্রভৃতি অবস্থাভেদে প্রদান করা যাইতে পারে। ঐ সকল ঔষধ প্রদান করিলে এবং মাণিমণ্ড পথ্য প্রদান করিলেই প্রায়শঃ ঐ রোগ দূরীভূত হয়। উদরীরোগে পিপ্পলীবৰ্দ্ধমান প্রয়োগে অনেকস্থলে উপকার পাওয়া গিয়াছে, শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে “পিপ্পলীবৰ্দ্ধমানস্ব কল্পবৃষ্টিং প্রয়োজয়েৎ । জঠরাণাং বিনাশায় নাস্তি তেন সমং ভুবি।” প্লীহোদরে ইহার গুণ বিশেষরূপে পরীক্ষা করিয়া দেখিয়াছি, বিশেষতঃ কফজ প্লীহােদরে ইহা উৎকৃষ্ট ঔষধ। নীহোদর অথবা ষকৃন্দালুন্দিরে রোগীর জ্বর, হস্ত, পদ ও উদরে শোথ ও কাস প্রভৃতি উপদ্রব লক্ষিত হয় এবং অবস্থাভেদে মলের তরলতা বা কোষ্ঠকাঠিন্য
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