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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা । I/o
প্লীহার প্রলেপ ।
প্লীহার প্রলেপ অসংখ্য, যিনি যেটি প্রয়োগে অধিক ফল প্রাপ্ত হইয়াছেন, তিনি সেইটিরই অনুরাগী, কিন্তু ক্রিয়া প্রায় সকল প্রলেপেরই
TF |
হিঙ্গুলেপ। প্লীহা অত্যন্ত কঠিন, বেদনাযুক্ত ও বৃহদাকার হইলে এই প্রলেপ দিবাভাগে লাগাইবে । এইটি স্বৰ্গীয় গঙ্গাপ্রসাদ সেন, অন্নদাপ্রসাদ সেন ও কালীপ্রসন্ন সেন প্রয়োগ করিতেন, এখনও তঁহাদের শিষ্যানু
শিস্যগণ প্রয়োগ করেন ।
হিঙ্গুলেপ। হিং d •, পুরাতন দালানের চুণা ৷ld•, নীল d •, মেটে সিন্দুর ••, পানের বোটা।-, কলমী লতার গ্রন্থি (গাইট ) • আনা, মরিচ ॥• আধা তোলা ; একত্র করিয়া
আদার রস বা গোড়ালেবুর (জন্দ্বীর) রসে মর্দন করিয়া প্রলেপ লাগাইবে।
সিন্দুরলেপ । ছাতিমছাল, নীল, মেটেসিন্দুর, খড়ী, পুরাতন দালানের চুণা ও হিং BsBDBDBDB CDDDSDBL D BBB DBB DBD BiBD BDD DDD sDBDYBBDB g DBD BBBYD DDDBD L DBD DBBDDB S
DBDBS DBDS DDBS DDBS DEEEES DBS DBS DBzB BDDB Y iBD DDBBD D DBD BDBzSDDB BB LBDBDD DDB DBD DBBB
DDLDE BY DDSS D DBBDB DDDDB Dg DDBD BBDDDL S
রসোনযোগ। বালক ও শিশুর প্লীহারোগে এই যোগটি অতি ফল
প্রদ। ইহা প্রয়োগে দাস্ত পরিষ্কার, ক্ষুধা-বৃদ্ধি ও বলবৃদ্ধি হয় এবং প্লীহা ক্রমশঃ হ্রাস পায় । অনুপান-জল। শিশুকে গুলিয়া খাওয়াইবে ।
রসোনযোগ। খোসা ছাড়ান রসুন, কঁঠালের ভোতা ভস্ম (কোন কোন দেশে। ইহাকে ভুস্প কহে ) ও গৃহপূম অর্থাৎ কুল (কোন কোন স্থলে ইহাকে আন্দু কহে ) প্রত্যেকে সমভাগ জলে মর্দন । শিশুর পক্ষে ৩রতি ও বালকের পক্ষে এক আনা বা छई आन ।
মুসকবীরযোগ। প্লীহা বৃদ্ধিপ্রাপ্ত, কঠিন অথবা বেদনবিশিষ্ট হইলে,
এই ঔষধ প্রয়োগ করিবে, ইহা সাধারণ ঔষধের মধ্যে অতি ফলপ্রদ । অনেকস্থলে প্লীহারোগের প্রথম অবস্থায় কেবলমাত্র ইহা প্রয়োগে রোগ
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