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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ηογο আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা
জুরারিচুর্ণ (नांनॐफुा) । नवचब्र बिश्या ७ श्या कब्रिष्ठ धारे ঔষধ অদ্বিতীয়। উদরে আমরস বা পিত্ত সঞ্চিত থাকিলে, দাত্ত বা বৰ্মন দ্বারা তাহ নিঃসারিত করিয়া এই ঔষধ প্রয়োগ করিবে। ইহা তীব্র বিষ, সুতরাং বিবেচনা পূর্বক প্রয়োগ করিবে। বালক, বৃদ্ধ বা সুখী ব্যক্তির পক্ষে কখনও প্রয়োজ্য নহে। সাধারণতঃ যাহারা কষ্টসহিষ্ণু বা শ্রমজীবী, অথবা রৌদ্র ও বৃষ্টি সহ্য করিতে সক্ষম, তাহদের জ্বরে প্রযোজ্য । ঔষধ-প্রয়োগে চক্ষুলাল বা মস্তক গরম হইলে, মস্তকে জলের ধারা দিবে। এবং ইক্ষু ও ঘোল প্রভূতি শৈত্যদ্রব্য যথোচিত মাথায় বা সহমত প্রয়োগ করিবে। একবার ঔষধ প্রয়োগে ঘর্ম্ম না হইলে, পুনরায় প্রয়োগ করিবে: এবং ঘর্ম্ম না হওয়া পর্য্যন্ত রোগীরা সর্ব্বাঙ্গ বস্ত্রাবৃত করিয়া রাখিবে । পল্লীগ্রামের চিকিৎসকেরা ইহা এতদেশীয় কৃষকদিগকে প্রয়োগ করিয়া থাকেন। অনুপান-শীতল জল ।
জ্বরারিচুর্ণ (লালংগুড়া ) । বিশুদ্ধ দারমুজ, মনঃশিলা ও গোদস্ত হরিতাল প্রত্যেক ১ তোলা ও বিশুদ্ধ ঝিনুক-ভস্ম ১ তোলা এবং বিশুদ্ধ হিঙ্গুল ৮ তোলা ; ইহাদের চূর্ণ একত্র fofesté <sfoort || alto-VAáofos !
যকৃৎ-মৰ্দন চুর্ণ। শিশু ও বালকগণের যকৃৎ বৃদ্ধিপ্রাপ্ত, বেদনাযুক্ত বা কঠিন হইলে কিম্বা যকৃৎ বৃদ্ধির সহিত প্লীহা বৃদ্ধি, জ্বর, কাস, অগ্নিমান্দ্য ও পাণ্ডুত থাকিলে, এই ঔষধ মহোপকারী। ১৪৩ পৃষ্ঠায় যে যকৃদরিলৌহ নামক ঔষধের প্রয়োগ প্রণালী বিবৃত হইয়াছে, তাহা তামাসংযুক্ত, সুতরাং শিশু ও বালকগণের পক্ষে প্রযোজ্য নহে, প্রয়োগ করিলে অরুচি বা বমি হইতে পারে ; তবে অমৃতীকরণ নিয়মে তামা শোধিত ও ভস্ম করিয়া তদ্বারা ঔষধ প্রস্তুত করিলে প্রয়োগ করা যায়, কিন্তু ১৪৩ পৃষ্ঠোক্ত বৃহৎ যকৃদরিলৌহ ও এই ঔষধে তামা নাই, সুতরাং বিনাবিচারে প্রয়োগ করা যাইতে পারে। ইহাতে দাস্ত পরিষ্কার হয়। বরিশাল জেলায় ইহার প্রয়োগ সমধিক প্রচলিত। অনুপান-তালের জটা-ভস্ম ভিজা জল বা শীতল
জল; শিশুর পক্ষে স্তনদুগ্ধ বা মধু । 芷
যকৃৎ-মৰ্দন চুর্ণ। শুঠ, পিলুল, মরিচ, চই, পিপুল-মূল, যমানী, বিশুদ্ধ হিং, যবক্ষার, EBBDBD DBDB DBDBS BDBDDS DD BDBD BDS BDD BD BDDBB
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