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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
SN8 আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা ।
অহিতকর দ্রব্য সেবন বশতঃ অতীসাররোগ উৎপন্ন হইলে, শরীরস্থ জলীয় ধাতু অর্থাৎ রস, মূত্র, ঘর্ম্ম, মেন্দঃ, কফ, পিত্ত ও রক্ত প্রভৃতি প্রকুপিত হয় ; অনন্তর ঐ সমস্ত জলীয় ধাতু পাচকাগ্নিকে নিরতিশয় মন্দীভূত করিয়া থাকে এবং রসাদি জলীয় ধাতুসকল মলের সহিত মিশ্রিত হইয়া বেগে নিৰ্গত হয়। এই জন্য ২। ১ বার দাস্ত হইলেই অতীসার রোগাক্রান্ত ব্যক্তি অত্যন্ত দুর্বল হইয়া পড়ে ।
শরীরের জলীয়াংশ অধিক পরিমাণে নিঃস্থত হওয়ায় রোগী পিপাসায় অভিভূত হয় এবং পিত্তের ক্রিয়ার বিপর্য্যয় বশতঃ প্রবল দাহ উপস্থিত হইয়া থাকে ; শারীরিক দুর্বলতা বশতঃ সমস্ত দ্রব্য অন্ধকারাচ্ছন্ন বোধ করে । জলীয়-র সরক্তাদি ধাতু এবং মাংস, মেদ, অস্থি, মজ্জা ও শুক্র প্রভৃতি উন্মাময় ধাতুসমূহের অত্যধিক নিৰ্গম বশতঃ শরীর শিথিল হইলে, শ্লেষ্মা প্রকুপিত হয়, সুতরাং শ্বাস।বাহিনী ধমনী সমূহের ক্রিয়ার ব্যতিক্রম হইয়া থাকে ; তখন মুহুমুহুঃ শ্বাসের বেগ ও হিঙ্কা পরিলক্ষিত হয় এবং রক্তস্থিত আগ্নেয় গুণের অভাব বশতঃ বা শৈত্য ক্রিয়াদি দ্বারা পার্শ্ব শূলাদি উপস্থিত হয়। এই সমস্ত উপদ্রব বায়ু, পিত্ত বা শ্লেষ্মার লুনাধিক্য বশতঃ হইয়া থাকে এবং মলের সহিত শরীরস্থ ভিন্ন ভিন্ন জলীয় ধাতুসমূহের সংমিশ্রণ বশতঃ মলের বিভিন্ন दीङा व्यकिङ श्शू ।
বাতাতিসারে বায়ু প্রকুপিত হওয়ায় উদরে বেদন অনুভূত হয় এবং বায়ুর চাপ প্রযুক্ত মল সম্যক রূপে এক সময়ে নিৰ্গত হইতে পারে না ; সুতরাং অল্প অল্প পরিমাণে নিৰ্গত ও দাস্তের সমঘ শব্দ হয় ।
পিত্তাতিসারে পিত্তের প্রকোপ বশতঃ জলীয় ধাতুর শোষণ হইতে থাকে এবং পিত্তের স্বস্থানগত ক্রিয়ার ব্যতিক্রম বশতঃ তৃষ্ণা মূচ্ছিা ও দাহ প্রভৃতি লক্ষণ উপস্থিত হইয়া থাকে।
শ্লৈষ্মিকান্তীসারে সঞ্চিত শ্লেষ্মার সহিত মল নিৰ্গত হইয়া থাকে, ঐ সমস্ত শ্লেষ্মা আমাশয়ে ভুয়ো ভূয়: সঞ্চিত হইতে থাকে ও রোগের প্রকোপ বশতঃ ঐরূপ ভাবে মল দীর্ঘকাল পর্য্যন্ত নিৰ্গত হয় । সুতরাং যাবৎ শ্লেষ্মার পরিপাক DD DBD E S DBK DDDB BtO DtD D BBS DBDBB BDD KBDBB বিদ্যমান বুঝিতে হইবে।
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