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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
De আয়ুৰ্বেদ-শিক্ষা।
পঞ্চামৃত পর্পটী বা বিজয়পৰ্পটী যথানিয়মে দুগ্ধান্ন ব্যবহার পুর্বক সেবনে সমস্ত উপদ্রব্যই নষ্ট হয়। রক্ত প্রবাহিকার পুরাতন অবস্থায়ও লৌহপপটী ও স্বর্ণপপটী সেবনে অনেক উপকার হয়। প্রবাহিকারোগ দীর্ঘকাল স্থায়ী হইলে, আহারের নিয়ম প্রতিপালন করা বিশেষ কর্ত্তব্য। এই অবস্থায় তীক্ষ্ণ দ্রব্য, লঙ্কা মরিচ, শাক, অম দ্রব্য ও ডাইল প্রভৃতি একেবারে পরিত্যাগ ५धैनाखु क6त्] ।
ভয়াজনিত ও শোকজ অতীসারে রোগীকে নানাপ্রকার সান্থনা করিবে ; বিশেষতঃ ভয় ও শোকে বায়ু প্রকুপিত হয়, এমতাবস্থায় বাতাতীেসারের ঔষধ, মলের তরুলতা বিবেচনা করিয়া সেবন করিতে দিবে। শোকাতীসারে পৃগ্নিপর্ণ্যাদি কষায় রোগীকে সেবন করান বিশেষ কর্ত্তব্য । রক্ত নিৰ্গন্ত হইলে, অমৃতার্ণব রস বা কণাদ্য লৌহ প্রয়োগ করা যাইতে পারে।
অতিসারে-উপদ্রব । ত্রিদোস অতীসারে বাতাদি দোষের প্রবলতা
DK Y0 S DDDDS DDDSKDBBD KSBKS DDDDS 0D BD KLuLBL BDS SYBDK উপষ্ঠিত হয় ; এমতাবস্তাঘ তন্নিলারণার্গ বিবিধ ঘোগ, বটিকা ও চূর্ণ প্রভৃতি প্রয়োগ করা আবশ্যক । বমন নিবারণার্থ সরিষার গুড়া করিয়া তাহ উদরের উপরিভাগে লেপন করিতে দিধে অথবা বমনের আতিশয্য দৃষ্ট হইলে, পিপ্লল্যাদ্য লৌহ বা চন্দ্র কান্তিরস সেবন করিতে দিলে। হিব্ধ প্রকাশ পাইলে, রাইসরিষা বাটিয়া গ্রী লায় বা মেরুদণ্ডে প্রলেপ দিবে অথবা শর্করাযোগ (ইক্ষুচিনিও মরিচ সমভাগে মধুর সহিত ) লেহন বা পিপ্পল্যান্য লৌহ সেবন করাইবোঁ ; পুনঃপুনঃ বামন বশতঃ হিন্ধা উপস্থিত হইয়া থাকে, সুতরাং তন্নিবারণার্থ। ঔষধ প্রয়োগ করা কীর্ত্তব্য। আপুনি উপস্থিত হইলে, দারুষটুক প্রলেপ, যব প্রলেপ অথবা ফলবর্ত্তি প্রয়োগ করিবে ; এই উভয়বিধ প্রলেপ এবং বর্ত্তি দ্বারা উদরBBDD 0 DLLLBDDBD DBDB DS ig BDBDBDK DueBBDBBB DD BD DDD তৎসঙ্গে সেবন করাইলে বিশেষ উপকার পাওয়া যায়।
শ্বাসের প্রকোপ দৃষ্ট হইলে, শ্বাসচিন্তামণি, শ্বাসকুঠার বা অবস্থা ভেদে বৃহৎ শ্বাসচিন্তামণি প্রয়োগ করবে। উদরাদ্মান বশতঃ শ্বাসের প্রকোপ দৃষ্ট DBDDS DBDBDDD DBB BBDBD KLDD BB DBBD DBDBKYSBD KDKDBBDB BDBDB DBB BB BDD BDDDDD SS
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