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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
পরিভাষাপ্রকরণ । Sዓ
उद्दिनक्षन्नदिक्षि ।
অহিফেনকে গোদুগ্ধে একবার ভাবনা দিলেই তাহ শোধিত হয়।
কুচিলাশোধনবিধি।
কুঁচিলাকে এক প্রহর দুগ্ধ দ্বারা সিদ্ধ করিলেই উহা বিশোধিত হয়।
ভল্লাতকশোধনবিধি ।
সুপক্ক ভেলা সমূহ জলে নিক্ষেপ করিলে যে গুলি জলে নিমগ্ন হয়, সেই সকল তেলাই শোধনযোগ্য ; পরীক্ষায় উত্তীর্ণ উক্ত ভেলা সকলকে ইষ্ট্রকচূর্ণ দ্বারা ঘর্ষণ করিয়া ধৌত করিলেই উহা বিশোধিত হয় ।
গুগগুলুশোধনবিধি।
নূতন গুগগুলু ঔষধে ব্যবহার্য, কারণ উহাই সমধিক গুণশালী। নূতন গুগগুলু নরম এবং পুরাতন গুগগুলু শক্ত । গুগগুলুর সহিত সংলগ্ন প্রস্তরখণ্ড ও অন্যান্য ময়লা যথাসম্ভব দূরীভূত করিয়া খণ্ডখণ্ড করত গোদুগ্ধে কিছুক্ষণ ভিজাইয়া রাখিবে, অনন্তর উহাকে একখণ্ড বস্ত্রদ্বারা বান্ধিয়া দুগ্ধপূর্ণ হাড়ীতে ঝুলাইয়া পাক করিবে, তৎপর পোট্টলীস্থিত গুগগুলু গলিয়া হাড়ীর তলায় পতিত হইলে, উহা রৌদ্রে শুকাইয়া লইবে । গুগগুলু নূতন হইলে উহা শুষ্ক করিলেও বেশ নরম থাকে, সুতরাং কিঞ্চিৎ স্বত দ্বারা পেষণ করিয়া লইলে আরও নরম হয়, তখন ঔষধে ব্যবহার করিতে হয়, যোগরাজ গুগগুলু প্রস্তুতি ঔষধ প্রস্তুত করিতে হইলে, স্বতদ্বারা গুগগুলু পেষণ করিয়া ক্রমশঃ তাহার সহিত চুর্ণ মিশ্রিত করিবে। গুগগুলু পুরাতন হইলে উহা অত্যন্ত শক্ত হয়, সুতরাং শোধন করিয়া প্রখর রৌদ্রে শুষ্ক ও চূর্ণ করিয়া ঔষধে ব্যবহার করা যাইতে পারে। এইরূপ ক্রিয়াদ্বারা গুগগুলু শোধিত হয় । ,
হিঙ্গুশোধনবিধি ।
হিংকে ঘূতসহ ভাজিয়া ঈষৎ লালবর্ণ করিবে, এইরূপ ক্রিয়াদ্বারা হিং বিশোধিত হইয়া থাকে।











[image: ]

[image: ]

'https://bn.wikisource.org/w/index.php?title=পাতা:আয়ুর্ব্বেদ-শিক্ষা_(প্রথম_খণ্ড)_-_অমৃতলাল_গুপ্ত_কবিভূষণ.pdf/৪৫&oldid=1589217' থেকে আনীত


				
			

			
			

		
		
		  
  	
  		 
 
  		
  				০৮:১১, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে সর্বশেষ সম্পাদিত
  		
  		 
 
  	

  
	
			
			
	    ভাষা

	    
	        

	        

	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।

	    
	
	[image: উইকিসংকলন]



				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১১টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	বিষয়বস্তু CC BY-SA 4.0-এর আওতায় প্রকাশিত যদি না অন্য কিছু নির্ধারিত থাকে।



				গোপনীয়তার নীতি
	উইকিসংকলন বৃত্তান্ত
	দাবিত্যাগ
	আচরণবিধি
	উন্নয়নকারী
	পরিসংখ্যান
	কুকির বিবৃতি
	ব্যবহারের শর্তাবলী
	ডেস্কটপ



			

		
			








