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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ ।
SRRioR
uas- al. A - ... مع حبيــه - ---- ه - س - ك ------
অমখ তৈল মুচষ্ট্ৰছা-বিধিঃ।
assumusumus
ত্রাদৌ তিল-তৈলমূৰ্ছা ।
কৃত্বা তৈলং কটাহে দৃঢ়তর বিমলে মন্দমন্দানলৈন্তৎ পকং নিহ্মেনভাবং গতমিহ তু যদা শৈত্যযুক্তং তদৈব । মঞ্জিষ্ঠ্যারাত্রিলোধৈর্জলধরনলিকৈ; সামলৈঃ সাক্ষপণ্যৈ: সুচীপুস্পাজিঘ নীরৈরুপহতিমধিতৈর্গন্ধযোগং জহাতি ৷
তৈলস্তেন্দুকলাংশিকন্তু বিকাসাভাগোহপি মূৰ্হছাবিধৌ যে চান্যে ত্রিফলপয়োদরাজনীহীবেরলোপ্রান্বিতাঃ । সুচীপুণপবটাবরোহনলিকান্তস্তাশ্চ পাদংশিকদুৰ্গন্ধ বিনিহত্য তৈলমরুণ্যং সদগন্ধমাকুর্ব্বতে।
छूछद्ध cलोश्कicश् भन भन अधि बांब्रां ।
তল পাক করিবে ।
হইবে, তখন চুল্পী হইতে নামাইবে, অল্প শীতল ! হইলে গে'ষিত হরিদ্র জলে গুলিয়া ক্রমশ: {
তৈলে ॥৮বে। পরে পেষিত সজল মজিষ্ঠা ক্রমে ক্রমে তাহাতে নিক্ষেপ করিবে । তৎপবে লোধ, মুত্ব, নালুক, আমলা, বহেড়া, হরীতকী, cकभ्रांद्र , दtछेद्र बृत्रिं ७ दांव्l ७हे नकल झादा
জল সহ শিলাপিষ্ট করিয়া তৈলে দিবে। পুনরায় { ঐ তৈলে তাহার চতুগুর্ণ জল - দিয়া পাক ।
করিবে এবং কিঞ্চিৎ জল অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া ৭ দিন তদাবস্থায় রাখিবে । এই হরিদ্রা ও মজিষ্ঠা প্রভৃতি দ্রব্য সমূহকে মূৰ্ছ -
ry FC
উক্ত দ্রব্যের পরিমাণ এই,-তৈলের ষোড়শাPশ মােজষ্ঠা এবং অপরাপর দ্রব্য মঞ্জি
ষ্ঠার চতুর্থাংশ ; অর্থাৎ যদি তৈল ১৬ সের }
হয়, তাৎ হইলে মঞ্জিষ্ঠা ১ সের ও অন্যান্য দ্রব্য এক পোয়া করিয়া হওয়া আবশ্যক । মূৰ্ছক্রিষা দ্বারা দুৰ্গন্ধ নিবান্বিত হইয়া তৈল
? ५8 अर्थै शराः | কাথালি পাক করিবার সময় মুর্যাদ্রব্য সমস্ত ছাকিয়া ফেলিবে ।
যখন ঐ তৈল নিস্ফোন :
তৈলের সহিত ।
·· - - --es-arrass-pa TeLSLSLLLSLSLSLSLSLSLSLS eAeAMLMSSSLTTq AAAASLSLLTSMLLLLLSLSLLTSLLSLSLSLSLSLSLeLL LSL LLLLSLSLLL0LLLSLLSLLS bis 8.
অথ কটু তৈলমূৰ্ছা।
বয়ঃস্থারজনীমুন্ত-বিলদাড়িমকেশরৈ । कुश्लौअकईौवन-नलिक: नदिर्डौडक: ॥ এতৈঃ সমাংশৈঃ প্রস্থে চ কর্যমাত্রং প্রযোজয়েৎ । অরুণাদিপলিং তত্র তোয়ঞ্চাঢ়কসম্মিতম। কটু তৈলং পচেৎ তেন হ্যামদোষহরং পরম।
পূর্বোক্ত প্রণালীতে কটু তৈল ও মুৰ্ছিত করিবে অর্থাৎ তৈল নিস্ফেন হইলে প্রথমে DBBDSDDBDDS BDD SBBB S KDBS মুতা, বেলছাল, দাড়িম ছাল, নাগকেশর, কৃষ্ণ! জীরা, বালা, নালুক ও বহেড়া এই সকল মূৰ্ছন দ্রব্য পুর্ববৎ দিবে। /৪ সেরা তৈলে { মঞ্জষ্ঠা এক পোয়া ও অন্যান্য প্রত্যেক দ্রব্য মাত্রায় নিক্ষেপ করিয়া ১৬ সের } জলে পাক করিবে ।
{ ২ তোলা
অথৈরণ্ডতৈলমূৰ্ছা ।
বিকস মুস্তকং ধান্যং ত্রিফল বৈজয়স্তিকা । স্ত্রীবেরবনখাৰ্জ্জুর-বটশুঙ্গানিশাযুগম।। নলিকা ভেষজং দেয়ং কেতকী চ সমং সমম। প্রস্তুে দেয়ং শুক্তিমিতং মূৰ্ছনে দধিকাঞ্জিকম্।
এরণ্ডতৈলের মূৰ্ছিদ্রব্য যথা—মজিষ্ঠ, মুতা, ধনে, ত্রিফল, ख्रशैौ°द्ध, बांगा, दन्! খৰ্জ্জুর, বটের ঝুরি, হরিদ্র ও দারুহরিদ্র, ! নলিকা, কেয়ার ঝুরি, দধি ও কঁজি প্রত্যেক ৪ তোলা তৈল চারি সের। মঞ্জিষ্ঠা প্রভৃতি দ্বারা পূর্ববৎ মূৰ্ছা করিবে ।
অথ ঘূতমুছে । । পথ্যান্ধাত্রীবিভীতৈর্জলধররজনীমাতুলুঙ্গািদ্রবৈশ্চ।
দ্রবৈরেতৈঃ সমস্তৈঃ পলকপরিমিতৈমন্দিমন্দানলেন। { আজ্যপ্রস্থং বিফেনং পরিচািপলগতং মূৰ্ছয়দ্বৈদ্যরাজ
পূর্ববৎ দৃঢ়কটাহে মন্দ মন্দ অগ্নিতে ঘূত পাক করিলে ঘূত যখন নিস্ফেন হইবে, তখন প্রথমে হরিদ্র, তৎপরে ছোলঙ্গ লেবুর রস, তদনন্তর दौउदी, आमलकी, दश्ज़ ७ भूट ७३गकण
LSGSGSGSSSLS LSSLSLSSLSLMMLLS0 ALL S 0 LL LLLLSSeSL qL TLLL SSS LLTL LMALSATA SSALMLLLLLSLSSLSLM L SMeSLL AA A S LLLSSMSALLLS
স্তন্মাদামোপদোষং হরতি চ সকলং বীর্য্যাবৎ সৌখ্যদায়ি ।
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