
	
		
		
		
			
				
					
					
    



					
		
				
					

					প্রধান পাতা
				
			
	
				
					

					অজানা পাতা
				
			


		
				
					

					প্রবেশ করুন
				
			


		
				
					

					সেটিং
				
			


		
				
					

					দান করুন
				
			


		
				
					
					উইকিসংকলন বৃত্তান্ত
				
			
	
				
					
					দাবিত্যাগ
				
			





					
				
				
					
						[image: উইকিসংকলন]


						
					
				

					
				
					
					
				

				
	    
অনুসন্ধান
	


		
					
				
			

		
		
			
			

			

			
			
				
					পাতা:আয়ুর্ব্বেদ-সংগ্রহ (অষ্টম সংস্করণ) - দেবেন্দ্রনাথ সেনগুপ্ত.pdf/৫৩১

					

				

				
		
				
				    
ভাষা
				
		
	
				
				    
নজর রাখুন
				
		
	
				
				    
সম্পাদনা
				
		




				

			

			
				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
Vyr
গ্রহণীরোগাধিকারীঃ ।
মুস্তকাদ্যো (瓦怀夺31
ত্রিকটু ত্রিফল চিত্রং লবঙ্গং জীরকদ্বয়ম। शंभांप्छौ c६ भक्षुद्रिक नां१ाबौल९ उभा ॥ শতপুষ্প বরী ধান্যং চাতুর্জাতং তথা তুগা। মেৰী জাতীফলং গ্রাহং প্রত্যেকং কর্যসম্মিতম। মুস্তকং ষটপলং দেয়ং সিতা চ দ্বিগুণা মত । গ্রহণীং হস্তার্তসারাং মন্দাগ্নিত্বমরোচকম। অজীর্ণমামদোষঞ্চ বিসূচীমপি দারুণাম। পুষ্টং দেহস্ত জনয়েম্বলবর্ণাগ্নিবৃদ্ধিকৃৎ । বালীপালিতদৌর্বল্যং ক্ষপয়েৎ কৃশতামপি৷
ত্রিকটু, ত্রিফলা, চিতামূল, লবঙ্গ, জীরা, কৃষ্ণজীরা, যমানী, বনযমানী, মৌরি, পান, শুলফা, শতমূলী, ধনে, গুড়ত্বক, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, বংশলোচন, মেখী ও জায়ফল প্রত্যেক ২ তোলা, মুতা ৪৮ তোলা, চিনি সর্বদ্বিগুণ অর্থাৎ ১৯২ তোলা । যথাবিধি পাক করিয়া মোদক প্রস্তুত করিবে । মাত্র-আধা তোলা হইতে ১ তোলা । শীতল জলের সহিত সায়ংকালে সেব্য। ইহা সেবনে গ্রহণী, অতিসার, মন্দাগ্নি, অরুচি, অজীর্ণ, আমাদোষ ও বিসূচিকা রোগের নাশ, শরীরের পুষ্টি এবং বল, বর্ণ ও আগ্নর বৃদ্ধি হয়।
শ্রীকামেশ্বরে মোদকঃ ।
সম্যাঙ মারিতমাত্রকং কটাফলং কুষ্ঠাশ্বগন্ধামৃত মেখী মোচরসো বিদারিমুষলী গোন্ধুরকঞ্চেক্ষুর? ।
রস্তাকর্ম্মশতবরী ত্বজমুদ মাযান্তিলা ধান্যকং হৈনী নাগবলা কচুরমদনং জাতীফলং সৈন্ধব। ভাগী কর্কটশূঙ্গকং ত্রিকটুকং জীরদ্বয়ং চিত্রকং फ्रांठूर्खाठभूबनीया शंखकना जाका भट्टै बालकन्। শান্মল্যাঙন্ত্রিফলত্রিকং কপিভবং বীজং সমং চুর্ণয়েৎ চূর্ণাংশ বিজয়া সিত দ্বিগুণিত মধ্বাজায়ো পিণ্ডিতম৷ কৰ্ষাংশ গুড়িকাৰ্দ্ধকর্ষমখবা সেব্য সদা কামিভিঃ সেব্যং ক্ষীরসিতং সুবীর্য্যকারণং স্তম্ভেইপ্যয়ং কামিনাম। বামাবশ্যকরীঃ সুখাতিসুখদে বহাৰঙ্গনাদ্রিাবণঃ ক্ষীণে পুষ্টিকর ক্ষতিক্ষয়হরে হস্তাচ্চ সৰ্বািময়ান । কাসশ্বাসমহাতিসােরশমনঃ কামাগ্নিসন্দীপনে দুর্নামগ্রহণীপ্রমেহৰ্নিবাহন্নেষ্মাতিরোকপ্রণুং। নিত্যানন্দকরে বিশেষকবিতাবােচাং বিলাসোন্তৰং ধন্তে সৰ্বগুণাং মহাস্থিরমতির্বালো নিতান্তোৎসবঃ ॥
8-9)
爱
অঙ্গ্যাসেন নিহস্তি মৃত্যুপালিতং কামেশ্বরে বৎসরাৎ
BBBE DBDD DDBS TDDBDDB BDS বৃদ্ধানাং মদনন্ত বৰ্দ্ধনকারঃ প্রৌঢ়াঙ্গনাসঙ্গমে निtशश्नः, ञभपृष्ठेथठाग्रकन् डूरै°ः नानां (नार्छाम् ।
তন্ত্রান্তরেইস্য মহাকামেশ্বর সংজ্ঞ | | জারিত অভ্র, কটুফল, কুড়, অশ্বগন্ধ, গুলঞ্চ, মেখী, মোচরস, ভূমিকুন্মাণ্ড, তাল
শতমূলী, যমানী, মাষকলাই, তিলতণ্ডুল, KON, দুধলে, গোরক্ষচাকুলে, গন্ধমাত্রা, ময়নাফিল, | জায়ফল, সৈন্ধব, বামুনহাটী, কঁকড়াশূঙ্গী, | ত্রিকটু, জীরা, কৃষ্ণজীরা, চিতামূল, গুড়ত্বক, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, পুনর্নবা, গজপিপ্পলী, দ্রাক্ষা, শঠ, বালা, শিমুলমূল, ত্রিফল ও আল-কুশীবীজ প্রত্যেক ১ তোলা । সিদ্ধিচুর্ণ ৪৫ তোলা, চিনি ১৮০ তোলা। পাকযোগ্য জল দিয়া যথাবিধি পাক করিবে । শীতল হইলে ঘূত বা মধু দিয়া মোদক বান্ধিবে। মাত্রা-অৰ্দ্ধতোলা । মোদক ভক্ষণান্তে কিঞ্চিৎ দুগ্ধ ও চিনি খাইবে । ইহাতে কাস, শ্বাস, গ্রহণী ও অতিসারাদি বিবিধ রোগের শান্তি এবং ইন্দ্রিয়াশক্তির বৃদ্ধি হয়।
কামেশ্বরে মোদক ।
|ांौमक्वद्भक्षक|७%ौषभानेौक्ष | যষ্টীজীরকযুগান্ধান্তকশটীশূঙ্গীবচাকেশৱম্।
তালীশং ত্রিমুগন্ধিকং সমরিচং পথ্যাক্ষমেভিঃ সমং फूौंकूडा भनांकु बौक्नश्डिर ड्रछे छू भयभनम्॥
সর্ব্বেষাং দ্বিগুণাং সিতাং সুবিমলাং यङ्घात् छिवद्ध निक्रि*१९ ক্ষৌদ্রৈশ্চাপি ঘূতৈঃ প্রশস্তদিবসে কুর্য্যাৎ শুভান মোদকান কপুরৈরবচুৰ্শিতানপিহিতান দত্ত্বা তিলানু ভৰ্জিতান। গোপ্যোহয়ং ক্ষিতিমণ্ডলে মিতধিয়াং পাষণ্ডিনামগ্রত: | ख्यांषिाॉषिश्ब्रः श्रफऊकप्रश्नः कूर्छॉ°रक्षं शूश्र्छुः স্ত্রণাৎ তোষকরে মুখস্থ্যতিকর: শুক্রাগ্নিবৃদ্ধিপ্রদঃ। কাসশ্বাসবলাসরোগনিচয়প্রধ্বংসন প্রাণিনাং প্রোক্তে ব্রহ্মসুতেন সর্বসুখদঃ কামেন্মরো মোদকঃ ॥
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:২৪টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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