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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
8४७
আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ ।
জীরা, কৃষ্ণজীরা, কুড়, শুঠ, পিপুল, মরিচ, ত্রিফল, গুড়ত্বক, তেজপত্র, এলাইচ,


	নাগেশ্বর, বংশলোচন, লবঙ্গ, শৈলজ, রক্ত

চন্দন, শ্বেতচন্দন, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী,
. छडौि, ऊाष्ट्रयकठग, যষ্টিমধু, মৌরি, सृषिश्नौ,
মুতা, সচললবণ, শঠী, ধনুে, দেবতাড়, মুরামাংসী, দ্রাক্ষা, নখী, শুলফা, পদ্মকাষ্ঠ, মেখী, দেবদারু, বালা, নালুক, সৈন্ধব লবণ,
।। গজপিপ্ল্যলী, কপূর, প্রিয়ঙ্গু, কুন্দুরুখোটী,
ইহাদের প্রত্যেকের ১ ভাগ, লৌহ, অভ্র ও বঙ্গ প্রত্যেক ২ ভাগ। সমুদায় চুর্ণের সমান ভর্জিত জীরকচূর্ণ। সর্বসমষ্টির দ্বিগুণ চিনি। চিনি পাক করিয়া উপযুক্ত সময়ে চূর্ণ সকল निएक° कम्निा नाभाशेम्ना भेोङवा छ्शेक्ष झुङ ७ মধু দিয়া মোদক প্রস্তুত করবে। প্রাতঃকালে গব্য দুগ্ধ ও চিনির সহিত সেবনীয় । ইহা সেবন করিলে অতিসার, প্রদর ও সুতিকাদি নানা রোগ নষ্ট হয়।
অগ্নিকুমারমোদকঃ ।
উশীরং বালকং মুস্তং ত্বক পত্রং নাগকেশরাম। জীরদ্বয়ঞ্চ শৃঙ্গী চ কটুফলং পুঙ্করং শঠী । : ত্রিকটু বিশ্বকং ধান্তং জাতীফললবঙ্গ কম। কপুরিং কান্তলোঁহক শৈলজং বংশলোচনা। এলাবীজং জটামাংসী রামা তগরপাদুকম ! সমঙ্গাতিবলা চাব্রং মুৱা বঙ্গং তথৈব চ। অন্ত চূর্ণসম মেখী চুর্ণাৰ্দ্ধং বিজয়ারজঃ।। শর্করামধুসংযুক্তং মোদকং পরিকল্পয়েৎ ৷ কর্যমেকং প্রমাণন্ত ভক্ষয়েৎ প্রাতরূখিতঃ । ौडडांशांoिiनन अiखन १झनांथयां ॥ গ্রহণীং দুস্তরাং হন্তি স্বাসং কাসমতীব চ। আমবাতামগ্নিমন্দ্যিং জীর্ণঞ্চ বিষমং জ্বরম। বিবন্ধান্নাহশূলঞ্চ যকৃৎীহোদরাণি চ | इछाट्टें बूींनेि अंक्षीप्रांसनां*न ॥ উদ্যাবর্তগুল্মরোগোদরাময়বিনাশনম ৷
বেণার মূল, বালা, মুতা, গুড়ত্বক, তেজপত্র, নাগেশ্বর, জীরা, কৃষ্ণজীরা, কঁকুড়াশূঙ্গী,
কটুফল, কুড়, শমী, ত্রিকটু, বেলগুঠি, ধনে, I
জায়ফল, লবঙ্গ, কপূর, কান্তলৌহ, শৈলজ, বংশলোচন, এলাইচ, জটামাংসী, রান্না, তগরপাদুকা, বরাক্রান্তা, গোরহ্মচাকুলে, অভ্র, 1 মুল্লামাসী ও বঙ্গ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ। সমভাগ; এই সকল চুর্ণের সমান মেখীচুর্ণ। || ; সমুদায় চুর্ণের অৰ্দ্ধেক শোধিত সিদ্ধিপত্রচুর্ণ। সকল চুর্ণের দ্বিগুণ চিনি। পাকের পর মধু মিলিত করিয়া মোদক প্রস্তুত করিবে । শীতল জল অথবা ছাগদুগ্ধের সহিত প্রাতঃকালে (অৰ্দ্ধ তোলা পরিমাণে) সেবনীয়। ইহা সেবন বরিলে অতি কঠিন গ্রহণীরোগ, শ্বাস, কাস, আমবাত, অগ্নিমান্দ্য, জীর্ণ জ্বর ও প্লীহা প্রভৃতি নানা রোগ নিবারিত হয়।
श्लक्षू-घ्नश्कनं ।
যন্মত্ত্বা দি শুচৌ ভাণ্ড সগুড়ক্ষৌদ্রকাঞ্জিকম।
ধান্তরাশেী ত্রিরাত্রস্থং শুক্তং চুক্রং তদুচ্যতে।
দ্বিগুণং গুড়মধ্বারনাল।মস্তু ক্রমাদ বিদু: |
পরিষ্কৃত ভাণ্ডে গুড় ১ ভাগ, মধু ২ ভাগ, কঁাজি ৪ ভাগ ও দধির মাত ( অথবা তক্র কিংবা দধি ) ৮ ভাগ মিশ্রিত করিয়া ধান্যরাশির মধ্যে ৩ দিবস রাখিলে উহা বিকৃত । হইয়া যায়। ঐ বিকৃত বস্তুর নাম শুক্ত বা । চুক্র। (উক্ত মিশ্রিত দ্রব্য কেবল গ্রীষ্ম | ঋতুতে ৩ দিন ধান্যরাৗশর মধ্যে রাখিবে। অন্যান্য ঋতুতে বৃহচ্ছ.ক্রের নিয়মানুসারে নির্দিষ্টকাল রাখিতে হইবে । )
বৃহচ্চক্র-সন্ধানম্।
ॐछ्& उ७ञ्जष्ठांग्राङठ्षऊनां९ ॐथछ्द्मश् ॉलङः sBBDDB BBBDBDDDDBKKBuLO DDDS মান্তৌ শোধিতশৃঙ্গবেরশকিল।াৎ দ্বে সিন্ধজাজ্যোঃ পলে দ্বে কৃষ্ণোষণয়োর্নিশাপািলযুগং নিক্ষিপ্য ভাওে দৃঢ়। মিন্ধে ধান্যযবাদিরাশিনিহিতং শ্রীন বাসরীন স্থাপয়েদ थौ अ cडॉग्रथब्रांठाग्र 5 bलून वर्षोंश् भूमि । যটু শীতেইষ্টদিনান্ততঃপরমিদং বিশ্রাব্য সংচুর্ণয়েৎ চাতুর্জাতিপলেন সংহতমিদং শুক্তঞ্চ চুক্রঞ্চ তৎ।
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