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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
GOO
আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ ।
সূক্ষ্মী অথচ দীর্ঘাকৃতি, কতকগুলি অতি ক্ষুদ্র, কতকগুলি শ্বেতবর্ণ, কতকগুলি তাম্রবর্ণ। ইহার নামভেদে সপ্তবিধ ; যথা-অস্ত্রাদ, উদরা বেষ্ট, হৃদয়াদ, মহাগুদ, চুরু, দর্ভকুসুম ও সুগন্ধ। কফজ ক্রিমি জন্মিলে বমনবেগ, মুখ হইতে জলস্রাব, অপাক, অরুচি, মূৰ্ছা বমি, उञ्झ, ऊठन् ( বায়ু কত্ত্বক উদর ও মলমূত্র আকৃষ্ট হইয়া থাকা ), রশতা, হঁচি ও পীনস এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়।
রক্তজ ক্রিমি সকল, রক্তবাহি-শিরায় অবস্থিতি করে। ইহারা অতি সূক্ষ্ম, পাদরহিত, গোলাকার ও তাম্রবর্ণ, ইহাদের মধ্যে কতকগুলি এরূপ সূক্ষ্ম যে দৃষ্টির গোচর হয় না । ইহার নামভেদে ছয় প্রকার ; যথা— কেশাদ, রোমবিধ্বংস, রোম্যদ্বীপ, উড়ম্বর, সৌরসনামা ও মাতৃনামা । একমাত্র কুষ্ঠোৎ
পাদন করাই ইহাদের প্রধান কর্ম্ম ।
পুৱীষজ ক্রিমি সকল পকাশয়ে জন্মে।
ইহারা অধোগমনশীল, কিন্তু যখন অতিপ্রবৃদ্ধ ।
হইয়া আমাশয়ের দিকে উত্থানোন্মুখ হয়, তখন রোগির উদগারে ও নিশ্বাসে বিষ্ঠার গন্ধ অনুভূত হইয়া থাকে। ইহাদের কতকগুলি পুষ্টাকৃতি, কতকগুলি গোলাকার কতকগুলি স্থল এবং কেহ শ্যাব, কেহ পীত, কেহ শ্বেত, কেহ বা কৃষ্ণবর্ণ। নামভেদে ইহারা পাচ প্রকার, যথা ককেরুক, মকেরুক, সৌসুরাদ, সমূলখ্য ও লেলিহ। ইহারা বিমাৰ্গগামী হইলে মালভেদ, শূল, উদরের স্তব্ধতা, কৃশতা, পরুষতা, পাণ্ডুবর্ণতা, রোমাঞ্চ, অগ্নিমান্দ্য ও গুহাদেশে কণ্ডু এই সকল উপদ্রব উপস্থিত हछ्रेम्ना थोक ।
অথ ক্রিমিরোগ-চিকিৎসা ।
2*。一
পারসীয়ত্বমানিক পীতা পযুষিত বারিণী প্রাতঃ।। গুড়পুর্ব ক্রিমিজাতং কোষ্ঠগতং পাতায়তাশু ॥
ug:
ক্রিমিরোগাক্রান্ত ব্যক্তি প্রাতঃকালে প্রথমে কিঞ্চিৎ গুড় খাইয়া কিছু পরে বাসি জলের সঠিত খোরাসানী যমানী খাইলে কোষ্ঠস্থ ক্রিমি শীঘ্র নিপতিত হয় ।
পারিভদ্রকপলে খং বা ৎ ক্ষৌদযুতং পিবেৎ। । কেবুকস্য রসং বাপ পত্ত,ারস্যাথবা রসম। निष्ठा (गोrze কৈ ডাঙ্গ চূর্ণ ক্রমি বিনাশনম ।
পালিধা পত্রের রস, কেঁউ মূলের রস বা শালিঞ্চের রস মধুর সহিত পান করিলে অথবা বিডঙ্গচূর্ণ মধুর সহিত লেহন করিলে किमि दिनश्ले झुग्न ।
পলাশবীজস্বৰসং পিবেদ বা ক্ষৌদ্রসংযুতম্। পিবেৎ। তদ্বজক ত্বং বা তােত্রণ ফিমিনাশনম্।
পলাশবীজের রস মধুর সহিত পান করিলে কিংবা উহার বীজ বাটিয়া তক্রের সহিত খাইলে ক্রিমি নষ্ট হয়।
द' श्रśद्भ°ढ़ॉन*३ म”श्ोशु९ि निर्भिं । পীত্ব নিবারিয়া” ”শু ক্রিমিসজঘমশেষতঃ । অপক্কং ক্রমুকং পিষ্টং পীতং জাম্বীরাজৈ রসৈঃ। নিহন্তি বিড় ভবং কীটৎ রসঃ গর্জারজান্তয়োঃ । পিাবৎ তুষীবীজচুর্ণং তািত্রণ ক্রিমিনাশনম্। নারিকেল জল পীতং সক্ষৌদ্রং ক্রিমিনাশনম্। কম্পিল্লচূর্ণ কার্যাদ্ধং গুড়ন সহ ভক্ষিতম। সংপা হয়েৎ ক্রিামীন সর্ব্ব নুন্দরস্থানান সংশয়ঃ।
খেজুর পাতার কােথ বাসি করিয়া মধুর সহিত বা কঁাচা সুপারি বাটিয়া লেবুর রসের সহিত সেবন করিলে ক্রিমি নষ্ট হয়। খেজুর পাতার রস ও লেবুর রস একত্র পান করিলে পুরীষজ ক্রিমি নিপতিত হয়। তিতিলাউবীজচূর্ণ ঘোলের সহিত বা নারিকেল জল মধুর
সহিত অথবা কমলাগুড়ি ১ তোলা ( ব্যবহার
০ আনা ) মাত্রায় গুড়ের সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার ক্রিমি নিশ্চয়ই নিপতিত হয়।
BE DBDDBBEDDLSDYYBDS BD BJSDS @毛ta3 5中侍55°*5 ऊtझॉन् ॥
খোরাসানী যমানী সৈন্ধব লবণের সহিত প্রাতঃকালে সেবন করিলে অজীর্ণ, আমবাত
ও ক্রিমিরোগ সকল নিবারিত হয়।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:২৫টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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