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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
(r○○
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
হইতে আরম্ভ করিয়া ক্রমে ২ তোলা পর্য্যন্ত) পান করিলে পাণ্ডু, কমলা, গুল্ম, জ্বর, মেহ ও উদাররোগ নিবারিত হয়।
পুনর্নবা-তৈলম।
পুনর্নব্যাপলশতাং জলদ্রোণে বিপাচায়েৎ । তেন পদাবশেষেণ তৈলপ্রস্থং বিপাচায়েৎ ॥ ত্রিকটু ত্রিফল শৃঙ্গী ধান্তকং কটুফলং তথা। শটা দারু প্রিয়জুলচ দেবদারুহিরেণুভিঃ।। কুষ্ঠং পুনর্নবামূলং যিমানী কারাবী তথা । এলা ত্বচং পদ্মকঞ্চ পত্রং নাগরকেশরাম। এষাঞ্চ কাৰ্ষিকৈঃ কান্ধৈ: পেষয়িত্ব বিনিক্ষিপেৎ । কামলাং পাণ্ডুরোগঞ্চ হলীমকমথাপি বা । রক্তপিত্তং প্রমেহাংশচ কাসং স্বাসং ভগন্দরম। প্লীহানিমুদ্রঞ্চৈব জ্বরং জীর্ণং ব্যপোহতি। কুরুতে চ পর্যাং কান্তিং প্রদীপ্তরুচিরানলাম। তৈলং পৌনর্নবং নাম মলব্যাধীন নিযচ্ছতি ॥ ২ তিলতৈল/৪ সের। ক্যাথার্থ-পুনর্নবা ১০০
পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সেরা । কল্কাের্থ
ত্রিকটু, ত্রিফল, কঁাকৃড়াশূঙ্গী, ধনে, কটুফল, । শটী, দারুহরিদ্র, প্রিয়ঙ্গু, দেবদারু, রেণুক, { YŞ, পুনর্নবামুল, যমানী, কৃষ্ণজীরা, এলাইচ, গুড়ত্বক, পদ্মকাষ্ঠ, তেজপত্র, মুতা ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ২ তোলা। এই তৈল মর্দনে পাণ্ডু, কামল, হলীমক ও জীর্ণজর প্রভৃতি বিবিধ পীড়ার শান্তি হয়।
to 2, 2t2Uttayy-fafeg
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পাণ্ডুরোগে পথ্যানি।
ছৰ্দির্বিরচনং জীর্ণযবগোধূমশালয়ঃ। মুদ্রগাঢ় কামসুরাণাং যুবা জঙ্গলজ রসাঃ। পটোলং বৃদ্ধিকুম্মাণ্ডং তরুণং কদলীফলম। জীবন্ত্রীজুরীমৎস্তাক্ষী গুড়কী তণ্ডুলীয়কম্। পুনর্নব দ্রোণপুষ্পী বার্ত্তাকুলগুনত্বয়ম্। পন্ধামমভয় বিস্ব শৃঙ্গীমৎস্ত গবাং জলম।
ইত্যায়ুৰ্বেদ-সংগ্রহে পাণ্ডুরোগ
ধাত্রী তক্রং যুতং তৈলং সৌৰী'রকতুবোদকে। নবনীতং গন্ধসারে হরিদ্র নাগকেশরাম। যবক্ষারো লৌহভস্ম কন্যায়াণি চ কুকুমম্। যথাদোষমিদং পথ্যং পাণ্ডুরোগবতং ভবেৎ৷
বমন, বিরেচন, পুরাতন যাব, গম ও শালি
তণ্ডুল এবং মুগ, অড়হর ও মসুরের যুষ, জাঙ্গল
মাংসারস, পটােল, পাকা কুমড়া, কচিকলা, জীবন্তী শাক, গোঙ্গুর, হেলেঞ্চাশাক, গুলঞ্চ, নটে শাক, পুনর্নবা, দ্রোণপুষ্পী, বেগুণ, রসুন, পেয়াজ, পাকা, আম, হরীতকী, তেলাকুচা, শিঙ্গী মাছ, গোমুত্র, আমলকী, তক্র, ঘূত, তিলতৈল, সৌবীর, তুষোদিক, মাখন, রক্ত
চন্দন, হরিদ্র, নাগকেশর, যবক্ষার, লোহভস্ম,
কষায় দ্রব্য ও কুঙ্কুম দোষ বিবেচনা করিয়া
এই সকল পথ্য পাণ্ডুরোগিদিগকে প্রয়োগ করবে ।
পাণ্ডুরোগেহপথ্যানি।
রক্তশ্রুতিং ধূমপানং বমিবেগবিধারণম্। স্বেদনং মৈথুনং শিম্বী পত্রশাকানি রামঠাম।। মাষোংস্কুপানং পিণ্যাকস্তাম্বুলং সর্ষপাঃ সুরাঃ। মৃন্তক্ষণং দিবাস্বপ্নস্তীক্ষানি লবণানি চ | সহাবিন্ধ্যাদ্রিজাতানাং নদীনাং সলিলানি চ । সর্ব্বাণ্যন্নানি দুষ্টায়ু বিরুদ্ধান্যাশনানি চ। গুর্ব্বন্নঞ্চ বিদ্যাহীনি পাণ্ডুরোগবতং বিষম।।
রক্তমোক্ষণ, ধূমপান, বমিবেগধারণ
| ( বমনবেগ উপস্থিত হইলে বামন না করা),
স্বেদ, স্ত্রীসঙ্গ, শিম, পত্রশাক, হিঙ্গু, মাষকলায়, অধিক জলপুনে, তিলাদির কন্ধ, তাম্বুল, সর্ষপ, সুরা, মৃত্তিকাভক্ষণ, দিবানিদ্রা, তীক্ষদ্রব্য, লবণরস, সহ গিরি এবং বিন্ধ্যগিরিভাব নদীর জল, সমস্ত অন্নদ্রব্য, দুষিত জল, বিরুদ্ধ ভোজন, গুরুদ্রব্য, বিদাহিদ্রব্য এই সমস্ত পাণ্ডুরোগিদিগের পরিত্যাজ্য । ”
द्भिः ।
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