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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
(t፭obም
আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ ।
বৃহতী (পুনরুক্তি জন্য ২ ভাগ), পানিফল, ভূই আমলা, কাল ভূইকুমড়া, পিপুল, বেড়েলা, কুল, আখরোট, খেজুর, বাদাম ও অভিযুক (পেস্তা ) এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক দুই তোলা (কুল ও আখরোট প্রভৃতি ফল না পাইলে তদগুণবিশিষ্ট অন্য ফল লওয়া যাইতে পারে) । আমলকী-রস, ভূমিকুষ্মাণ্ড-রস, ইক্ষুর } ছাগমাংস-রস ও দুগ্ধ এই সকল প্রত্যেক /8 সের হিসাবে লইয়া /৪ সের ঘূত পাক করবে। ঘূত ছাকিয় তাহাতে /৬০ সওয়া ছয় সেরা চিনি ; মরিচ, দারুচিনি, এলাচ, তেজপাতা ও নাগকেশর পুষ্প চূর্ণ প্রত্যেক ৪ তোলা প্রক্ষেপ দিবে। ; শীতল হইলে /২ সের মধু তাহাতে দিবে। এই অমৃতপ্রাশ স্থত মানবের পক্ষে অমৃততুল্য। ইহা উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিয়া দুগ্ধ ও মাংসারস পথ্য कब्रिएल कiन, शनि, उद्ध, श्कि, लॉश्, जूसol, রক্তপিত্ত, বমি, মূৰ্ছা, হৃদ্রোগ, যেনিরোগ \S মুত্ররোগ প্রশমিত হয়। এই অমৃতপ্রাশ ঘূত সেবন করিলে নষ্টশুক্র ও ক্ষতিক্ষীণ, দুর্বল, ব্যাধিপীড়িত, স্ত্রীসক্ত, কৃশ ও বর্ণ-স্বরহীন ব্যক্তিগণ পারিপুষ্ট হয়। ইহা পুত্র প্রদ ।
বৃহচ্চন্দনাদি তৈলম।
চন্দনায়ু নখং বাপ্যং যষ্টিশৈলেয়পদ্মকম। মঞ্জিষ্ঠা সরলং দারু শটোলা পুতি কেশৱম্। পত্রং শৈলং মুৱা মাংসী কক্কোলং বনিতাম্বুদ্রম্। হরিদ্রে শারিবে তিক্ত লবঙ্গাগুরুকুকুমম। ভূগ্রেগুনালিকাশ্চৈভিস্তৈলং মস্ত চতুগুর্ণিম্। লাক্ষারসসমং সিদ্ধং গ্রহয়ং বলবর্ণকৃৎ । রক্তপিত্তাক্ষতিক্ষীণ-শ্বাসকাসবিনাশনম | আয়ুংপুষ্টকরঞ্চৈবা বশীকরণমুক্তমম্।
যথাবিধি মূৰ্ছিত তিলতৈল /8 চারি সের। লক্ষ /২ সের, জল ১৬ সের, শেষ /8 সেরা, |
দধির মাত ১৬ সেরা । কন্ধার্থ-রক্তচন্দন, বালা, নখী, কুড়, যষ্টিমধু, শৈলজ, পদ্মকাষ্ঠ, মজিষ্ঠা, সরলাকাষ্ঠ, দেবদারু, শটী, এলাইচ, খটাশী, নাগেশ্বর, তেজপত্র, শিলারস, মুরা
মাংসী, জটামাংসী, কঁকাল, প্রিয়ঙ্গু, भूङा, হরিদ্র, দারুহরিদ্র, শ্যামালতা, অনন্তমূল, লতাকন্তু গ্রী, লবঙ্গ, অগুরু, কুকুম, গুড়ত্বক, রেণুক ও নালুক ইহাদের প্রত্যেক ২ তোলা পরিমাণে লইয়া কুটিয়া ১৬ সের জল সহ পাক করিবে, পরে গন্ধদ্রব্য প্রদান করিয়া পাক শেষ করিবে । শীতল হইলে মৃগনাভি প্রভৃতি গন্ধদ্রব্য দেওয়া কর্ত্তব্য । ইহা ব্যবহারে রক্তপিত্ত, ক্ষয়, শ্বাস, কাস প্রভৃতি নিবারিত এবং বলবীর্য্যাদি বৰ্দ্ধিত হয় ।
শোকং স্ক্রিয়ং ক্রোধমসুয়তাঞ্চ ऊ)tऊछ्न् विषग्न्ङऊष्5 ।। তথা দ্বিজাতীংস্ত্রিদশান গুর’ শচ বাচস্পচ পুণ্যাঃ শৃণুয়াদ দ্বিজেভ্যঃ ॥ যক্ষ্মরোগী শোক, স্ত্রীসঙ্গম, ক্রোধ ও অসুয়া ত্যাগ করবে। উদার অর্থাৎ ধর্ম্মের অবিরোধী ও মনের অনুকূল বিষয় সকল সেবা করিবে । ব্রাহ্মণ, দেবতা ও পিতামাতা প্রভৃতি গুরুজনের সেবা এবং বেদোক্ত রুদ্রস্তুতি ও শ্রীমদ্ভাগবত্যাদি পুণ্যকথা সকল ব্রাহ্মণগণের নিকট হইতে শ্রবণ করিবে ।
অনাথ পবিখ্যাপাধ্যবিধিঃ ।
() O ബ: , അത്ത
রাজযক্ষমরোগে পাথ্যানি ।
মদ্যানি জাঙ্গলং পক্ষি-মৃগমাংসং বিশুষ্যতম।
মুগষষ্টিকগোধূম-যাবশাল্যাদয়ে হিতাঃ।
(लायार्थिकछ बलिtना भूक्ष्७किब्रॉनो গোধূম্মুখগচণকারুণ্যশালায়াশ্চ। ছাগাদিমাংসনবনীতপয়োধুতানি उदांभि९भ*ि छांत्रिक्षका ब्रम*ष् । পকানি মোচাপনসাম্রফলানি ধাত্রী খৰ্জ্জুরপোেঙ্করপরাধকনারিকেলম্। (*ांड४नक्ष दूलक९ नवडलअठ९ দ্রাহ্মাফলানি মিষয়োহুপি চ মাণিমস্থম্৷৷ সিংহাস্যপত্রমপি গোমহিষীঘূতঞ্চ চচ্ছাগাশ্রয়শ্চ তদাবস্কারমূত্রলেপঃ । अ९छ४िर थिद्रिी भब्रिां अनाक्षा কপূরকং মৃগমদঃ সিতচন্দনঞ্চ ৷
Lil pupuu .1 استحساب
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