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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ട്-——
A
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
ha- ha
छोक्राछा-झुङश् ।
দ্রাক্ষাং মধুকথাৰ্জরং বিদাৱীং সশ৩াবরীম। পরূষকাণি ত্রিফলাং সাধয়েৎ পলসম্মিাতাম । জলাঢ়কে পাদশেষে রন্সমামলকীস্ত্য চ |
ঘুতমিজুরিসং ক্ষীরমভয়া কক্ষপাদিকম। সাধয়েৎ তু ঘূতং সিন্ধং শর্করাক্ষৌদ্রপাদিকম। প্রয়োগাৎ পিত্তগুল্মাম্বুং সর্বপিত্তবিকারনুৎ । नाश्5ईrालिश् १९श शूटान: कथिलूळाठ1 ॥
দ্রাক্ষা, যষ্টিমধু, পিণ্ডখর্জুর, ভূমিকুষ্মাণ্ড, শতমূলী, ফলসা ও ত্রিফল প্রত্যেক ৮ তোলা, জল ১৬ সের, শেষ /৪ সের, আমলকীর রস /৪ সেরা, ঘুত /৪ সের, ইক্ষুরস /৪ সের, দুগ্ধ /৪ সের, হরীতকীর কন্ধ /১ সের। যথাবিধানে পাক করিবে। শীতল হইলে মধু ও শর্করা মিলিত /১ সেরা মিশ্রিত করিবে। এই ঘূত সেবনে পিত্তগুল্ম ও সর্বপ্রকার পিত্তজ cब्रi१ दिन छे श् ।
°४°व्-झुङशू । পিপ্লল্যাঃ পিচুর ধ্যাদ্ধা দাড়িমাদ দ্বিপালং পলম্। श्lछां९* शूठाकू%lः वर्ष: श्रौद्र Bडू७१॥ সিদ্ধমেতদ যুতং সিদ্যো বা গুগুল্মং চিকিৎসতি । যোনিশূলং শির:ণুলমর্শাংসি বিষমম্বরম।
ঘূত ৫ পল । কন্ধার্থ-পিপুল ৩ তোলা, দাড়িমবীজ ২ পল, ধনে ১ পল, শুঠ ২ তোলা, দুগ্ধ ২০ পল । এই সমুদায় সদ্যঃ পাক করিয়া লাইবে । ইহা সেরন করিলে বাতগুল্ম, যোনিশূল, শিরঃশূল, বিষম জ্বর ও অশোরোগ নিবারিত হয় ।
ধাত্রীষটপলকিং, ঘুতম | ধাত্রীফলানাং স্বল্পসৈঃ ষড়ঙ্গং পািচয়েদি ঘূতম্। শর্করাসৈন্ধিবোপেতং তান্ধিতং সর্ব্বগুন্মিনাম।
ঘূত /৪ সের, আমলকীর রস ১৬ সেরা । কন্ধার্থ-পিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতামুল, শুঠ ও যবক্ষার প্রত্যেক। ১ পল। পাকের জল ১৬ সের। প্রক্ষেপ-চিনি /৮৭০ পোয়া ও
সৈন্ধব /!০ পোয় । এই ঘূত সকল প্রকার বাতগুলোই হিতকর ।
ভাগীীষটপলকিং স্মৃতম্।
ষড় ভি: পলৈমগধজাফলমূলচব্যবিশ্বৌষধাজ্বলনযাবাককক্ষপ কম। প্রস্থং যুতস্য দশমূলুল্পবৃকভাগকাগোহপথে পয়সি দধি চ যাঁটুপলাখ্যম। গুলোদীরা রুচিভগন্দরমগ্রিসাদকাসজরক্ষায়শিরোগ্রহণীবিকারান। नछु: *भ९ नशठि (श् b कशानिालार्थ ভার্গ্যাখ্যষটপলমিদং প্রবদস্তি বৈদ্যাঃ ॥ ঘুত /৪ সেরা । কন্ধার্থ-পিপ্ল্যলী, পিপ্পালীমুল, চৈ, শুঠ, চিতা ও যবক্ষার প্রত্যেক এক এক পল করিয়া ৬ পল ; দশমূল, এরণ্ডমূল ও বামুনহাটীর কাথ (মিলিত) /৬ সেরা (কাহারও DL DDBBK SJJSBBSuBB BDLL SDK DDD 6लद्र), ठ्ठ /8 6श्ब्र, १ि /७ 6नझ ( कॉशब्र७ মতে দধি /৪ সেরা, নিশচলের মতে দধি ১৬ সের, অন্যের মতে দধি /৮ সের ) । যথাবিধি পাক করিবে। এই ষটপলক ঘূত পান করিলে গুল্ম, জঠর, অরুচি, ভগন্দর, অগ্নিমান্দ্য, কাস, জ্বর, ক্ষয়, শিরোরোগ ও গ্রহণীবিকার এবং বাতাশ্লেষ্মজনিত অন্যান্য রোগ আশু প্রশমিত
छ्ग्न ।
ক্ষার ষটপলকং স্কৃতম্।
পিপ্ল্যলীপিপ্পল্লীমুল-চব্যচিত্রকনাগরৈঃ।
পলিকৈঃ সযবক্ষারৈ; সপিঃপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥
ক্ষরুপ্রন্থেন তৎ সপির্যন্তি গুল্মং কফাত্মকম্।
গ্রহণী,পাণ্ডুরাগষ্মং প্লীহকাসম্বরাপ হম।
झुङ /8 (1, 2 /8 61 । कक्षiर्थপিপুল, পিপুলমূল, চই, চিতামূল, শুঠ ও যবক্ষার প্রত্যেক এক পল । এই ঘূত সেবনে কফগুল্ম, গ্রহণীরোগ ও পাণ্ডু প্রভৃতি অনেক ব্যাধি নষ্ট হয়।
ভল্লাতকং যুতম্।
ভল্লাতকানাং দ্বিপােলং পঞ্চমূলং পলোস্মিতম্। সাধ্যং বিদারীগন্ধাঢ্যমাপোথ্য সলিলাঢ়কে ।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:২৮টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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