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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
} •
সংমৰ্দ্য বিজয়াদ্রাবৈমুদগমাত্রাং বটীং চরেৎ। अर्थांन९ थांऊत९ (आंथं क्रौद्ररे ख्रिश्नः ॥ यंशiॉ९ दिनांकॉ*ः °||५२ छ्त्रभाव हि । জলঞ্চ লবণাঞ্চাপি বর্জনীয়ং বিশেষতঃ ॥ প্রবলায়ামুদন্যায়াং সলিলং নারিকেলজম। পাতব্য বটিক চৈষা শোথং হন্তি ন সংশয়ঃ। গ্রহণীমতিসারঞ্চ ক্ষয়ং জীর্ণং নিহন্তি চ ।
হিঙ্গুল ২ তোলা, লবঙ্গ, অহিফেন, বিষ, | জায়ফল ও ধুতুরাবীজ প্রত্যেক ১ তোলা ; এই সমুদয় সিদ্ধির রসে ( অভাৰে সিদ্ধিভিজা জলে ) মাড়িয়া মুগা প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপানশোথে দুগ্ধ, গ্রহণীতে সিদ্ধির কাথি । পথ্যদুগ্ধ ও অন্ন । লবণ ও জল বৰ্জনীয়। কিন্তু অত্যন্ত পিপাসা হইলে নারিকেলের জল পান করিবে । ইহা সেবন করিলে শোথ, গ্রহণী, অতিসার ও জীর্ণজ্যির প্রশমিত হয় ।
epidet
পাণ্ডুশোথেতক্রমণ্ডুরম্।
পলাৰ্দ্ধং বিজয়াচুর্ণং পলাৰ্দ্ধং শুদ্ধলৌহজম। বংশকালীয়কারিাষ্ট্রং বিষতাড়কমূলকস্ ॥ মহাসমুদ্রাজঞ্চৈব প্রদেয়ং কাৰ্ষিকং তথা । তেজপত্রলবঙ্গৈলা-শতপুস্পামধুরিকা । মরিচঞ্চামৃত যষ্টী জাতী নাগরাসিন্ধুজম্ । । সর্ব্বং তোলমিতং দদ্যা দ্ব্যাধিবিদ্ভিষজং বরঃ ॥ वीडूश्ब्र'नरेन ब्रिथिभॉ*ऊः । কেশরাজানুপানেন তক্রেণৈব চ দাপয়েৎ ॥ তক্রেণ দায়েৎ পথ্যং তক্রং ভুক্তং নিরন্তর। লবণেন বিনা তক্রং শোথষ্মং পরমৌষধম ।
সিদ্ধিচুর্ণ ৪ তোলা, লৌহচূর্ণ ৪ তোলা, বাঁশের মূল, কৃষ্ণাগুরু, নিম্ব, বিষতাড়কমূল ও সমুদ্রফেন প্রত্যেক ২ তোলা ; তেজপত্র, লবঙ্গ, এলাইচ, শুলফা, মৌরি, মরিচ, গুলঞ্চ, যষ্টিমধু জায়ফল, শুঠ ও সৈন্ধবলবণ প্রত্যেক ১ তোলা ; এই সমুদায় দ্রব্য পুনর্নবার রসে ভাবনা দিয়া কুলের অ্যাটির মত বটিকা প্রস্তুত করিবে । অনুপান-কেশুরিয়ার রস ও তক্র । श्रथ-ऊक ७ ड्झ । निद्ररूद्ध व्यात्र दिन उद्ध
ভক্ষণ করিলে শোখ প্রশমিত হয়।
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
সুধানিধিঃ ।
ধান্তকং বালকং মুন্তং বিশ্বং সিন্ধুং সমাংশকম। মঙুরিং দ্বিগুণং দত্ত্বা ভাবয়েৎ তু চতুৰ্দশ । গোমুত্রং কেশরাজশ্চ শোখায়ী ভৃঙ্গরাজকঃ। नि७ औ cख्क°भौं फ़ ब्राँग्रज्ञषां५ दिठींबा ष् ॥ নিষ্কং চুর্ণং প্রযুঞ্জীত তক্রেণ সহ বুদ্ধিমান। কেশরাজরসৈর্বাপি ভোজনং লবণাং বিনা । 屯r百q 〔吠gö阿讯外ta可邻而怀{R1 কামালাজ্বরশোর্থম্বো বহিঃসন্দীপন: পরীঃ । গ্রহণীপাণ্ডুরোগয়ুঃ সর্ব্বব্যাধিবিনাশনঃ ॥
ধনে, বালা, মুতা, শুঠ ও সৈন্ধব প্রত্যেক ১ তোলা, মণ্ডুর ১০ তোলা ; এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া গোমুত্রে এবং কেশুরিয়া, পুনর্নবা, ভীমরাজ নিসিন্দা, থুলকুড়ি ইহাদের রসে যথাক্রমে ১৪ বার করিয়া ভাবনা দিবে। মাত্র ৪ মাষা । অনুপান--তক্র বা কেশুরিয়ার রস । পথ্য-তক্র ও অন্ন । পিপাসার সময় জলের পরিবর্ত্তে তক্র দেয় । ইহাতেও লবণ জল নিষিদ্ধ। ইহা দ্বারা শোথ গ্রহণী ও পাণ্ডু প্রভৃতি বিবিধ রোগের শান্তি হয় এবং ইহা বহ্নিসন্দীপক ।
পুনর্নবাদ্যং স্মৃতম্। পুনর্নবাচিত্রকদেবদারু-পঞ্চোষণক্ষারহরীতকী নাম। কন্ধোন পদ্ধং দশমূলতোয়ে ঘুতোত্তমং শোখনিসুদানঞ্চ ৷
কন্ধার্থ-পুনর্নবা চিতা, দেবদারু, পঞ্চ
কোল, যবক্ষার ও হরীতকী এই সকল দ্রব্য
এবং দশমূলের কােথ সহ ঘূত পাক করিয়া সেবন করিলে শোথ নিবারিত হয় ।
পুনর্নবাদ্যং স্মৃতম্।
(भऊाख्द्र ) পুনর্নবা তুলা গ্রাহা জলদ্রোণে বিপাচিয়েৎ ।
চতুর্ভাগাবশেষেণ ঘূতপ্রস্থং বিপাচিয়েৎ ।
ভূনিম্ববিজয়া শুণ্ঠী শোধক্ষ্ম্যমারদারু চ। কাসং স্বাসং জ্বরং হস্তি শোখঞ্চাপি সুন্দারুণাম।
ঘূত /৪ সের। ক্যাথার্থ-পুনর্নবা ১২॥• cगन्न, अण ७8 cगद्म, 6°ष ०७ 6नन्न । कक्षार्थ











[image: ]

[image: ]

'https://bn.wikisource.org/w/index.php?title=পাতা:আয়ুর্ব্বেদ-সংগ্রহ_(অষ্টম_সংস্করণ)_-_দেবেন্দ্রনাথ_সেনগুপ্ত.pdf/৯৪৬&oldid=1590720' থেকে আনীত


				
			

			
			

		
		
		  
  	
  		 
 
  		
  				০৮:২৯, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে সর্বশেষ সম্পাদিত
  		
  		 
 
  	

  
	
			
			
	    ভাষা

	    
	        

	        

	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।

	    
	
	[image: উইকিসংকলন]



				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:২৯টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	বিষয়বস্তু CC BY-SA 4.0-এর আওতায় প্রকাশিত যদি না অন্য কিছু নির্ধারিত থাকে।



				গোপনীয়তার নীতি
	উইকিসংকলন বৃত্তান্ত
	দাবিত্যাগ
	আচরণবিধি
	উন্নয়নকারী
	পরিসংখ্যান
	কুকির বিবৃতি
	ব্যবহারের শর্তাবলী
	ডেস্কটপ



			

		
			








