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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
no Q.b.
थङ्गडि) बानशूर গােত্রপিষ্ট ও তােহা ঈষদুষ্ণ করিয়া প্রলেপ দিলেও উপকার দর্শে।
সংস্বেদ্য মূত্রপ্রভবাং বস্ত্রপট্টন বেষ্টয়েৎ । সেবন্তাঃ পার্থতোহধিস্তান্ধিধ্যেদ ব্রীহিমুখেন বৈ। শখোপরি চ কর্ণান্তে ত্যক্ত সেবনীমান্দরাৎ। ব্যত্যাসাদ্ধা শিরাং বিধ্যেদন্ত্রবৃত্ত্বিনিবৃত্তয়ে। অঙ্গুষ্ঠমধ্যে ত্বক ছিত্বা দহেদঙ্গবিপর্য্যয়ে ৷
মুত্রজ বৃদ্ধি, স্বেদ দ্বারা শ্বিল্প করিয়া ত্বকের মৃদুতা-সম্পাদনার্থ বস্ত্রখণ্ড দ্বারা বেষ্টন করিয়া বান্ধিয়া রাখিবো। তৎপরে মূত্রস্ৰাবণার্থ ব্রীহিমুখ নামক শস্ত্র দ্বারা সেবনীর পাশ্বে অধোভাগ এরূপ বিদ্ধ করিবে, যেন সেবনীতে
আঘাত না লাগে। অন্ত্রবৃদ্ধি নিবৃত্তির জন্য
বিপরীত ভাবে শিরা বিদ্ধ করা। কর্ত্তব্য, অর্থাৎ বাম কোয্যের বৃদ্ধি হইলে দক্ষিণভাগে,
এবং দক্ষিণ কোষের বৃদ্ধি হইলে বামভাগে ; আর উভয় কোষের বৃদ্ধি হইলে সুতরাং উভয় ভাগেই বিন্ধিতে হইবে। শঙ্খদেশের উপরে এবং কর্ণের প্রান্তভাগে যে শিরা আছে, তাহাও বিপরীত ভাবে বিদ্ধ করিবে । হস্তের বৃদ্ধাঙ্গুলির মধ্যে ত্বঙি মাত্র ছেদন করিয়া সেই স্থান দগ্ধ করিয়া দিবে। এস্থলেও পূর্ববৎ বিপরীতভাবে পোড়াইতে হইবে অর্থাৎ বাম কোষের বৃদ্ধি হইলে দক্ষিণ হস্তের এবং দক্ষিণ কোষের বৃদ্ধি হইলে বাম হস্তের, " আর উভয় কোষের বৃদ্ধি হইলে উভয় হস্তের বৃদ্ধাঙ্গুলি c°iफुाशेरुङ रुशेहद ।
মুন্ধকোষমগচ্ছন্ত্যিানিস্ত্রবৃদ্ধে বিচক্ষণঃ। বাতবৃদ্ধিক্রমং কুর্য্যাৎ স্বেদস্তত্রাগ্নিনা হিতম্ ॥ | অন্ত্রবৃদ্ধি কোষ প্রাপ্ত না হইলে অর্থাৎ বজােৰ্কণে গ্রন্থিরূপে প্রথমাবস্থায় অবস্থিত থাকিলে বাতজ বৃদ্ধির চিকিৎসা করিবে। এরূপ অবস্থায় অগ্নির স্বেদ হিতকর ।
রামাযষ্ট্যমূতৈরও বলা গোঙ্গুরসাধিতাঃ। ফাথোংস্ত্রবৃদ্ধিং হন্ত্যাণ্ড রুবুতৈলেন মিশ্রিত: |
রাহ্মা, যষ্টিমধু, গুলঞ্চ, এরণ্ডমূল, বেড়েলা ও গোন্ধুর। ইহাদের কাথ, এরওতৈল মিশ্রিত
করিয়া পান করিলে, অন্ত্রবৃদ্ধি নিবারিত হয়। ।
আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ ।
তৈলমেরগুজং পীত্ব বলাসিন্ধ-পয়োহন্বিতম। আত্মানগুলোপচিতামন্ত্রবৃদ্ধিং জয়েন্নরঃ।
বেড়েলামূলের সহিত দুগ্ধ পাক করিয়া তাহাতে এরণ্ডতৈল প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে | আত্মান ও শূলবৎ বেদনাযুক্ত অন্ত্রবৃদ্ধি প্রশমিত
श्ध्र ।
श्ौडकौर भूलनिकों९ नोडलां९ लवांचिटन्।ि প্রাতঃ প্রান্তশ্চ সেবেত কফ বাতামায়াপহাম ।
হরীতকী গোমূত্রে সিদ্ধ করিয়া তাহাতে এরণ্ডতৈল ও লবণ মিশাইয়া গোমুত্রের সহিত ( কেহ বলেন গরম জল সহ) প্রতিদিন প্রাতঃ- | কালে সেবন করিলে বাতশ্লৈষ্মিক বৃদ্ধি বিনষ্ট श्ध्र ।
ত্রিফলাৱাখগোমুত্রং পিবেৎ প্রাতরতান্দ্রিত: | কফব'তোপ্তবং হন্তি স্বয়থুং বৃষণোথিতম |
खिल्लांद्र कigश ciभूख ७थएश9 ब्रि উহ! প্রতিদিন প্রাতঃকালে পান করিলে বাতশ্লেষ্মজনিত বৃষণ-শোথ নিবারিত হয়।
গন্ধর্ব্বহন্ত তৈলেন ক্ষীরেণ বিহিতং শূতম্। বিশালামূলজং চুর্ণং বৃদ্ধিং হন্তি ন সংশয়ঃ।
এরণ্ডতৈল ও দুগ্ধের সহিত যথাবিধি পাক করিয়া রাখালশশার মূল চুর্ণ সেবন করিলে বৃদ্ধি রোগ নিবৃত্ত হয়।
গব্যং ঘূতং সৈন্ধাবসংপ্রযুক্তং শম্বকভাণ্ডে নিহিতং প্রযত্নাৎ। नाश्मांडिाकब्रर्तिक९ নিহন্তি কুরগুমতিপ্রবৃন্ধম্। গব্যস্তৃত ও (চতুর্থাংশ) সৈন্ধব লবণ একত্র মিশ্রিত করিয়া সন্ত আনীত একটি শামুকের মধ্যে পুরিয়া ৭ দিন রৌদ্রে পাক করিবে। সেই স্কৃতের প্রলেপ দিলে কুরও नछे छद्म ।
ঐন্দ্রীমূলভবং চূর্ণং রুবুতৈলেন মৰ্পিতম্। ব্রহাদুগোপন্নসা পীতং সৰ্ববৃদ্ধনিবারণ। ।
ब्रांथांग*ांद्र शूल फूर्ती धब्र७ ऊष्णब्र সহিত মর্দন করিয়া গাব্য দুগ্ধের সহিত ৩ দিন । পান করিলে সর্বপ্রকার বৃদ্ধি রোগ নষ্ট হয়। |
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