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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
Wr
BBDDDiuuDBBDDSS SS লপসিকাকৃতির্য স্বেদনোপায়ঃ সা উৎকারিকা।
উৎকারিকা (স্বিল্প ও পিষ্ট যব-গোধূমাদি দ্বারা নির্ম্মিত মোহনভোগের ন্যায় আকৃতিবিশেষ), লোষ্ট্র, খাপরা, প্রস্তুর বা ধূলি কিংবা পত্রসমূহ, ধান্ত, ঘুটেচুর্ণ, বালুক বা তুষ, ইহাদিগকে নানা উপায়ে সন্তপ্ত করিয়া যে স্বেদ প্রদান করা যায়, তাহার নাম উম্মস্বেদ। উন্মস্বেদ দেশ, কাল ও দোষানুসারে নানা প্রকারে প্রয়োজিত হইয়া থাকে। যথা-উপরি-উক্ত দ্রব্যাদিগকে উষ্ণ করিয়া জলে নিক্ষেপ করিলে তাহা হইতে যে উন্মা উঠে, সেই উন্মা দ্বারা স্বেদ, অথবা গোময়াদিকে পিণ্ডীকৃত ও উষ্ণ করিয়া তন্দ্বারা স্বেদ দিবে কিংবা ঐ সকল বস্তুকে কুন্তাদি পাত্রে রাখিয়া, পাত্রের মুখ বন্ধ করিয়া অগ্নিসন্তাপে অতি উষ্ণ করিবে এবং রোগিকে কোন নির্বাঙ্গদেশে রাখিয়া তাহার সর্বাঙ্গ কম্বলাদি আবরণে আবৃত করিবে, তৎপরে ঐ পাত্রের মুখ ক্রমে ক্রমে খুলিবে এবং তদুষ্কৃত বাম্প দ্বারা স্বেদ “অর্থাৎ ভাপরা দিবে । এইরূপ নানা প্রকারে উম্মস্বেদ দেওয়া যাঠিতে পালে ।
শিগ্রীলণকৈ রং-ৰ ' লক্ষ্মপুyপ্লস' অর্ড ক’ক , শিৰীষণ সাব” এ{! ব-মালতীৗদীঘস্থত ।
ਲਲ5' ਸਕੂ' : দশমুলেন চ পৃথক সহিতৈল। বগ'মলম স্নেহবস্তি: সুর’ শুক্তি-বারিক্ষীর" দিসাধিঠে; কুম্ভীৰ্গলন্তীর্নাড়ীৰ্বা পুরািয়ত্ব রুজাদিতম! বাসসাচ্ছাদিতং গাত্রং স্নিগ্ধ, সিঞ্চেদ যথা সুপম ৷
সজিনা, বেণা, ভেরেণ্ডা, করঞ্জা, নিসিনী, শ্বেততুলসী, শিরীষ, বাসক, আকন্দ, মালতী ও শ্লেনাগাছ, ইহাদের পত্রসমূহ, বিচাদি গণোক্ত দ্রব্যসমূহ, আনুপ ও বারিজ মাংস এবং দশমূল ইহাদের মধ্যে কোন একটি, দুইট, তিনটি বা সমস্ত গুলিকে, দোষানুসারে ঘূতাদি মেহফুক্ত ও সুরী, শুক্ত, জল বা দুগ্ধ দ্বারা সিদ্ধ করিয়া, গঁড়ি গর্গর অথবা বাঁশের নলের মধ্যে পূরিয়া সহমত উষ্ণ থাকিতে থাকিতে পীড়িত অঙ্গে
9 \ )
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
সেচন করিবে। সেচনের পূর্ব্বে সেই পীড়িত অঙ্গ মোহাত্ত ও বস্ত্রাচ্ছাদিত করিতে হইবে ।
তৈরেব বা দ্রবৈঃ। পুর্ণং কুণ্ডং সর্ব্বাঙ্গগোহানিলে।
অবগাহাতুয়াস্তিষ্ঠেদর্শকৃচ্ছাদিরূক্ষ্ম চ ।
সর্ব্বাঙ্গাবাত কিংবা অৰ্শ বা মুত্রকৃস্থাদি রোগগ্রস্ত রোগী পূর্দোক্ত সুখোষ্ণ দ্রবপূর্ণ কোন কুণ্ডে ( টবে ) অবগাহন করিয়া অবস্থিতি করিবে । ইহাই দ্রবম্বেদ ।
নির্বাতেহন্তৰ্বহি:মিন্ধে জীর্ণচন্না স্বেদমাচরেৎ । ব্যাধিব্যাধিত দেশ-বিশাম্মধ্যবরাবরম।
6प्रश्°iन्म ७ (द्मश्ङाक्र छial आयुga ७ বাহিরে স্নিগ্ধ হইয়া, পূর্ব্বাহীর জীর্ণ হইলে, রোগ, রোগী, দেশ ও ঋতু অনুসারে নিদত স্থানে হীন, गा दा উৎকৃষ্ট স্বাদ লােহ কেৱ ।
BYS DBDDES Y KSS DBSSrKS DBSBDtDt SOSLSDDS
BDDHuD0SS S kLHrS SSDS DSSESyS
BBBBDS SDK SSE SDDDS DuDkSkSSS
ग* ६ ना दु: १२ग्र 2 टैं : "*:४ 1 '. S0 SDDDBOB KSS DDDDSS SDDSSS S 0SJg JBB
স্বেদ লাইপে । ኅት',
في في كل , ፮ታ
r
DSDSS0S JKSDDDDS SKES SED অঙ্গে রূক্ষ, পান: মঙ্গে-সঞ্চি স্বেদ লঙ্গিবে এবং व्४, ५, 'ठाiमों*क्ष१ठ यां, 9 "अ5 BBS SY DSJK S SSAASSSDSSSD 00BDSBDK 0 কফে, অগ্রে| সি গন্ধ “স্বাদ লইয়: পশ্চাৎ রুক্ষ স্বেদ লাই-বৈ ১ কি পর্ণ, "হ, নাশায় কীফে দ্য স্থান এবং বায়ু
이 5%, ff
を国円エなろ」%*
i SDLSK DBB 0 BSDD BOO KEJYSDDgS SBDB
প্রদাতব্য । পরূ[^2 বায়ুর স্তান, কফি তথায়
| আগন্তু, অতএব বায়ুশান্তির জন্য অগ্রে স্নিগ্ধ
পশ্চাৎ কফশান্তির জন্য রুক্ষ স্বেদ প্রযোজ্য ।
अन६ वण्मttl: १९ जू५३श्५: अ नै। गैठभूलयम दिन खtरश्न भिक्ष भ{१८ल। স্ত্যাচাছুনৈ মূদিতঃ স্নাতন্তত: স্নেহবিধি', 'ঙজেৎ ৷
বজাণদ্বয়ে (কুঁচুকিস্থানে) অল্প স্বেদ-দিবে। এবং চক্ষু, মুগ্ধ ও হৃদয়ে অতি অল্প মাত্র স্বেদ ങ്ക്
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৭:৫৪টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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