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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
AAS SLSSSLLLSLLLSLSLSSLSLSLSSSL SSLSLSLLLLLLMLLLLSLLLLLLMLMSMSMSLLSMSMSLMSMSMSLMSMLMLMLSS
—ത്ത
অস্থ গদররোগাধিকারঃ ।
রক্তচন্দন, লাক্ষা, রক্তোৎপলের মূল, রসাঞ্জন, কুশমুল, বেণার মূল, বেড়েলার মূল, বাসকমূল, কুল অ্যাটির শািন্ত, মুতা, বেলশুঠি, মোচরস, দারুহরিদ্র, ধাইফুল, অশোকছাল, দ্রাক্ষা, জবাফুলের কুঁড়ি, কচি আমপত্র, কচি জামপত্র, কোমল পদ্মপত্র, শতমূলী, ভূমিকুষ্মাণ্ড, রৌপ্য, লৌহ ও অভ্র প্রত্যেক ২ তোলা চুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া আলোড়ন কৱিবে । শীতল হইলে মধু ১ পল মিশ্রিত করিবে । ইহা সেবন করিলে নানারূপ প্রদর, যোনিশূল, কুক্ষিশূল, বন্তিমূল, রক্তাতিসার ও রক্তামাশয় প্রভৃতি পীড়ার *iख्छि ठूशू ।
প্রদরারি লৌহঃ ।
বৎসকন্ত তুলাং সমাগম জলদ্রোণে বিপচিয়েৎ ৷ 585†ጎቨኅሣ8ዃ ቐቫ፲፪ጓና3Íጻçጃፍ በ १४१७ ५नों ट्रt७ ६ना!१भभि प१९ । সমঙ্গ। শাল্মলং পাঠ বিম্বং মুস্তক ধাওক ৷ DDEE LDD BBLS sLYDD KDS KBD S কোলমাত্রং প্রযুঞ্জত কুশমূলং পয়ো তনু ॥ wশ্বতং রাক্তং তথা নীলং পীতং প্রদরদুস্তরম। 4भिभूज्ञ२ कीभूf tश्भूतं नशम् ॥ SKtBtBSBDDS DD BKK DDDS আয়ু:পুষ্টিকরশ্চৈব বলবর্ণাগ্নিবদ্ধন, ।
কুড় চিছল ১২০ সের, পাকার্থে জল ॥৬৪ সের, শেষ /৮ সেরা । এই কথা ছাকিয়া লইয়া পুনর্বারা পাক কৱিবে । ঘনীভূত হইলে নিম্নলিখিত দ্রব্য সকল প্রক্ষেপ দিবে। প্রক্ষেপ LE EDYiBBDDSBDBSBDDS বেলণ্ডাঠ, মুতা, ধাইফুল, আতইচ, অভ্র ও লৌহ প্রত্যেক চূর্ণ। ১ পল । মাত্র-১ তোলা । কুশমুল বাটিয়া জলে গুলিয়া তাহার সহিত qई डेक्ष cजदा। ईश्icड , नांमांदिक्ष (अक्षत, কুক্ষিশূল ও কৃটিশূল প্রভৃতি নিবারিত হয় ।
প্রদরান্তক-লৌহম্ ।।
coोश् उम९ श्ौडॉक्ष६ बछभव६ जनांकि। ख्रिक ख्रिश्न किंब६ वित्र५ °°ांक्षकान् ॥ •
>>SR62
চবিকা পিঙ্গলী শঙ্খং বচা হবুষপালকম। শটাি পাঠা দেবদারু এলা।চ বৃদ্ধদারকম ৷ वडोनि সমভাগানি। সংচুর্ণ্য বটিকাং কুরু। শর্করামধুসংযুক্তাং ধৃতেন ভক্ষয়েৎ পুনঃ ॥ রক্তং শ্বেতং তথা পীতং নীলং প্রদরদুস্তরম্ ।। কুক্ষিশূলং কটীশূলং যোনিশূলঞ্চ সর্ব্বগম। মন্দাগ্নিমরুচিং পাণ্ডুং কৃচ্ছস্বােসঞ্চ কাসনুৎ। আয়ু:পুষ্টিকরং বল্যং বলবর্ণপ্রসাদ্দনম্।
( পালকং কুণ্ঠম) 69, তাম, হরিতাল, বঙ্গ, অভ্র, কড়িভস্ম, ত্রিকটু, ত্রিফল, চিতামুলু, বিড়ঙ্গ, পঞ্চলবণ, চৈ, পিপুল, শঙ্খভষ্ম, বচ, হৰুষ, কুড়, শঠী, আকনাদি, দেবদারু, এলাইচি ও বৃদ্ধদারক, ७ई नकलद्ध नगडांश फूत्बी (अलड कब्रिव ঘুতি, মধু ও চিনি সহ সেবন করিলে রক্ত, শ্বেত, নীল ও পীত প্রভৃতি সুদুস্তর প্রদর, কুক্ষিশূল, যোনিশূল, 硕平卜 f y অরুচি o "¡. 2ष्ट्रठि (ट्रा१ि प्ले°१०'भिष्ट श्ध्र । डेश्! श्रृष्टिकब्र 8 वकद अनन्त ।
quam
লক্ষণালৌহম্ ।।
ናነሻፃ፻፬: °l፣¶ማ ይx ቶ!ማ፩፱ን ማፃ†fኛ ፲፪ !
কাথে পূও পুন: পকে ঘনীভূত চ নিক্ষিপেৎ ॥
অশোকং কুশমূলঞ্চ মধুকং মধকং বলাম।
পঠাং বিহুত্বং পলে’গ্নানং লৌং সকল সমং তথা |
লক্ষ্মণালোংনামেদং ভেষজং স্বাগদাপহম।
জগতামুপকারায় দম্রাভ্যং পরিনির্ম্মিতম |
লক্ষ্মণামুল ১২|| 0 সের, পাকার্থ জল ॥৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই কথা ছকিয়া পুনবর্ব্বারা পাক করিবে। ঘনীভূত হইলে অশোকমুলের ছাল, কুশমুল, মৌলফুল, যষ্টিমধু, বেড়েলা, আকনাদি ও বেলশুঠ প্রত্যেক ১ পল এবং লৌহ ৭। পল, এই সমুদায় প্রক্ষেপ দিয়া যথাবিধি পাক সমাপ্ত করিবে । অৰ্দ্ধ তোলা মাত্রায় উষ্ণদুগ্ধ বা জলের সহিত সেবনীয়।
تعصي
এই লক্ষ্মণ লৌহ সেবন করলে বিবিধ স্ত্রীরোগ প্রশমিত হুইয়া থাকে ।











[image: ]

[image: ]

'https://bn.wikisource.org/w/index.php?title=পাতা:আয়ুর্ব্বেদ_সংগ্রহ_-_নরেন্দ্রনাথ_সেন.pdf/১১৬৯&oldid=1588577' থেকে আনীত


				
			

			
			

		
		
		  
  	
  		 
 
  		
  				০৮:০৫, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে সর্বশেষ সম্পাদিত
  		
  		 
 
  	

  
	
			
			
	    ভাষা

	    
	        

	        

	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।

	    
	
	[image: উইকিসংকলন]



				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০৫টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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