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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ՊՀ
প্রদান করিবে। অতি বিমানে যদি রক্তনিষ্ঠীবন হয়, তাহা হইলে রক্তপিত্ত-বিধানানুসারে চিকিৎসা করিবে। আমলকী, রসাঞ্জন, বেণার মূল, খৈ ও চন্দন এই সকল দ্রব্যের জলে মন্থ প্রস্তুত করিয়া সেই মন্থ, ঘৃত মধু ও চিনির সহিত পান করিতে দিবে। তাহতে তৃষ্ণ প্রভৃতি বমনোপদ্রব সমস্ত প্রশমিত হইবে । হৃদয় কণ্ঠ ও মস্তকের শুদ্ধি, অগ্নির দীপ্তি, দেহের লঘুতা এবং পিত্ত ও শ্লেষ্মার নাশ এই গুলি সমাক বমনের লক্ষণ। বিমানান্তে রোগির ক্ষুধা হইলে অপরাহ্নে মুগের দাল, যষ্টিক বা “ালি তণ্ডুলের অন্ন ও জঙ্গল্যমাংসের যুষ ভোজন করিতে দিবে। সুচারুরূপে বমনক্রিয়া সম্পন্ন হইলে স্বতন্দ্র, নিদ্র, মুখদৌৰ্গন্ধ, ক ধ্রু ও গ্রহণীদুষ্টজনিত অজীর্ণ কখনই পীড়াদায়ক হইতে পারে না । বান্ত ব্যক্তি এক দিবস। দুষ্পাচ্য আহার, শীতল জল, ব্যায়াম, মৈথুন, তৈলাদি মা
পরিত্যাগ করিবে ।
অথ বিরেচনবিধিঃ ।
प्रिश्वाथिब्राध्र बाछाम्न छिi९ मन्0° दिाझ5नन्। অবাস্তান্ত ত্বধঃস্রাস্তে গ্রহণীং ছাদয়েৎ কফ । মন্দাগ্নিং গৌরবং। কুর্য্যাজনয়োদ বা প্রবাহিকাম। অথবা পাচনৈরামিং বলাসং পরিপাচিয়েৎ ৷ ঋতেী বসন্তে শরদি দেহশুন্ধ্যৈ বিরোিচয়েৎ । অন্যাদাত্যয়িকে কার্য্যে শোধনং শীলয়েদ বুধ: | পিত্তে বিরোচনং যুঞ্জাদামোড়ুতে গদে তথা । উদরে চ তথাত্মানে কোষ্ঠশুিদ্ধৈ বিশেষত: | দোষাঃ কদাচিৎ কুপান্তি জিতা লঙ্ঘনপাচনৈ । শোধনে: শোধিত যে তু ন তেষাং পুনরন্তব্য ৷ বালে৷ বৃদ্ধ ভূশিং স্নিগ্ধ: ক্ষতিক্ষীণো ভয়ান্বিতঃ।
४छ्षेॐ क्षयः शटिौ 5 नययौ ॥
•ব প্রসূত নারী চ মন্দাগ্নিশ্চ মদাত্যয়ী। KBBe YBBD DBD DDDS डौशंबी १ंद:श्टु दङद्रह्नौ छश्मी ॥ অৰ্শ:পাণ্ডুদরগ্রস্থি-হৃদ্রোগারুচিপীড়িতাঃ। যোনিয়োগপ্রমোহার্তা গুল্মপ্লিীহাৱণাদিতাঃ।
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহ: |
বিদ্রবিচ্ছৰ্দ্ধিবিস্ফোট-বিসূচকুণ্ঠসংযুতাঃ। কর্ণনাসাশিয়োবক্ত-গুদমেঢ়,াময়ান্বিতাঃ । প্লীহাশোথাক্ষিয়োগার্ত্তা: ক্রিমিক্ষায়ামলাদিৰ্মিতাঃ। শূলিনো মূত্রাঘাতার্তা বিরেকর্থে নরা মতাঃ।
বমনাহঁ ব্যক্তিকে প্রথমে মোহ দ্বারা স্নিগ্ধ ও স্বেদ দ্বারা স্বিন্ন করণানন্তর বমন করাইয়া পশ্চাৎ তাহাকে বিরোচক ঔষধ সেবন করাইবে । অগ্রে । বামন না করাইয়া বিরোচন করাইলে, কফি অধঃপতিত হইয়া গ্রহণীকে আচ্ছাদন করে, তাহাতে অগ্নিমান্দ্য, দেহের গুরুতা অথবা প্রবাহিকারোগ উৎপন্ন হয়। একারণ অগ্রে বমন করান কর্ত্তব্য । অথবা পাচক ঔষধ প্রয়োগ দ্বারা আমি ও কফের পরিপাক করাইয়াও বিরেচন দেওয়া যাইতে পারে। দেহাংশুদ্ধিৰ জন্য বসন্ত ও শরৎকালে বিরোচন করাইবে, কিন্তু প্রাণসঙ্কট স্থলে অন্য ঋতুতেও শোধন অর্থাৎ বামন বিরোচন ব্যবস্থা করা যাইতে পারে । পিত্তের আধিক্যে, আমজনিত পীড়ায়, জঠররোগে ও উদরাত্মানে কোষ্ঠগুদ্ধির জন্য বিরোচন কর্ত্তব্য । লাজঘন বা পাচন দ্বারা দোষ প্রশমিত হইলে বরং তাহা কদাচিৎ কুপিত হইতে পারে, কিন্তু শোধন দ্বারা শোধিত হইলে দোষ একেবারে নির্ম্মল হইয়া যায়, তাহার আর পুনরুদ্ধবের আশঙ্কা থাকে না ।
বালক, বৃদ্ধ, অতিদিগ্ধ, ক্ষতিক্ষীণ, ভীরু, শ্রান্ত, তৃষ্ণার্ত্ত, স্থূলকায়, গর্ভিণী, নবজৰী, নবপ্রসুতা, মন্দাগ্নিযুক্ত, মদাত্যয়রোগাক্রান্ত,
শল্য*পীড়িত ও রুক্ষ ব্যক্তিকে বিরোচন দেওয়া निश् ि।
mg.


	যে কোন বস্তু শরীর ও মনের পীড়াদায়ক, তাহাকেই শল্য বলা যায়। সুতরাং বহিঃস্থ কণ্টকাদি শরীরে প্রবিষ্ট হইয়া পীড়াদায়ক হইলে তাহাদিগকেও শল্য বলা যাইতে পারে এবং শরীরস্থ রস রক্ত মাংস BB sLS0 DEE DBBDB BB DDD SDDD হইলে তাহারাও শল্য নামে অভিহিত হইয়া থাকে।
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