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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
পঞ্চক
অথ স্নাতাশিতস্তান্ত মেহবন্তিবিধানত: | ঋজোঃ সুখোপবিষ্টন্ত পীঠে জানুসমে মৃদে ৷ হৃষ্ট মেঢ়ে, স্থিতে চৰ্জেী শনৈঃ স্রোতোবিশুদ্ধয়ে। সুন্মাং শলাকাং প্রণয়েৎ তৈয়া শুন্ধেহনু সেবনীম্। আমেহনন্তং নেত্রঞ্চ নিষ্কম্পং গুদাবৎ ততঃ। পীড়িতেহন্তৰ্গতে স্নেহে মেহবস্তিক্রমে হিত: | ( অনু সেবনীং সেবনাম অনু লক্ষীকৃত্য । )
পূর্দোক্ত মেহবস্তি বিধানানুসারে রোগী স্নান, ভোজন ও জানুসম উচ্চ মৃদু আসনে ঋজুভাবে সুখোপবেশন করিলে, স্রোতেবিশুদ্ধির জন্য অগ্রে তাহার স্তব্ধ ও সরলভােবপন্ন লিঙ্গে সুন্ম শলাকা ক্রমে ক্রমে প্রবেশ করাষ্টয়া দিবে, তৎপরে সেবনী লক্ষ্য করিয়া SDEDLYY BBS SS SDDDDS KBDSSKKS SD অঙ্গুল) নিষ্কম্পভাবে নেত্র প্রয়োগ কদিবে। নেত্র স্থাপনানন্তল বস্তপুট পীড়ন দ্বারা স্নেহ
প্রবিষ্ট হইলে স্নেহবােস্তর নিয়ম সকল প্রতি- } পালন কপিবে, অর্থাৎ হস্ত ও পাঞ্চি দ্বা”; শ্বিফক {
প্রদেশে আঘাত দি করিবে ।
বস্তাননেন বিধিনী দদ্যাৎ শ্রীংশ্চতুরোইপি বা । अमूलमनtष्छ्य१.नन्नन्न ष्टिtझ९ ॥
এইরূপ নিয়মে তিনবার বা চারিবার উত্তরবস্তি প্রয়োগ করিবে । বিধি, নিষেধ, সমক প্রয়োগ ও ব্যাপদাদি সমস্তই 'অনুবাসনের ন্যায় জানিবে ।
স্ত্রণামাওঁবকালে তু যোনিশৃঙ্গাত্যপাধু5ে, { বিদধৗত তদা তন্মাদনৃতাবিপি চাত্যয়ে। যোনিবিত্রংশগুলেষু যোনিব্যাপদস্থ গদরে।
এক্ষণে স্ত্রীদিগের উত্তরবস্তিব বিধান ৰণিত হইতেছে। ঋতুকালে সোনি বিবৃত থাকে, অপবরণ হেতু উহা অনায়াসেই উত্তরবস্তির স্নেহ গ্রহণ করিতে সমর্থ হয়, অতএব ঋতুকালেই উত্তরবস্তি প্রয়োগ করা কীর্ত্তব্য । কিন্তু
যোনিদ্রংশ, যোনিশূল, যেনিবাপৎ ও অস্বৰ্গদরাদি আত্যয়িক বাধিতে পািতুকাল
অপেক্ষা না করিয়া অন্য সময়ে ও বন্তি প্রদান করিবে ।
উত্তল । বস্তর }
제3 | b"○
isut
নেত্রং দশাঙ্গুলং মুগা-প্রবেশং চতুরঙ্গুলীম্ !
অপতামার্গে যোজ্যং স্তাদ দ্বাঙ্গুলং মুত্রবয়ন ।
भूयःङ्गुष्छतिक't q'ळनtश्न*शूल्म् ॥
স্ত্রীলোকদিগের জন্য যে উত্তরবস্তি বাব
হৃত হয়, তাহার নেত্র আতুদের দশাঙ্গুলপরিমিত, নেত্রগ্রের ছিদ্র মুদগ প্রবেশযোগ্য। অপতামার্গে চারি অঙ্গুলি পরিমাণে নেত্র প্রবেশ ক^াইবে। মূত্রীকৃষ্ণু রোগসমূহে মূত্রমার্গে দুষ্ট্র অঙ্গুলি পরিমিত নেত্রে এবেশিত করবে। কিন্তু বালিকা, দাগের এক অঙ্গুলি মাত্র প্রয়োগ করা কীর্ত্তল ।
OB ED KSHBH DKDS KSDD0YSS
क्षौ:ि१|त प्रेष्ठ्ठत छंठ ',झश्न **
SJ0BSS S SDDD BBSDBBDJ0KB KDD
8〔列歼 1
፰I፩!
•iी
JJSDBDDS KgS DSES DBBD DBDD S DBDEDgS S উৰ্দ্ধাঞ্জাম্ব’স্ত্রিচতুর্ণ'নহোর'-এ, যে জযৎ ।
grafie :ența făină.S. h JJDS KJDD DBBYTS BBBgS DDDOS DD DBDBDBDD DBDBDBB DDSD S BDBBSDDD প্রয়োগ করিবে । অৰ্দ্ধ বর্ষ ও কর্ম{{k"ক্র",ম ५.प्रश्शाटी। द%ि छ कतिशः | エ চারিবার বাস্ত প্রয়োগ ক ঔব। । এই প্রকাবি তিন দিন করিবে ।
g]श्:भ4 5 दि*:ा अभि११ा९ १०5ाश्न् ।
তিন দিন বিশ্রাম করিয়া পুন ঘর পূর্ব্বোত্ত নিয়মে আবার তিন দিন উত্তরবস্তি প্রয়োগ করিবে ।
DSSDDDD BBDSDD DDDS KKuDDS সদ্যো নিবঢেশচাম্বাস্যঃ সপ্তারাত্রাস্থিরচিত; {
উত্তম শুদ্ধি দ্বারা বািমত হুইবার এক পক্ষ পরে বিরোচন এবং বিশেচনৰ এক পক্ষ পরে BDBOS BDDDDSD S BD S SDDBDE gDDS বিরোচনেল সপ্তাহ পরে অনুবাসন কর্ত্তব্য’।
१थ दूश्याप्रियू४१९ 6ठभू'जां५२ श्द्र९ °15 ! ડધી રીૌરૂ થft:શિક્ષજીિનિશtજી નામ |
ठ ?श्ताf a
uuanapak, unangan manapan
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৭:৫৪টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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