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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
assuumbassaian —
、や আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
তাঙ্গেদৈর্শনস্তাদ্যোলঘুরাক্ষৈশ্চ ভোজনৈ। BDDDBDBBBDDGGD g 00ESEDDD श्राउ*२ठूले थु न “1१-6“भ'४क ? कृ: } পুরাণ মৃৎ, ...} ধূ-কেক্ষৗদও ‘গঙ্গালশূন্তাভুক্ ৷ BDBDBLBDEEDKYLtODSYS
LKEDJDDDgS0 S DESOLOLLDKS Sg S সৌমনস্তকৃতে হৃদ্যান বয়স্তে, সািহ “‡” পিালেৎ । নিৰ্গােদানাসবারিাষ্ট-সাধুমাৰ্দ্ধকমাধবাণী ॥
s 2 a
- تک۔ ܕ * বসন্তকালে তাঙ্ক বিমান ও তীক্ষা নস্তাদি গ্রহণ, লাদু ও রুক্ষ দবা ভোজন, বায়াম',
উদ্বার্ত্তন এবং পরস্পদ পদ কম। কাব্যরূপ মঙ্গলDBD DBB S SESODD BDBKSDBB SBDEDS KYY द' श्वृं.1 5न्तना 'श्र'४' कूछ्रुताम् (Zङ्
কবিবে। তদনন্তল পুর বা গোধূমের রুটি, মধু, জাঙ্গল দেশজ
শূল্যমাংস (, কাবাব) ভোজন এই কালে আমারস-মিশ্রিত, প্রেয়সী
-
す。
त्
করিবে । কর্তৃক কিঞ্চিৎ পানানন্তর প্রদত্ত প্রিয়াধরা
DDDuuy DJBBuDuD SESES SKDBBB BDuuBD BBS SgSkukDuuDS S DD S SSDBSSSS SDB 互中杀 : KSDSDSSS SSS SS KSDS S0SBDBS S DEJ |ग:१६, १४ |‘ल’ ’’’ ’’ ’’’
পান করুন; }
Liga
5ाग्न १ङ्कzङ ठूीद छ%ङद्व 6न्नथ्१तार्थ निभट्टश् (शन शाटि
रुद्वंद्
a



 +-که جی۔ یہ ہم ہیں۔ ہم ہے؟ - , { -۱nمی তাপ্পাংশু হওয়৷ পৃথিবীতে নিপতিত হন।

sak mme=a arg ragg μα us محمএতান্নবন্ধন প্রতােহ শ্লেষ্মার ক্ষয় ও বায়ুর বুদ্ধি DBBBS KBDEE SS SDDDSSDDDS SBB S BBBDS DBSDDD
یا
! ( সাল) ও অক্সাস এবং বায়ু [করণ প"ি,"ন্ত্যাগ করবে।
ভজেন্মধুরামেবান্না লঘু স্নিগ্ধং হিমাং দেবদ।
'ॐ शूर्थ
চু, পশু
গ্রীষ্মকালে কেবল মধুৰ অন্ন, লঘু স্নিগ্ধ,
দুর্ববঙ্গল অহার করবে ।
4{"ಕ್ರಿrಗೆ
" ̈ ዳ حي r -r Tar * *f ቛ *.**, ८० .ዃሇ }
১ািচ্ছস্তুৰ সশর্করান।
সু৭, ৩৮ জলৈ মানকরণানন্তর ছাতু জলে
SDSSEE S0SSSS SS KDLJSEDK SBBD করিবে ।
%%]F ጓ ር°i፬‹ ር”i፱K ሻi ኝ፪‹ ¥ቐ(ማifጳባi | অন্যথা শোখশৈখণ্য-দাহমোহান করোতি তৎ ৷
গ্রীষ্মকালে মদ্যপান নিষিদ্ধ ; যদিই পান
কনিতে হন, বহুজািল মিশাইয়া অতি অল্প পরি- |
মাণে তাই পান করিবে। নতুবা মদ্যপানে শোথ,
শুঙ্গলদৈ, গ’ল, १३ {{iश्| উপস্থিত হইবে কুন্দুেধািবল শালিম গ্র'য়াঙ্গাঙ্গলৈঃ প’লঃ ॥
কুন্দপুষ্প বা চন্দ্র সদৃশ শুক্লবর্ণ শালিত ভুলের
DSY YDS S SDD DDDSDDuB BBBS
বর্ষচর্য্য' ।
BKKSK tDBrtDSKS DBDDBKSASD LS ८१४ ’न भा४ि : श्रृं: यांशुनश्५८न ॥ न: गए। शटि। अश्7, ने 57ान E। 'g4':পণ:মপকেন মলিনেন চ বারিণী। ॥ ল' **ানল ৮ মােন ন হেকিংহ্যান্তোন্তদৃষিায়ু ।
多
मृा, ५ झ!'१'०,९५९ क्री22 अिग्न-i.रठ9न१ श९ !
K KSSLSJJDBKzBD DDD SLLSD DBSDDD SDSDS Bugg BYKYB DBODS DDS সেই মানৱ অগ্নি, বর্ণ ঋতুতে বাতদি দোষ দ্বারা SDBD DBBD DkDS KSDS S SgD DBDBBS SBDBS
জলভার গাম্বিত মেঘ দ্বার: আচ্ছন্ন, বায়ু তুষার যুক্ত ও গ্রীষ্মতাপাপগমে সহসা শীতল জল ভূঘাষ্পি দ্বারা অমপক ও âिा छ्दाँत विीन्म এবং অগ্নি মন্দ হয়, এই সকল কারণে
বাস্তাদি দোষ-ত্রয়, বর্ষাকালে যুগপৎ কুপিত হইয়া থাকে। পরস্পর দূষণস্বভাব সেই বাতাদি দোষ সকল দুষিত হয় বলিয়া তৎকালে যাহা সাধারণ অর্থাৎ ত্রিদোয্যের প্রশমিক এবং অগ্নির | উদ্দীপক, সেই সমস্তই সেবন করা। কর্ত্তব্য।
( নিয়ে সাধারণ বিধি লিখিত হইতেছে ।)
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