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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
LLLLLL SLL GLLLLSSLS
goyes
প্রকরণম্। SRC
སྐ་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་་ Y, *y ९ । ভক্ষণ বিশেষ হিতকর। ইহাতে অগ্নির সংগৃহ্বতি মলং তৎ তু গ্রাহি শুষ্ঠ্যাদয়ে যখ। ौ,ि उ निवकcडलिनी या फू ना कषर शांश्रीि डाल९। ་་་་་་་་་ ་་་་་་་་་་་་་ (9 
পাত 9 যেতো ন মলাপাতনে। জ্বর ও দাহ রোগে এবং গ্রীষ্ম ও শরৎকালে
2 ། আন্দ্রেক হিতকর নহে ।
S DDSDDS DDSS BBBDDS উষণ, কটুভদ্র, শৃঙ্গবের, মহৌষধ, এইগুলি শুষ্ঠ শব্দের পর্য্যায়। শুঠ-আমবাতনাশক, রুচিকারক, পাচক, কটু, লঘু স্নিগ্ধ, উষ্ণ, পাকে মধুর, কফ বায়ু ও বিবন্ধ (মলাদির রোধ) নাশক, বলকারক, স্বরবদ্ধক, বমি শ্বাস শূল কাস হৃদ্রোগ শ্রীপদ শোথ অৰ্শ: BBD BDuDBBK D DBBD BDBDDS DBDLSS গুণবাহুল্য হেতু যে দ্রব্য আভ্যন্তরিক জলীয়াংশ শোষণ করিয়া মল পদার্থকে সংগ্রহ করে, তাহাকে গ্রাহী কহে, যেমন শুষ্ঠ প্রভৃতি । এখানে আশঙ্কা হইতে পারে যে, শুষ্ঠা বিবন্ধন্ত্র অর্থাৎ মালরোধ বিনাশক হইয়া তাহা কি প্রকারে গ্রাহী হইতে পারে ? তদুত্তরে ইহা বক্তব্য যে, শুষ্ঠীর বিবন্ধ নাশে শক্তি আছে, কিন্তু মল-নিঃসরণে শক্তি নাই ।
অথর্দকম্। অী:দ্রকাং শৃঙ্গলেরং স্থাৎকটুভদ্রং তখাদিক। আদ্রিক ভেদিন গুৰুলী তীষ্মেকাসঃ দীপনা মতা । কটুক মধুরা পাকে রুক্ষী বাতিকফপহ ॥ যে, গুণা; কথিতা: শুষ্ঠ্যাস্তেহপি সন্ত্যাদ্রিকেইখিলাঃ ॥ ভোজনা গ্রে সদা পথ্যং লবণাদ্রিক ভক্ষণম। অগ্নিসন্দীপনং ক্লাচ্যৎ জিহবাকণ্ঠবিশোধনম | কৃষ্ঠপাণ্ডাময়ে কৃছে রক্তপিত্তে ব্রােণ জ্বরে। দহে নিদাষশারদোনৈব পূজিতমাদ্রকম্।
আদি ।
আদ্রক, শৃঙ্গবের, কটুভদ্র ও "অদ্রিক এইগুলি আদার নাম। ইহা ভেদক, গুরু, তীক্ষ, উষ্ণ, অগ্নিকারক, কটু, বিপাকে মধুর, রুক্ষ, বায়ু ও কফনাশক। শুষ্ঠীর যে সমস্ত গুণ উল্লিখিত হইয়াছে, তৎসমস্তই আন্দ্রেকে
অথ পিপ্পলী ।
পিপল মাগধী কৃষ্ণ বৈদেহী চপল কণা। উপকূল্যেষণা শৌণ্ডী কোলা স্যাৎ তীক্ষতগুলা। পিপ্পলী দীপিনী বৃষ্যা স্বাদুপাকা য়সায়নী। অনুক কটুকু স্নিগ্ধ বাতন্নেষ্মহরা লঘু। পিঙ্গলী রেচনী হস্তি স্বাসকাসোদৱম্বরালি কুণ্ঠপ্রমেহগুল্মার্শ-প্লীহশূলামামারুতান। আদ্রা কফ প্রদা স্নিগ্ধ শীতলা মধুরা গুরু: | পিত্তপ্রশমনী স তু শুস্কা পিত্তপ্রকোপিণী ৷ পিপ্পলী মধুসংযুক্ত মেদংকফবিনাশিনী । স্বাসকাসজরহরা বৃষ্যা মেধাগ্নিবৰ্দ্ধিনী । জীর্ণঘরেহগ্নিমান্দ্যে চ শস্ততে গুড়পিপ্পল । কাসজীর্ণারুচিশ্বাস-হৃৎপাণ্ডুক্রিমিরোগনুৎ। দ্বিগুণঃ পিপ্পলীচুর্ণাদি গুড়োহুত্র ভিাবজাং মতঃ ॥
পিপুল ।
পিপ্পলী, মাগধী, কৃষ্ণ, বৈদেহী, চপলা, কণা, উপকুল্য, উষণা, শৌণ্ডী, কোলা ও তীক্ষত ধুলা এইগুলি পিপুলের নাম । পিপ্পলী-অগ্নিদীপ্তিকারক, বৃষ, মধুর-বিপাক, রসায়ন, অনুষ্ণ, কটু, স্নিগ্ধ, বাতাশ্লেষ্মনাশক, লঘু, রেচক এবং ইহা শ্বাস, কাস, উন্দর, জ্বর, কুষ্ঠ, প্রমেহ, গুল্ম, অৰ্শ, প্লীহা, শূল ও আমবাত বিনাশক । আদ্র ( কাচা ) পিপ্পলী-কফকারক, স্নিগ্ধ, শীতল, মধুরীরস, গুরু ও পিত্তনাশক, কিন্তু শুষ্ক পিপ্পলী পিত্ত্ব প্রকোপক ।
পিপ্পলী মধুসহ সেবন করিলে মেদোরোগ, কফি, শ্বাস, ক্যাস ও জর নিবারিত এবং বল, মোপা ও অগ্নি বদ্ধিত হয় । ইহা গুড়ের সহিত সেবনে জীণজ্বর, অগ্নিমান্দা, কাস,
| অজীর্ণ, অরুচি, শ্বাস, হৃদ্রোগ, পাণ্ডুরোগ ও
আছে। ভোজনের পূর্ব্বে আদা ও লবণ | ক্রিমি নষ্ট হয়। এ স্থলে ভিষগগুণ ২ ভাগ গুড়
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৭:৫৪টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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