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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
পাকা আম-মধুর রস, বৃষ, বলকর, সুখপ্রদ, গুরুপাক, বাতন্ত্র, হৃদ্য, বর্ণপ্রসাদক, শীতবীর্য্য, কষয়ানুরাস এবং অগ্নি, কফ ও শুক্রবৰ্দ্ধক । ইহা পিত্তকর নহে। গাছপাকা আম-মধুরান্নারস, গুরুপাক, অত্যন্ত বায়ুনাশক, কিঞ্চিৎ পিত্তকর। কৃত্রিম পাক আম্রঅমরস-বিহীন ও মধুররস বলিয়া উহ। পিত্তনাশক । পযুষিত আম্র অর্থাৎ পাক আমি বাসি হইলে তাহ অতি রুচিকারক, বল প্রদ, বীর্য্যবৰ্দ্ধক, লঘু, শীতবীর্য্য, শীঘ্রপাকী, বায়ুপিত্তনাশক ও সারক হইয়া থাকে। পক
আমের গলিত রস-বািলকারক, গুরুপাক, {
বায়ুনাশক, সারক, অহৃদ্য, তৃপ্তিজনক, অত্যন্ত পুষ্টিকারক এবং কফবদ্ধক । আমি খণ্ড খণ্ড । করিয়া লইলে তাই গুপ, রুচিকারক, চির- ; পাকী (অর্থাৎ বিলম্বে পরিপাক হয় ), মধু } রাস, শরীরের উপচয়কারক, বলকর, শীতবীর্য । ও বায়ুনাশক । দুগ্ধ-সংযুক্ত আম-শুক্রবৰ্দ্ধক, { বর্ণপ্রসাদক, মধুর রস, গুর, শীতবীর্য্য, বায়ুৰ | পিত্তনাশক, রুচিকারক, পুষ্টিকারক এবং
दैव्दद्वंद ।
অতিশয় আমি ভক্ষণ করিলে অগ্নিমান্দা, বিষমজার, রক্তদুষ্টি, বদ্ধ-গুন্দোদর ও চক্ষুরোগ | উৎপন্ন হয়, অতএব অত্যন্ত আমভক্ষণ BDE S SBB sBgS BDD BDDDBBDDB DDS সম্বন্ধে জানিবে, মধুরীরসাযুক্ত আমি সম্বন্ধে নহে , যেহেতু মধুর আমে1ি চক্ষুদ্র হিতকারিত দি গুণ উক্ত হইয়াছে। 'অতিরিক্ত আমি শুভক্ষণ করিলে শুষ্ঠীর কথা পান অথবা সচল লবণের সহিত জীবা সেবন কর্ত্তব্য ।
আত্মাবর্ত্তঃ ।
পদ হস্য -সংকায়ান্ত পটে বিস্তারি৩েl রস: । ५4५cक भूह63 अभिनॐ ३७ि यूज: ॥
SSLLSSSLSSLSLSSLSLSSLSLSSLSLSSLSLSSLSLSSLSLSSLSLSSLSLSSLSLSSLSLSSLSGGSLSLSLSLSLSL
দ্রব্যগুণা-প্রকরণম্। NGł
| চুর-অম্ল-মধুর-কষায় রস, ভেদক এবং কফ | আত্মাবর্ত্তত্ববাচ্ছৰ্দি-বাতপিত্তহরঃ সরঃ।
ও বায়ু নাশক । রাচ্য: সুর্য্যাংশুভি: পাকাল্পনুশ্চ সাহি কীর্ত্তিতঃ ॥
निर्थि, আমিট ( ଅଶ୍ମଜ୍ଞ )
সুপক্ক আম্রের রস ন্যাকৃড়ায় ট্র্যাকিয়া কোন কাপড়ে বিস্তারপূর্বক লেপন করিয়া রৌদ্রে রাখিবে, শুষ্ক হইলে পুনরায় ঐ রূপে লেপন করিবে, এই প্রকার পুনঃ পুনঃ লেপন করিয়া শুষ্ক করিবে । যখন পুরু হইবে, তখন আমাবর্ত্ত প্রস্তুত হইল জানিয়া কাপড় হইতে পৃথক করিয়া লইবে ।
আমাবর্ত্ত ( আমসত্ত্ব )-তৃষ্ণা, বমি, বায়ু ও পিত্ত নাশক, সারক এবং রুচিকারক । ইহা সূর্যাসন্তাপে পক্ক হওয়ায় লঘু হইয়া থাকে।
অথাত্মবীজম্।
적 < 끼gn 이 श्रसृताः भ२ ॐ शक्नtश्९ ॥
আমবীজ-ঈষৎ অন্নসংযুক্ত কষায় মধুর।
রাস, ইহা বমি, অতিসার ও হৃদয়ের দাহনাশক ।
অর্থ নবপল্লবম্।
আমন্স পাঞ্জাব" রীচ্যং কফপিত্তবিনাশনম |
নব আমপল্লব-রুচিকাবক এবং কফ ও °िठ न|* त ।
5 K; 1
જ્ઞા મા ઠન: જે રુમન, વ6;ામ: ત્રિો ,મ । KSDDBLS S DSLYS BDBDEES giBDSSYDE পক্ষপ্ত তুবপ্লং স্বােড় রসে পার্কে হিমং স্মৃ৩ম । DgAgSS 00KtgL S tS gBSDS LY DEDBE S গুৰ বল্যং মাির ২পিণ্ড-মৰ প্রদাৎক্ষয়প্রজিৎ ॥
আমড়া ।
আশ্নাতক, পীতন, মৰ্কটাম ও কুপীতন
! এই কয়েকটি আমড়ার সংস্কৃত নাম ! অপক
bandun
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৭:৫৫টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	বিষয়বস্তু CC BY-SA 4.0-এর আওতায় প্রকাশিত যদি না অন্য কিছু নির্ধারিত থাকে।
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