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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
RNSV2
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
Ve fis-siqi |
ডিণ্ডিশো রুচিকৃদ ভেদী পিত্তাল্লাহ্মাপহঃ স্মৃত: । সুশীতো বাতলে দক্ষো মূত্রলক্ষীশ্বরীহর । টেড়শের গুণ । ঢেঁড়শ-রুচিকর, ভেদক, পিত্তশ্লেষ্মনাশক, শীতবীর্য্য, বাতাবৰ্দ্ধক, রুক্ষ, মুত্রজনক ও অশ্মরী প্রশমক ।
অথ কর্কেটকী গুণাঃ । কৰ্কোটা মলহৎ কৃষ্ঠ-হাল্লাসরুচিনাশিনী । चांनकां नयनान् इथि कांक 5 ौिoनी ॥
কঁকরোলের গুণ । কাকারোল-মল, কুষ্ঠ, হৃল্লাস, অরুচি,
শ্বাস, কাস ও জ্বরনাশক এবং ইহা কটু-বিপাক ও অগ্নিদীপক ।
অথ বিদারীকান্দ গুণাঃ । বিদারী মধুরা স্নিগ্ধ ধৃংহণী স্তন্যণ্ডত্রাদা। শীতা স্বর্য্যা মুজােল চ জীবনী বলবর্ণদা। গুরুঃ পিত্তাম্রপবন-দাহন হস্তি রসায়নী ।
ভূই কুমড়া । ভূমিকুন্মাণ্ড-মধুরীরস, স্নিগ্ধ, পুষ্টিকারক, শীতবীর্য্য, স্বরবদ্ধক, মূত্রকারক, গুরুপাক, স্তন্য, শুক্র ও বলের বদ্ধক, বর্ণপ্রসাদক, জীবনী-শক্তিবদ্ধক ও রসায়ন । ইহা পিত্তদোষ, রক্তদুষ্ট, বায়ুবিকৃতি ও দাহ নষ্ট করে ।
অথ শূরণগুণাঃ।
পুরাণে দীপনো রক্ষা কাবায়; কঙুকৃৎ কচুঃ । विी विशाल अg: কফার্শিকৃন্তুনে નિવૃ | বিশেষাদর্শসে পপ্যাঃ প্লীহগুল্মবিনাশনঃ । সর্ব্বেষাং কন্দশাকানাং শূৰ্বপুঃ শ্রেষ্ঠ উচ্যতে । १ क१६ श्रद्धiिडiनां९ दूॉन६ न क्षि४ ३ि नः । সন্ধানযোগসম্প্রাপ্তং শূরণে গুণবত্তরঃ ॥
LSLLLSLSLLLLLSLLGLLLLLLSGSSGLSGSLSLSLSGSSLSLLLLSLLLLLL huamprunasusgrung
VSC v
ওল-অগ্নিদীপক, রুক্ষ, क्षां-- কণ্ডুকারক, বিষ্টন্তী, বিশদগুণযুক্ত, রুচিকারক, লঘু এবং ইহা কফ, অৰ্শ, প্লীহা ও গুল্ম বিনাশক । বিশেষতঃ অশোরোগে সুপথ্য।
সর্বপ্রকার কন্দশাকের মধ্যে ওলাই শ্রেষ্ঠ ।
কিন্তু দন্দ্র, রক্তপিত্ত ও কুণ্ঠরোগে ইহা হিতকরা নহে। সন্ধানযোগ-প্রাপ্ত শূরণ অধিক
veger
অর্থালুকগুণাঃ। আলুকং শীতলং সর্ব্বং বিষ্টস্তি মধুরং গুরু। সৃষ্টমূত্রমলং রূক্ষ্যং দুর্জরং রক্তপিত্তনুৎ । কফানিলকরং বলাং বৃষ্যং স্তন্যবিবৰ্দ্ধনম ৷
আলুৰ সাধারণ গুণ।
আলু-শীতবীর্য্য, বিষ্টন্তী, মধুরীরস, গুরু, মলমুত্রনিঃসারিক, রুক্ষ, দুষ্পাচ্য, রক্তপিত্তনাশক, কফিানিলাবদ্ধক, বলকারক, শুক্রজনক ও স্তন্য বদ্ধক ।
অথালুকীগুণাঃ। অ'লুর্কী বলকৃৎ স্নিগ্ধ গুণী হৎকফনাশিনী। বিষ্টন্তকারিণী তৈলে ললিতাতিরুচিপ্রদাঁ ৷
লাল অ|লুর গুণ । ল|ল আলু-বলকারক, স্নিগ্ধ, গুরুপাক, ঈদয়গতকফনাশক ও বিষ্টন্তী । ইহা তৈলে ভাঙ্গিলে "অত্যন্ত রুচিকর হয় ।
অথ মূলক গুণাঃ। লঘু মুলং কাঢ়কং তদ"b্যৎ লঘু চ প॥৮শম্ ॥ দোষত্রয়ংক্সং অয্যং জ্বরশ্বাসবিনাশনম্। ৭াসিকা কণ্ঠরোগষ্মং নয়নাময়নাশনম্।
মহৎ তাদের্শ রূক্ষোকং গুদু দোষত্রয়প্রদম। মেহসিন্ধং তাদেব বস্তাদ দোষত্রয়বিনাশনম |
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