
	
		
		
		
			
				
					
					
    



					
		
				
					

					প্রধান পাতা
				
			
	
				
					

					অজানা পাতা
				
			


		
				
					

					প্রবেশ করুন
				
			


		
				
					

					সেটিং
				
			


		
				
					

					দান করুন
				
			


		
				
					
					উইকিসংকলন বৃত্তান্ত
				
			
	
				
					
					দাবিত্যাগ
				
			





					
				
				
					
						[image: উইকিসংকলন]


						
					
				

					
				
					
					
				

				
	    
অনুসন্ধান
	


		
					
				
			

		
		
			
			

			

			
			
				
					পাতা:আয়ুর্ব্বেদ সংগ্রহ - নরেন্দ্রনাথ সেন.pdf/৩৯৪

					

				

				
		
				
				    
ভাষা
				
		
	
				
				    
নজর রাখুন
				
		
	
				
				    
সম্পাদনা
				
		




				

			

			
				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
N98Ե
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
agglo
অথ জ্বরচিকিৎসা-সাধারণবিধিঃ ।
ংশংশং যত্র দোষাণাং বিবেক্তং নৈব শরয়োৎ। २ि मक्ष' ं ौिष्ठ ििद९: ॥
যে স্থলে দোষেবা ( বায়ু, পিত্ত, কাফের ) প্রাবল্য কিংবা খৰ্বতা বুঝিতে পারা না যায়, সে স্থলে সাধারণ বিধি অনুসারে চিকিৎসা কৱিবে ।
নবম্বরে দিবাস্বপ্ন-মানাভ্যঙ্গান্নমৈথুনম ।
KKDDuDBDBB DBLSS ফণ্টাদীনাং প্রয়োগস্তু ন নিষিদ্ধঃ কদাচন ৷
নবজারে দিবা-নিদ্রা, স্নান, তৈলাদিমদন, গুরু অন্নভোজন, মৈথুন, ক্রোধ, প্রবল বায়ু সেবন, ধ্যায়ন ও ক ধাের পরিবজ্জন করিবে । কিন্তু ফটা। দীর প্রয়োগ কোন অবস্থাতেষ্ট নিষিদ্ধ নহে ।
ন দ্বিারূদ্যান্ন পূর্ব্বাঃে নাভিয্যন্দি কদাচন । ন নাক্তং ন "গুরুপ্রায়ং ভুঞ্জাত তরুণীঘর ॥ পরিষেকান প্রদেহাংশচ স্নেহ নৈ সংশোধনানি চ |
DKKS Bg DDD LBES DODS ঞে}ধ-প্রবাত-ভে{জ্যানি বািড়য়েৎ তািণজ্বর। । 6*iषष्छ%िलन् भूर्छछ्-्यभङ्*'%/{न5य'म् । अश्राडू१छ4:न३ - १ अप्लक विमन- ९ ॥
&ቫኸር5 % ፵ïïዃና፣; শ্লেষ্মীবৃদ্ধিকালক এবং গুপর্ণপাক (ভাজন করা তরুণজরে কর্ত্তবা নাহে । জলাভিষেক, গাত্রে bፃጻዘfሻ óቪኅቫዥ, 6ጃቛጓዘ፡l, ፵öኝ, ጓደ”ጭïተዛ অর্থাৎ বিমান বিরোচন বস্তি ও শিরোবিরোচন
{{5•,
- . ४१%*l,
রূপ সম্যক শোধন, দিবানিদ্রা, মৈথুন, { ব্যায়াম, শীতল জল, ক্রোধ, অধিক বায়ু
সেবন ও ভোজ্য দ্রব্য, তরুণজ্বরী এই সমুদয় পরিবর্জন করিবে । উল্লিখিত নিষিদ্ধ ক্রিয়া পরিত্যাগ না করিলে মুখশোষ, বমি, মত্ততা, মূৰ্ছা, ভ্রম, তৃষ্ণা ও অরুচি। এই সকল উপদ্রব উপস্থিত হয়।
সামান্ততে জ্বরী পুর্ব্বং নির্ব্বতে নিলয়ে বসেৎ । निर्षिांख्भांप्रुष श्रुक्मिांप्ब्रांशांकूनष्ठ बठ: ॥
LSSLLLLSLSSSMSSSSSSS S SS SS SSqqSS S S SS SLS ■ ܒ


	न्गवंश् ७८१९९ श्रृ“
	९३ °।९

LLSLSLLTSLSLSLSLS SSLLSLSLSLSALSLMLSLLLLLL
ব্যজনস্তানিলন্তুষ্ণা-ম্বোদমূৰ্ছাশ্রমাপহঃ । নবম্বী ভবেদ যত্নাদ গুরষ্কবসনাবৃত ৷
জরাক্রান্ত ব্যক্তি বায়ুশূন্য গৃহে বাস করিবে ; কারণ তদ্বারা আয়ুর বৃদ্ধি ও আরোগ্য লাভ হয়। বায়ুর প্রয়োজন হইলে পাখা দ্বারা বাতাস করিবে । তৃষ্ণা, ঘর্ম্মনিৰ্গম, মূৰ্ছা ও শ্রম অপনোদন করে। তরুণ জ্বরে স্কুল ও উষ্ণ বস্ত্রে শরীর আবৃত করিয়া রাখিবে।
দোষেইল্পে লঙ্ঘনং পথ্যং মধ্যে লঙ্ঘনপাচনম্। अटूट cभोंषन उछ भूलांक्ष्यूलामविलान्।
পীড়া অগ্নিদেশবিশিষ্ট হইলে শুদ্ধ লজঘন, মধ্যবিধ অর্থাৎ কিঞ্চিৎ অধিক দোষবিশিষ্ট হইলে লঙ্ঘন ও পাচন এবং প্রভূত দোষ বিশিষ্ট হইলে শোধন ( বিরোচনাদি ) ব্যব
SDDS S S SLED LtDESL KK KBD EEES বারে নিন্মল অর্থাৎ দেহ হইতে নি:স্থত BDDD KKS SSSED S SB0KS BDDKS S SL S
বলাবল বিবেচনা করিয়া এবং খোঁ যে স্থলে SLDB OuDDgSKKK ggS0 S SLDLDS BB বিরোচনাদি শে}পনােকয়ী কর্ত্তলা । )


	' , í کی v ... ۔ KLSSKYSD SDEg DggO tg DB fবদ ধতি উদ্বীপ’’ (দাসপ্তস্ "জলনিম!!
	, ২ ৷৷

আমঠুক্ত দোষ (বায়ু, পত্ত ও কফ ।) আমাশয়স্থ হইয়া অগ্নিমন্দ্যি ও শরীরের *iቐ ና፲ርቕሾ YeIቑC፵፬ቑ
করিয়া জ্বরেৎপাদন করে। এই জন্য নবজরে


	उं°९ांना ८७वा उं5िङ ।

অনবস্থিতদোষাগ্নেল জঘনং দোষপাচনাম। জ্বরম্নং দাপনং কাজক্ষার চলাববীকারক মূ৷
দোষ ও অগ্নি স্বস্থানে অবস্থিত না হওয়াতে জ্বর উৎপন্ন হয়, এইরূপ অবস্থায় লজঘন দিলে দোষের পরিপাক, জল্পনাশ, অগ্নিবৃদ্ধি, ভোজনে ইচ্ছা, রূচি ও শরীরের লঘুতা জন্মিয় থাকে।
পাখার বায়ু











[image: ]

[image: ]

'https://bn.wikisource.org/w/index.php?title=পাতা:আয়ুর্ব্বেদ_সংগ্রহ_-_নরেন্দ্রনাথ_সেন.pdf/৩৯৪&oldid=1587817' থেকে আনীত
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।

	    
	
	[image: উইকিসংকলন]



				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৭:৫৬টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	বিষয়বস্তু CC BY-SA 4.0-এর আওতায় প্রকাশিত যদি না অন্য কিছু নির্ধারিত থাকে।
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