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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
म8*? ।
অশ্বগন্ধামৃতাভীরু-দশমুলীবিলাবৃষিঃ। পুষ্কর্যাতিবিষে সুস্তি ক্ষয়ং ক্ষীররসাশিন: ।
অসমাসনির্দেশাদিহ পুষ্কর্যাতিবিষয়েঃ প্রক্ষেপ্যত্বমিতিবৃন্দটিল্পনী।
অশ্বগন্ধ, গুলঞ্চ, শতমূলী, দশমূল, বেড়েলা, বাসক, ইহাদের কাপে পুষ্কারমূল ও । আতইচ চুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিলে ক্ষয়রোগ নিবারিত হয় । পথ্য-দুগ্ধ ও মাংসের রস ।
gossif
ধন্যাকপিপ্পলীবিশ্ব-দশমূলীজলং পিবেৎ।। পার্শ্বশূলম্বরশ্বাস-পীনসাদিনিবৃত্তয়ে।
যক্ষ্মরোগে (বাতশ্লৈগ্নিকে ) পার্শ্বশূল, জ্বর, শ্বাস ও পীনসাদি উপদ্রব থাকিলে ধনে, পিপুল, শুঠ ও দশমূল, ইহাদের কথা পান করিতে দিবে, তাহাতে উক্ত উপদ্রব সকল নিবৃত্ত হইবে ।
युपजिकानिडitलश:. कश् (कोहरेडलनन् । মধুসৰ্পিযুতে বাখ-গন্ধাকৃষ্ণাসিতোস্তবঃ।
त्रिशूल, आक्र ७ ििन ७यशे अदायग्न, भक्षु ও তৈলের সহিত অথবা অশ্বগন্ধ, পিপুল ও চিনি, এইগুলি মধু ও ঘূতের সহিত অবলোহ করিলে ক্ষয়রোগে উপকার দর্শে।
मभिक्षुङi९ यिकप्ने अविशচব্যাবিড়ঙ্গোপহিতং ক্ষয়ীর্ত্ত: । মাংসাদমাংসেযু ঘূতঞ্চ সিন্ধং শোষাপহং ক্ষৌদ্রকণাসমেতম | 72, त्रिशूल, भविष्5, 65 ७ दिख़्त्र, ३श দের সমান সমান চুর্ণ ঘূত ও মধুর সহিত লেহন করিলে অথবা মাংসভোজী পশুপক্ষির মাংসের সহিত ঘূত পাক করিয়া তাহাতে পিপুলের গুড়া ও মধু দিয়া সেই ঘূত পান
আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
করিলে ক্ষয়জনিত ক্ষীণতা নিবারিত হইয়া শীঘ্র বল-বৃদ্ধি ও পীড়ার উপশম হয়।
८िऊ°ळल(िव्लट् ।
সিতোপলা তুগাক্ষী পিপ্পলী বহুল ত্বচঃ। অস্ত্য দুৰ্দ্ধং দ্বিগুণিতং লেহয়েৎ ক্ষৌদ্রসপিন্ধ৷ চূর্ণং বা প্রাশয়েদেতৎ শ্বাসকাসক্ষয়াপহম্।। সুপ্তজিহ্বারোচকিনং মন্দাগ্নিং পার্শ্বশূলিনম্।
গুড়ত্বক ১ ভাগ, এলাইচ ২ ভাগ, পিপুল ৪ ভাগ, বংশলোচন ৮ ভাগ এবং চিনি ১৬ ভাগ; একত্র ঘূতি ও মধুর সহিত লেহন করিলে, অথবা ঐ চুর্ণ (ছাগদুগ্ধের সহিত) সেবন করিলে, শ্বাস, কাস, পাশ্বাশুল ও ক্ষয়াদি এরাগ উপশমিত হয় ।
বাসাবলেহঃ ।
বাসক স্বরসপ্রন্থে মাণিক সিতশর্করা। পিপ্পলদ্বিপলং দত্ত্ব সপিষশ্চ পচোিচ্ছনৈ: | লেই ভুতে তত: পশ্চাচছাঁতে ক্ষোদ্রপলাষ্টকম্। अखादडाझC६त् द(छा माउन्ना (लश् छैद्धनः । নিহন্তি রাজধগম্বাণং কাসং:শ্বাসঞ্চ দারুণাম। পাশ্বশূলঞ্চ সেচ্ছলং রক্তপিত্তং জ্বরং তথা ।
বাসকের রস /৪ সেরা, অভাবে বাসকছল /২ সের, কাঁথার্থ-জল ১, ১ সের, শেষ /8 সের । এই কথা ছাকিয়া লইয়া তাহার সহিত চিনি /১ সেরা ও ঘূত এক পোয় মিশ্রিত করিয়া পাক করিবে। লোহাবৎ হইলে পিপুলচুর্ণ এক পোয় প্রক্ষেপ দিয়া ও উত্তমরূপে মিশ্রিত করিয়া নামাইয়া লইবে, শীতল হইলে উহার সহিত মধু /১ সের মিশ্রিত করিবে। હશે.
অবলোহ রাজযক্ষ্মা, কাস, শ্বাস, পাশ্বশূল, হৃচ্ছল, জ্বর ও রক্তপিত্ত প্রভৃতি রোগ নষ্ট করে।
বৃহদ্বাসাবলেহঃ । শতাং সংগৃহ বাসায়াস্তোয়দ্রোণে বিপােচয়েং।
চতুর্ভাগাবশেষে ইম্মিধর্কেরায়াঃ পলং শাত।











[image: ]

[image: ]

'https://bn.wikisource.org/w/index.php?title=পাতা:আয়ুর্ব্বেদ_সংগ্রহ_-_নরেন্দ্রনাথ_সেন.pdf/৬৩০&oldid=1588048' থেকে আনীত


				
			

			
			

		
		
		  
  	
  		 
 
  		
  				০৭:৫৯, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে সর্বশেষ সম্পাদিত
  		
  		 
 
  	

  
	
			
			
	    ভাষা

	    
	        

	        

	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।

	    
	
	[image: উইকিসংকলন]



				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৭:৫৯টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	বিষয়বস্তু CC BY-SA 4.0-এর আওতায় প্রকাশিত যদি না অন্য কিছু নির্ধারিত থাকে।



				গোপনীয়তার নীতি
	উইকিসংকলন বৃত্তান্ত
	দাবিত্যাগ
	আচরণবিধি
	উন্নয়নকারী
	পরিসংখ্যান
	কুকির বিবৃতি
	ব্যবহারের শর্তাবলী
	ডেস্কটপ



			

		
			








