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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
অথ হিঙ্কাশ্বাসরে
अर्थ श्किांथांन-नेिगांन' ।
বিদাহি গুরুত্পবিষ্টন্ত-রক্ষাভির্যন্দিভোজনৈ: | শীতপানাশনস্থান-রজোধুমাতপানিলৈঃ ॥ ব্যায়ামকর্ম্মভায়াধ্ব-বেগাঘাতাপত পণৈ: | হিকা শ্বাসশাচ কাসশাচ নৃণাং সমুপজায়তে ৷ छ्त्रज्ञछां९बभव्नां५ ग्रूग्रां९शौब्रांश भश्औ° उषः । বায়ুঃ কাফেনানুগত পঞ্চ হিঙ্কা; করোতি ষ্টি । कtछेॉब्रप्लां१६स्क्र् िबनष्ठ क्रांग्रष्ठ । হিঙ্কানাং পূর্বন্ধপাণি কুক্ষেরাটোপ এব চ। পানান্নৈরাতিসংযুক্তৈ: সহসা পীড়িতোহানিল । হিব্রুয়াতুৰ্দ্ধাগো ভূত্ব। তাং বিদ্যাদন্ন জাং ভিলব্ধ। ब्रि१ वभऐव्याप्भरी शिंका गर्थबर्डठ BMurYBD DDDE DS BB DBLSS বিকৃষ্টকালৈর্যা বেগৈমন্দৈ: সমভিবর্ত্ততে। ক্ষুদ্রিক নাম সাহিকা জব্রুমুলাৎ প্রাধাবিত। नांडिचबूखा या श्कि cषांद्रा १डौलन!निौ। অনেকোপড়ববতী গভীর নাম সা স্মৃত ৷ মর্ম্মাণুৎপীড়য়ন্তীব সততং যা প্রবর্ত্ততে। মহাহিকেতি সা জেয়া সর্ব্বগাত্রবিকম্পিনী ।
अश्६छिद्धठभक्-यूशष्टजल १६६ ।
ভিস্তুতে স মহাব্যাধি স্বাস একো বিশেষতঃ ॥ মুদা স্রোতাংসি সংক্লখ্য মােরতঃ কক্ষপূর্বক: | LtttDDsBT DEBB BD KK DBDDB YS
বিদাহী ( যাহা আহারে জালা উপস্থিত হয়), গুরুপাক, বিষ্টস্তজনক, রুক্ষ, কফজনক এবং শীতল দ্রব্যের পান ও ভোজন, শীতল স্থানে বাস, নাসিকাদি পথে ধূলি ও ধূম প্রবেশ, আতপ ও প্রবল বায়ু সেবন, ধামরাকর্ম্মণাদি ব্যায়ামকর্ম্ম, গুরুভারবহন, অধিক পথপর্যটন, মলমূত্রাদির বেগধারণ ও অনশনাদি অপতৰ্পণক্রিয়া এই সমস্ত কারণে হিন্ধা, শ্বাস ও কাস রোগ উৎপন্ন হয়।
दां, क्यांश्ड श्मा अद्भव, गभग, ক্ষুদ্রা, গম্ভীরা ও মহতী নামে পাঁচ প্রকার হিব্ধ উৎপাদন করে ।
হিকারোগ উৎপন্ন হইবার পূর্বে কণ্ঠ ও বক্ষঃস্থলে ভারবোধ, মুখে কষয়াস্বাদ এবং
-ത്ത-— ത്തപ്പെ- ssusT
রাগিাধিকারীঃ ।
আটোপ অর্থাৎ উদরে গুড়গুড় শব্দোৎপত্তি, ७ेशे श्लक्ळ व्° ऎ*च्छ्ठि छ्ल ।
অপরিমিত পান ও ভোজন দ্বারা বায় সহসা পীড়িত ও উৰ্দ্ধগত হইয়া যে হিক্কা উৎপাদন করে, তাহাকে অন্নজা হিন্ধ; কহে ।
যে হিক্কা মস্তক ও গ্রীবাদেশ কঁপাইয়া বিলঙ্গে বিলম্বে যমালবেগে অর্থাৎ যোড়া মোড় (2र्द्धिंड शक्, ऊ[शं भव् क्र्'ि व् ।
যে হিক্কা, জােত্র মুল ( কণ্ঠ ও বক্ষঃস্থলের সন্ধি) হইতে বিলম্বে বিলম্বে মন্দি মন্দ বেগে উদগত হয়, তাহাকে ক্ষুদ্রিক হিঙ্কা কহে ।
6ं श्,ि नङिछ् छ्श८ऊ) ऐठं ९° छ्ठं: তৃষ্ণাজরাদি নানা উপদ্রব ঘটাইয়া অতি ঘোর গম্ভীর স্বরে প্রবত্তিত হয়, তাহাকে গম্ভীরা হিক্কা কহে।
মে হিক্কা উদগত হইবার সময় সর্ব্বশরীর কম্পিত হয়, এবং বোধ হয় সেন, বাস্তি হয়। ও মস্তক প্রভৃতি প্রধান প্রধান মন্মস্থান সকল বিদীর্ণ হইয়া যাইতেছে, তাহাকে মহাহিন্ধি কহে। এই হিকা নিরন্তর উদগত ইষ্টতে
叫忆夺1
যে সকল কারণে হিঙ্কা রোগ উৎপন্ন হয়, সেই সকল কারণই প্রবলতর হইলে অতীব ভয়ঙ্কর শ্বাস ব্যাধ জন্মিয় থাকে। সেই এক মহাব্যাধি শ্বাস, বিশেষ বিশেষ হেতু ও বিশেষ বিশেষ লক্ষণভেদে মহান, উৰ্দ্ধ, ছিন্ন, তমক ७ यूद्ध qई *5 थदीनि नigभ अडिशि3 श्वा ५icक ।
কফেশ্বণ বায়ু যখন প্রাণ ও উদানবাহ স্রোতঃ সকলকে রুদ্ধ করিয়া, নিজে কফি কর্তৃক অবরুদ্ধ অর্থাৎ বিমাৰ্গগত হইয়া ইতস্তত: বিচরণ করে, তখনই শ্বাস রোগ উৎপাদন করিয়া থাকে ।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৭:৫৯টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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