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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ৰীজ ও জয়পালবীজ প্রত্যেক ॥০ তোলা ; এই সমুদায় জয়ন্তী, জামীরলেবু, ধুতুরা ও কাকমাচীর রসে ১ দিন ভাবনা দিয়া ৪। রতি প্রমাণ বটকা করিবে । হিং ও সৈন্ধব লবণের সহিত
সেব্য। ইহাতে উৎকট উরুস্তম্ভ রোগ নিবা倚丐更围内
80 আয়ুৰ্বেদ-সংগ্রহঃ ।
जांबरिा बौ३छुiफ्रडू७ंबां*ऊ: দীপাকাতিবিষৈয়গু-নীলীনীলাম্বুজৈঃ পািচৎ। গুগ্লাভদ্রো য়সে মায়া হিন্দু-সৈন্ধাবসংযুত । তৈলং সকাঞ্জিকং হন্তি পানাভ্যঞ্জনানাবনৈঃ ॥ শময়ত্যুম্বাণং দুঃখমুরুন্তিম্ভং হুদুৰ্জয়ম | यांषत्राङ् कििञौन्७ण्यांन् नौशाब्रभिर्ब्राब्रजः ।। "
叶邵 Sto (Sø, rt us তোলা, মন্দাগ্নিং rive-rowyswift
শ্বেত কুঁচের বীজ ৩ তোলা, জয়ন্তীৰীজ, নিশ্ব- তৈল /৪ সের। কন্ধার্থ-সৈন্ধব, কুড়, শুষ্ট,
অষ্টকটুর তৈলম্। পলভ্যাং পিপ্পলীমূল-নাগরাষ্ট্ৰকটীয়: । তৈলগ্রন্থঃ সমা দপ্না গৃধ্ৰুসু্যরাগ্রহপহ: | অষ্টকট তৈলেহস্মিন তৈল সাৰ্ধপমিষ্যতে ।
সার্ষিপতৈল /৪ সের, দধি ৪ সের, কাঁটুর অর্থাৎ সসার দধির তক্র ৩২ সের। কন্ধার্থপিপুল মূল ২ পল, শুঠ ২ পল, ( কেহ কেহ বলেন, পিপুল মূল ও শুঠ মিলিত ২ পল ) । যথাবিধি তৈলপাক করিয়া ব্যবহার করিলে গৃধ্ৰুসী ও উরুস্তম্ভ বিনষ্ট হয় ।
emse
कूर्छाछु९ ऐउनश् । ফুষ্ঠাশ্রীবেষ্টকোদীচ্যং সরলং দারু কেশরাম । অঞ্জগন্ধাস্বগন্ধ চ তৈলং তৈঃ সার্ষিপং পচেৎ ৷ সক্ষেত্রং মাত্ররা তস্মাদুরুস্তম্ভার্দিতঃ পিনেং |
সার্ষিপতৈল /৪ সের, জল ১% সের। { ফক্ষার্থ-কুড়, নবনীতখোট, বালা, সৰল । কাষ্ঠ, দেবদারু, নাগকেশর, বনষমানী ও অশ্ব
গন্ধ ( মিলিত ) / ১ সের ; এই তৈল পাক করিয়া মধুর সহিত পান করিলে উরুস্তম্ভ নিবারিত হয় ।
মহাসৈন্ধবাদ্যং তৈলম।
সিন্ধুরূদ্বিঘােজাসোগ্রি-ভিাগীযষ্টিস্থিরাকলৈঃ। गांश्र्नािौषा•कृष्णांकक्cत्रोक्षद्देब्रः ॥
বচ, বামুনহাটী, যষ্টিমধু, শালপাণি, জাতীফল, Qሻኛሻiቐ, về), কটুফল,
, Rasa, , ভেরেণ্ডামূল, | ရှို့ရှိ ও নীলপদ্ম । এই সকল সের। কাজি ১৬ সের। এই তৈল যথাবিধানে | পাক কারিয়া পানে নন্তে ও অভ্যাঙ্গে প্রয়োগ করিলে আমবাত উরুস্তম্ভ ও গুল্ম প্রভূতি । রোগ প্রশমিত হয় ।
SR< efasseyfSfel 1 |
ॐझञ्ट्96खुg 2१९iान्मि ।
রূপম, সৰ্বনিধি: স্বেদঃ কোদুবা রক্তশালৱঃ। স্মলাঃ কুলথা; শুশ্যামাক উদালাশ্চ পুরাতনা: | শোভাঞ্জন; কারবেলং পটোলং লগুনানি চ । সুনিমগ্নং কাকমাচা বেত্রাগ্রং নিম্বপল্লবম্ ॥ পত্তারা ব’স্থকং পথ্য, বার্ত্তাকুস্তিপ্তবারি চ। *স্প্যাকশংকং পিণ্যাক-তক্রারিষ্টমধুনি চ । কটু? তক্তাকষায়াণি ক্ষারসেবা,গবাং জলম। ল্য'য়ামশ্চ স্থাশক্তি স্থূলতাক্রমণানি চ | স্বচ্ছে ত্বদে সপ্তরুণং প্রতিস্রোন্তোনদন্তু চ। EEKEEJDDSDB Y DDuDuDuB
', 2९ °११]९ भ४अ2 ¢मनाभूक्लुद्धतिकाििछ; :
সমস্ত রুক্ষক্রিয়, স্বেদ, পুরাতন কোন্দোধান্য, প্রক্তিশালি, যব, কুলখকলায়, শুমাধান্ত, বনকে দ্রব, শজিনা, করলা, পটোল, রংগুন, সুষুণিশাক, কাকমাৰ্চী, বেতাগ্র, নিমপাত, শালিঞ্চ শাক, বেতোশাক, হরীতকী, বেগুন, গরমজল, সোন্দালপাত, তিলাদির কন্ধ, তন্ত্র, আরিষ্ট, মধু কটুদ্রব্য, তিক্ত দ্রব্য, কৰাহ্মণা: |
ক্ষার সেবন, গোমুত্র, সামর্থ্যানুসারে ব্যায়াম, শরীর্যকর্ষণ, স্বচ্ছ জলবিশিষ্ট হ্রদে সন্তায়ণ,
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০০টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	বিষয়বস্তু CC BY-SA 4.0-এর আওতায় প্রকাশিত যদি না অন্য কিছু নির্ধারিত থাকে।



				গোপনীয়তার নীতি
	উইকিসংকলন বৃত্তান্ত
	দাবিত্যাগ
	আচরণবিধি
	উন্নয়নকারী
	পরিসংখ্যান
	কুকির বিবৃতি
	ব্যবহারের শর্তাবলী
	ডেস্কটপ



			

		
			








