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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ԳԳ8
আয়ুর্বেদ-সংগ্রহঃ {
Ngamineusganana
তেঁতুলছােল ভষ্ম, আপাঙ্গ ভঙ্গ, শামুকমুটিভন্ম ও সৈন্ধব লবণ প্রত্যেক ৭০ পোয়, লৌহ /১ সের ; এই সমুদায় একত্র পোষণ করিয়া লইবে । শূলবেদন উপস্থিত হইবার সময় ইহা ২ মাষা পরিমাণে সেবন করাইবে । ইহাতে সকল প্রকার শূল নষ্ট হয় ।
চতুঃসমালৌহম্।। অভ্রং গন্ধং রসং লৌহং প্রত্যেকং সংস্কৃতিং পলম সর্বমেতৎ সমাহিত্য যত্নত: কুশলে ভিষিক । আজ্যে পলে স্বাদশকে দুগ্ধে বৎসরসংখ্যকে । পক্ত ক্ষিপেৎ তত্র চুর্ণং সুপুতং ঘনবাসসা। ধিড়ঙ্গত্রিফলাবহ্নি-ত্রিকটুনাং তথৈব চ। পিষ্ট পলোস্মিতানে তাংস্তথা সংমিশ্রিতান নিয়েৎ ॥ তৎ তু পিঙ্গং শুভে ভাণ্ডে স্থাপয়েৎ তু বিচক্ষণঃ। আত্মন: শোভনে চাহি পূজয়িত্ব রাবিং গুরুম্ ॥ ঘুতেন মধুনালোড্য ভক্ষয়েন্মষকাদিকম্। অষ্টী মাষন ক্রমেণৈব বদ্ধয়েচ সমাহিতঃ। অনুপানং প্রযোক্তব্যং নারিকেলজলিং পয়ঃ। জীর্ণে লোহিতশাল্যান্নং মুদগমাংসিরসাদিভিঃ ॥ ভক্ষয়েদ ঘূতসংযুক্তং সদ্য: শূলাদা বিমুঢ়াতে । হৃচ্ছলেং পার্শ্বশূলঞ্চপ্যামবাতং কাঁটাগ্রহম্।। গুল্মশূলং শিরঃশূলং যকৃৎপ্লীহানিমেব চ। অগ্নিমান্দ্যৎ ক্ষয়ং কুণ্ঠং কাসং স্বাসং বিচচিকাম । অশ্মরীং মুত্রকুছঞ্চ যোগেনানেন সাধয়েৎ ৷
শোধিত অভ্রে, গন্ধক, পারদ, লোহ প্রত্যেক। ১ পল, এই সমুদায় দ্রব্য, ১২ পল ঘূত ও বার পল দুগ্ধ সহ একত্র পাক করিয়া
তাহাতে পাশচাল্লিখিত দ্রব্যের ঘনবস্তুনিষ্কাশিত :
চুর্ণ সকল প্রক্ষেপ দিবে। প্রক্ষেপ দ্রব্য যথা—
চূর্ণ। ১ পল। যথাবিধি পাক করিয়া উপযুক্ত পাত্রে রাখিবে । নিজের শুভদিনে সুর্য ও গুরুর পুজা করিয়া স্বত ও মধু সহ ১ মাস মাত্রায় সেবন করিতে আরম্ভ করিয়া ক্রমশঃ ৮ মাষা পর্য্যন্ত মাত্রাবৃদ্ধি করিবে । অনুপানদুগ্ধ বা নারিকেল জল । পথ্য-রক্তশালি তণ্ডুলের অন্ন, মুগের সুষ ও মাংসারস প্রভৃতি । ইহাতে নানাবিধ শূল, গুল্ম, যকৃৎ, প্লীহা ও ক্ষয় প্রভূতি অনেক রোগের শান্তি হয় ।
শূলরাজলৌহম।
কর্থৈকং কান্তলৌহস্ত শুদ্ধমত্রং পলং, তথা । সিতায়াশ্চ পলঞ্চৈকং মধুসপিান্তথৈব চ। সর্বমেকীকৃতং পাত্রে লৌহদণ্ডেন মৰ্দয়েৎ । ত্রিকটু ত্রিফলা মুস্তং বিড়ঙ্গং চব্যচিত্রকম। প্রত্যেকং তোলাকং মানং চুর্ণিতং তত্র দাপয়েৎ । ভক্ষয়েৎ প্রাতরুত্থায় শিশিরাম্বানুপানতঃ।। সর্ব্বদোষভবং শূলং কুক্ষিশূলঞ্চ যদি ভবেৎ।। হসচ্চলং পার্শ্বশূলঞ্চ অশ্লপিত্তঞ্চ নাশয়েৎ ॥ অৰ্শাংসি গ্রহণীদোষং প্রমেহাংশচ বিসূচিকাম। শূলরাজমিদং লৌহং হরেণ পরিনির্ম্মিতম্ ॥
কান্তলৌহ ২ তোলা এবং শোধিত অভ্র,
! মাণে লইয়া লৌহদণ্ড দ্বারা মর্দন করিবে।
| ত্রিকটু, ত্রিফল, মুতা, বিড়ঙ্গ, চৈ, চিতা প্রত্যেক ১ তোলা পরিমাণে চুর্ণ করিয়া তাহাতে মিশ্রিত করিবে । শীতল জল অনুপানে প্রাত:- কালে সেবন করিলে সকল দোষজাত শূল, কুক্ষিশূল, পাশ্ব শূল, হৃচ্ছল, অমপিত্ত, অৰ্শ, agBS LsBLBD SD0 DBB Dg DKS DD কর্তৃক এই শূলরাজিলৌহ নির্ম্মিত হইয়াছে।
শূলগজকেশরী । শুদ্ধস্তং দ্বিধাগন্ধ" বানৈক্যং মদয়েদ ঢম্। দ্বয়েস্থল্যে" শুদ্ধতাম-সংপুটে ত” নিরোধয়েৎ ॥ উদ্ধাধো লবণ” দত্ত্বা মুৎভাণ্ডে স্থাপয়েদ বুধ: | রুদ্ধা গঙ্গাপুট/ দন্ত্রা স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ ॥ সম্পূর্ট চুর্ণয়েৎ শ্লষ্মা", পর্ণপণ্ডে দি গুঞ্জ কম। ভক্ষয়েৎ সর্ব্বশূলার্ত্তো হিঙ্গু শুণ্ঠাঞ্চ জীরকম।
{ বাঁচামরিচজ” চুর্ণ, কর্ষমুঙ্কজলৈঃ পিবেৎ।। বিড়ঙ্গ, ত্রিফল, চিতামুল, ত্রিকটু প্রত্যেক । फून". कर्दभू
DDBS DBDDDBDYS siBOuKBOBDD ( সুন্দভাণ্ডে পলদ্বয়লবণযোগ্যে পলৈকৎ নিক্ষিপ্য লবণমধ্যে সংপুটক" স্থাপয়িত্ব অপর লবণ


		



পলেনােচ্ছদ্য ভাণ্ডমুখং কপট্যা আচ্ছাদ্য লিপ্ত b গ* পুটে পচেৎ । তুতি রসেন্দ্রটািকা । )
উভয়ে কাজলী করিয়া গোড়ালেবুর রসে মাড়িয়া তন্দ্বারা ৬ তোলা পরিমিত তাম্রপুর্টের অভ্যন্তর ভাগ লিপ্ত করিবে। পরে একটি
ভাণ্ডের মধ্যে ৮ তোলা লবণ রাখিয়া তদুপ:ি
ത്ത~-്
LLLLSSSLLLLSLLSSSLSSSMSSSLSSLLSLSSSLLLLSLSSLLSLSSSSSSLSSSSSSLSSSSSSLLLLSLSSSeSeLeeSSSSSSSSYSSYYSS
numrummummmmmmmmmmmmm--
চিনি, মধু ও ঘূত প্রত্যেক দ্রব্য, ৮ তোলা পরিা
শুদ্ধ পারদ ২ তোলা, শুদ্ধ গন্ধক ৪ তোলা' ।
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