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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
আয়ুর্ব্বেদ সারসংগ্রহয় । 1ు
ন্য ও অশি নাশ জন্য হৃদয়স্থ পদ্মের সংতগু ভাব,
¢া, বৃক্ষ, মৃত পশু পক্ষ্যাদির ও মল মুত্রাদির সংযোগ জন্য ধূযায়ন প্রায় জল, ক্ষার জল, মদ্যাতি পান, পরিমিত মদের অধিক পরিমাণে পান, সাত্ম্যর্ত্ত পর্যায়, বিধিকৃত নিয়ম ঋতুর বিপরীতরূপে প্রকাশ । জলাভিরমণ, জল সস্তরণ, অত্যন্ত স্নান, জলেতে সর্ব্বদা নিমগ্নভাব, বেগবিঘাত, বহির্গমনোন্ম খ মল মুত্রৰ্ছিকাদির রোধ করা এবং ইন্দ্রিয় প্রধান মনের স্বাভিলাষের নিবারণ করা, ক্রিমি দোষ, ক্রিমি কেঁচে মেটে উকুন প্রভৃতির কৃতবিকৃতি । এই সকল কারণ বশতঃ মানবদিগের এবং পশু পক্ষীদিগেরও অতিসরি হয়, তাহার চিহ্ন কহিতেছি ।
শরীরস্থ জলরূপ ধাতু উক্ত কারণ বশতঃ বিকৃত হইয় অর্থাৎ উত্তপ্ত হইয়া নাভিদেশস্থিত অগ্নিকে অর্থাৎ, পটুপটা আকার স্থান হইতে চু্যত অল্পরূপ জলকে নিস্তেজ করিয়া মল মূত্রের সহিত মিলিত হইয়াই অতিশয় বলবান হওত অগান বায়ু কর্তৃক অধঃস্থানে অর্থাৎ গুস্থদেশে চালিত হইয় গুহ স্থান হইতে বাহিরে অত্যন্তই সরে অর্থাৎ নিঃস্থত হয়, উহাকেই অতিসার ব্যাধি কহে । এই ব্যাধি অত্যন্ত ভয়ানক অর্থtং দুঃসাধ্য ।
এক এক দোষ হেতু অর্থাৎ বায়ু হেতু, পিত্ত হে তু,
কফ হেতু ও সর্ব্বদোষ হেতু অর্থাৎ সন্নিপাত হেতু কথিত হয়, শোক হেতু ভিন্ন রূপে কথিত হয়, আমি হেতু ছয়ের পূরণে কথিত হয়।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০৭টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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