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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
శ్రీ ఫి আয়ুর্ব্বেদ সারসংগ্রহম্।
দ্রব্য মিলিত / • এক পোয় লইয়া মৃৎপাত্রে সংস্থাপন করিবে পরে চুলাতে অগ্নিকে প্রজ্বলিত করিয়া চুলাতে ঐ মৃৎপাত্র রাখিয়া ধীরে ধীরে জ্বলি দিবে যখন দেখিবে দধি অবশেষ হইয়া ঘৃত /১ সের মাত্র তাছে তৎকালে পাত্র নাবাইয়া বস্ত্র দ্বারা সাবধান পূর্ব্বক ঘৃতকে ছাকিয়। পাত্রান্তরে রাখিবে পরে প্রাতঃকালে শুচি ত ইয়। ঐ প্রস্তুত স্থত ২ তোলা পান কবিবে এবং সায়ংকালে হ তোলা পান করিবে ইহাতে অত্যন্ত কণ কণী নিযুক্ত অতিসর্ণব নাশ হইবে এই যে সকল বিধি কহিলীম ইহাতে জ। ত শ্লেষ্ম জন্য অতি সারের শান্তি হইবে।
তিল তৈল 2১ সের, অম্লরস দধি /১ সের, শুষ্ঠ, পিপুল, মরিচ, জাতিপুষ্প অভাবে জাতি লতা, এরগুমূল, বেলশু ঠা, পিপুলমূল, দাড়িমফলের চtল ও কৃড়বৃক্ষের মূল এই সমস্ত দ্রব্য মিলিত Z এক পোয় লইয়া মৃৎপাত্রে সংস্থাপন করিবে পরে চুলাতে অগ্নিকে প্রজ্বালিত করিয়া চুলাতে ঐ মৃৎপাত্র রাখিয়া ধীরে ধীরে জ্বাল দিবে যথন দেখিবে দধি অবশেষ হইয়া তৈলমাত্র আছে তৎকালে মৃৎপাত্র নাবাইয়া বস্ত্র দ্বারা তৈল ছকিয়া পাত্রাস্তরে রাখিবে পরে প্রী তঃকালে ঐ তৈল ২ তোলা
• পান করিবে ইহাতে কণকণানি যুক্ত অতিসার নাশ হুইবে । ২৬
তীক্ষোষ৪ বর্জ্য মেনন্তু বিদধ্যtৎপিতজে ভিষক। যথোক্ত মুপবাসান্তে যবাগৃশ্চ
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০৭টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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