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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
আয়ুর্ব্বেদ সরসংগ্রহয়। “ኔዄ(:
ভবত্তিচ বহুবীর্য্যং ভেষজং ভক্তহীনং হ্যপনষতিচ রোগান ক্ষিপ্রমাবদ্ধমূলান্ত । মৃদুশিশুযুবতীনাং ক্ষীণবৃদ্ধ সহানাং জনয়তি বলহানিং গ্লানি মঙ্গস্যখেদং ৷৷ ২৩৮ অহার শূন্য ঔষধ ভক্ষণে ঔষধের বহু বীর্য্য হয়, এবং আবদ্ধমূল রোগ সকলকে শীঘ্র বিনাশ করে, মৃদু ব্যক্তি, শিশু ব্যক্তি, যুবতী স্ত্রী, ক্ষীণ ব্যক্তি, বৃদ্ধ ব্যক্তি, অসহনশীল ব্যক্তি ইহাদের বল হানি, গ্লানি, এবং দেহের দুঃখ হয়, অতএব ইহার। কিঞ্চিৎ অহার করিয়া ঔষধ সেবন করিবে । ২৩৮
তদ্ধিমারুত ক্ষু ফী মুখশোষ সমন্বিতৈঃ । নকার্য্যং গভিনীবাল বৃন্ধদুর্বল ভীরুভিঃ ॥ নক্ষয়াধব শ্রমক্রোধ কামশোক ভয়জুয়ে 11 ২৩৯
অনশনরূপ লঙ্ঘন অতিবৃদ্ধ ও বায়, প্রধান জুরির কর্ত্তব্য নহে বায়, প্রধান এ স্থানে নিরাময় বায়, সামবায়তে লঙ্ঘন কর্ত্তব্য। তৃষিত, ক্ষুধিত, মুখশোষ বিশিষ্ট ও শ্রম যুক্ত জুরির কর্ত্তব্য নহে। গর্ভিণী, বালক, বৃদ্ধ, দুৰ্বল, ভীরু, ক্ষয় প্রাপ্ত, পথ শ্রম, ক্রোধ, কান,শোক, ভয় প্রাপ্ত ও জুরির অনশন নিষেধ ; ২৩৯ ৷
কফপিত্ত দ্রব ধাতেী সহতে লঙ্ঘনং মহৎ । আমক্ষয়াদৃদ্ধমপি বায়ুমসহতে ক্ষণং।। ২৪০
কক্ষ ও পিত্ত দ্রব ধাতু প্রযুক্ত মহৎ লঙ্ঘন সহে কিন্তু বায়, রস ক্ষয়ের পর ক্ষণকলেও লঙ্ঘন সহে না । ২৪০
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:১০টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
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