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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
আয়ুর্ব্বেদ সারসংগ্রহম । '\9 জলস্রবণী শত নদীর দ্বারা সমুদ্র যেরূপ তৃপ্ত হয় সেইরূপ নাড়ীগণ স্বাক্ষ শতছিদ্র ও সপ্ত শত নির্ম্মল যে সকল ছিদ্র বারম্বার অন্নরস বহন করে তাহাতেই মনুষ্যদেহের স্বাস্থ্যত
সম্পন্ন হয় | ৩২
ইড়া চ পিঙ্গলাচৈব সুষুম্নাচ সরস্বতী । গান্ধারী হস্তী জিহ্বাচ কুপূষাচ যশস্বিনী। চারণালঘুষ বিশ্বা শঙ্খিনী চ পয়স্বিনী । এত প্রাণবহা নাড্যো জীবকোষে প্রতিষ্ঠিতা ॥৩৩
ইড়া, পিঙ্গল, সুষুম্ন, গান্ধারী, হস্তীজিহবা, কুপূষা, যশস্বিনী, চারাণী, অলাম্বষ বিশ্বা, শথিনী, পয়স্বিনী এই চতুর্দশ প্রাণবহা নাড়ী । ৩৩
ংশদ্ধস্ত প্রমাণাতু বিশ্বোদরী দ্বয়াধিক । একহন্ত প্রমাণস্যাৎ কণ্ঠদেশস্য নাড়িকা ॥ ৩৪
বিশ্বোদরী নামী নাড়ী অর্থাৎ অস্ত্র বত্রিশ হস্ত প্রমাণ উছা মনুষ্যদের উদর মধ্যে থাকে, আর কণ্ঠ প্রদেশের নাড়ী এক
হস্ত প্রমাণ ॥ ৩৪ #
দশহস্তান্ততঃ পশ্চাদামাশয় প্রকীপ্তিতা । পচ্যমানীশয়াজেয়া দশ হস্তা
স্ততঃ পরই ৷৷ ৩৫
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৮:০৯টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	বিষয়বস্তু CC BY-SA 4.0-এর আওতায় প্রকাশিত যদি না অন্য কিছু নির্ধারিত থাকে।
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