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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
Գo o छार्थांवर्ड । ७१ - ०भ ग९६f।
এঞ্জিনের সহিত জীবদেহের এই সাদৃশ্য-কল্পনা সমীচীন নহে। খাদ্যদ্রব্য হইতে মানবের শক্তি উপচিত হয়, এ বিশ্বাস বর্ত্তমান যুগে স্ময় DBDDBDSS BBD DOuB gDBt BBB DDDDB DDSDDB BDBuD হইতে জীবের বলাধান হয় না।* সম্পূর্ণ বিভিন্ন উৎস হইতে জীবনীশক্তি ও বল উদ্ভূত হইয়া থাকে। খাদ্য পরিপাকের সহিত দৈহিক শক্তির বিশেষ সম্বন্ধ নাই। বর্ত্তমান যুগে পরীক্ষাদ্বারা সপ্রমাণ হইয়াছে যে, উপবাসে লোক দুৰ্বল হয় না। কোন কোন ক্ষেত্রে দুর্বল রোগী এক মাস দেড়মাস উপবাসের KB DBDB BD DDDB sB KKK KD DDBYSSD BB BDDDBS BDDDB D DBDB uD BDD BBD DS DB BDBDD D BBBBBD KB DB DD K BtDBDDD BDBBLDDS DBDBDBS KK BDBDL S SDK বিশেষ ও ক্ষেত্র বিশেষে উপবাসই যে উপকারী ইহা চিকিৎসকগণ চিরDD uBDS DD LDYSS DDDS DDDJ gBDD Bt দেখিয়াছি, জল পান।মাত্র করিয়া উপবাস করিলে প্রথম তিন চারি দিন BBK DDB DDDSDDD DBB KD DDDD LDD D DS DD DBiDB BDDD D DBBB E DBBB DD KS BD DBLBB DD DS KE DD BBDSDBD উৎস হইতে জীবনীশক্তি ও দৈহিকাশক্তি উচ্ছাসিত হয়। খাদ্য জীবনী yBDBu BDEY BBDS DBEE DBD DB BODDDSEE S BDDS uBSSSEK D DDiD BDBD DBBB SBDBD SSDED DBBBSDD DDBD DD DB BBDB BBD tD ED DDSS SDBDBD DD DBD iSLD EDOu BDDD DDSKSBD uB BB DD BBB DTD D Di DDKE DDSt D DBDBDDLS
DDBBKDDDB BDY DS LDLBD KBD DBBBB Et KK D KDBSS DL BD BDD BB DDSS DD LLD B DSSY নিদ্রার দ্বারা ক্লান্ত অপগত ও ক্ষয় ७*5िठ दम। मांश् अदिान म। कब्रिश।
'Vitality, Fasting and Nutrition by Hereward Carrington.
"If the daily food supplied the strength of the body and its vital energy, it should weaken when this food is withdrawn, but the facts are that in all diseased conditions at any rate-that is not the casc and that patients who enter upon a fast so weak and debilitated that they cannot walk down stairs, are strong enough to be walking at its conclusion and After having fasted forty or fifty days.”
Death Appendix 13,
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ১৬:১৪টার সময়, ১ জুলাই ২০২১ তারিখে।
	বিষয়বস্তু CC BY-SA 4.0-এর আওতায় প্রকাশিত যদি না অন্য কিছু নির্ধারিত থাকে।
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