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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
8c 蒙
উত্তর হউক অথবা না হউক, সত্যুত্তর হইলেও তাহ প্ৰশ্নকৰ্ত্তার অনুমোদিত হউক অথবা নাই হউক, আমরা আয়ুৰ্বেদোক্ত দ্রব্য-গুণ-বিচারের সাহায্যে দেখিতে চেষ্টা করিব যে, কাৰ্ত্তিক মাস-বিহিত স্মৃতিপ্ৰসিদ্ধ কাৰ্য্য ও ব্যবহাৰ্য্য "দ্রব্যগুলি স্বাস্থ্যের অনুকুল কি না এবং নিষিদ্ধ কাৰ্য্য ও ব্যবহার্ঘ্য দ্রব্যগুলি স্বাস্থ্যের প্রতিকুল কি না ?
বায়ুপুরাণের মতানুসারে স্মৃতি বলেন, --
যদীচ্ছেদ্বিপুলান ভোগান চন্দ্ৰসূৰ্যগ্রহোপমান কাৰ্ত্তিকং সকলং ব্যাপ্য প্ৰাতঃস্নায়ী ভবেন্নরঃ । দিনে দিনেচ সুমাতব্যং শীতলাসু নদীয়ু চ। অর্থাৎ-চন্দ্ৰ-সূৰ্য গ্ৰহ তুল্য বিপুল ভোগ লাভ করিবার ইচ্ছা থাকিলে, সমস্ত কাৰ্ত্তিক মাস প্ৰত্যঙ্গ শীতল নদী জলে
ॐऊन् । ।
গরুড় পুরাণের মতানুসাের স্মৃতি বলেনগবামযুতদানেন যৎফলং লভতে খগ। তুলসীপত্রকৈকেন তৎফলং কৰ্ত্তিকে স্মৃতং।। অর্থাৎ-অযুত গোদন করিলে যে ফললাভ হয়, কাষ্টিক । মাসে বিষ্ণু দামোদরের উদ্দেশ্যে একটী মাত্ৰ তুলসীপত্র প্রদান করিলে সেই ফল হইয়া থাকে।
ব্ৰহ্মাণ্ড পুরাণের মতানুসার স্মৃতি বলেন
বিষ্ণুবোশ্মনি ষো, দস্তাৎ কাৰ্ত্তিকে মাসি দীপকং। অগ্নিমেন্টাম সহস্রদ্য ফলমপ্লোন্তি মানৰঃ ॥
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