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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
[ t७ }
পদার্থগুলির নিম্নে একটি তালিকা প্ৰদান করিয়া আয়ুৰ্বেদের সহিত স্মৃতির যে কিরূপ দুশোচ্ছদ্য সম্বন্ধ তাহা দেখাইতে যত্ন कविताभ ।
न्यूडिलिश्डि আয়ুৰ্ব্বেদবিহিত তত্ত্বৎ
शदिवृन्न दा ! দ্রব্যের গুণ ।
১ । হৈ মন্তিকধান্য-শীতল ও পিত্তনাশক । ২। চিনিমিশ্রিত খাদ্য-মধুর ও পিত্তনাশক। ৩ । মুগ—মধুর ও কফ পিত্তনাশক । 8 । নারিকেল-বাতপিত্তনাশক ।
৫ । তিল-কষায় রস শরতে সেব্য । ৬ । যােব।-- - মধুর রস ও কফপিত্তনাশক । ৭ । নীবার---মধুর রস পিত্তনাশক ও লঘুপাক । ৮ । বেথোশাক-মধুর রস ও ত্রিদোষনাশক । ৯ । হিংচেশাক-তিক্তরস ও পিত্তনাশক । ১০ । ক্ষুদ্র মূলা-কটুরস, ত্রিদোষনাশক ও লঘুপাক । ১১ । সৈন্ধবলবণ-পাচক ও ত্রিদোষনাশক । ১২ । গো-দুগ্ধ-মধুর রস ও পিত্তনাশক । ১৩ । গাব্যস্মৃতি-ত্রিদোষনাশক । ১৪। পনস-মধুর রস ও বাতপিত্তনাশক । ১৫। আশ্ৰ-মধুর রস ও ত্রিদোষনাশক। ১৬। জীব্রক-লঘু ও পাচক ।
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ০৬:০৭টার সময়, ৬ অক্টোবর ২০১৬ তারিখে।
	বিষয়বস্তু CC BY-SA 4.0-এর আওতায় প্রকাশিত যদি না অন্য কিছু নির্ধারিত থাকে।
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