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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
“ay डिट्रांजिक 5िय ।
আমার নিজের কথা বলিতেছি যে, আমার পানের মাত্রা এতই বন্ধিত হইয়াছিল যে, প্ৰত্যহ অৰ্দ্ধসের পরিমিত পেয়ালার কুড়ি হইতে ত্ৰিশ পেয়াল পৰ্য্যন্ত সুরা পান করিতাম। এই কু-অভ্যাসের শোচনীয় পরিণাম এই যে, আমি সুরা পান না করিয়া এক ঘণ্টাও থাকিতে পারিতাম না, আমার হস্ত কম্পিত হইতে এবং সচ্ছন্দ ভাবে বসিয়া থাকিতে পারিতাম না । এই সকল লক্ষণ দ্বারাই অনুমান করা যায় যে, এই কু-অভ্যাস আরও কিছুদিন আমাতে S E utBDuD KBBDDSDBDBB SELBD DKD S BBBDS DBBD S DDDBD S SDBDB ਵਿ আমি সাবধান হই, এবং ছয় মাসের মধ্যে মাত্ৰা কমাইয়া প্ৰত্যহ পাচ পেয়ালা নিৰ্দ্ধারণ করি। অবশ্য উৎসব বা আমোদাদির দিনে এই মাত্রার কিছু ইত্যর বিশেষ হইত। আমি আর একটা নিয়ম করি যে, দুই ঘণ্টা বেলার বেশি থাকিতে কোন ক্ৰমেই পান করিতে আরম্ভ করিব না । কিন্তু বর্তমান সময়ে রাজকাৰ্য্যে আমার তীক্ষ দৃষ্টির প্রয়োজন হওয়ায়, আমি সায়ংকালীন উপাসনার ও একঘণ্টা পরে পান করিতে আরম্ভ করি। পাঁচ পেয়ালার অধিক গ্ৰহণ করি না, পরস্তু উহার অধিক আর আমার পাকস্থলীতে ও সহ্যু হয় না । প্ৰধানতঃ দিবসে একবার মাত্র আমি আহার করি, এবং একবারে পাঁচ পেয়ালা পান করিলেই আমার মাগ্যের তৃষ্ণা বিদূরিত হয়। স্বাস্থ্যরক্ষার নিমিত্ত মাংস অপেক্ষা মন্ত কম প্রয়োজনীয় নহে, তন্নিমিত্ত এ অভ্যাস আমি সম্পূর্ণরূপে ত্যাগ করিতে পারিব না । তথাচ আমি পিতামহ হুমায়নের ন্যায়, যিনি পয়তাল্লিশ বৎসর বয়সের পূৰ্ব্বে পানাভাস পরিত্যাগ করিতে পারেন নাই,- বিশ্বাস করি যে, আমিও শীঘ্ৰ বা বিলম্বে একদিন না একদিন এই কদৰ্য্য অভ্যাস পরিত্যাগ করিতে সক্ষম হইব ।
৬। কোন বাক্তি আমার রাজ্যের কোন ও প্ৰজার গৃহে গৃহস্বামীর অসন্মতিক্রমে বাস করিতে পারিবে না। রাজকীয় সৈন্যদলের কোনও ব্যক্তি যদি রাজকাৰ্য্যোপলক্ষে নগরে আগমন করে, এবং তদ্রুপ কোন ব্যক্তির গৃহে আশ্ৰয় BBDB DBDD DDSBD BDBBDB DDD BBBDB DDuD BB DBBDB S BDDBDG S SBLB BD DBDBBDD DDYS DBBDSDBLK LDBDY D BBD হইবে
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