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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
ওপরের কথা । yet
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ষ্টকে আপনার বাপ, মা বা স্বামী জেনে ও উজ্জ্বাসগুলোকে বিসর্জন দিয়ে, ইষ্ট-ধ্যানে থাকেন-তাঁর এইপ্ৰকার দৃঢ় সঙ্কল্প ও চেষ্টার দরুণ, কামোল পরিবৰ্ত্তে কমনীষতা ও ক্ৰোপ্ৰেৱল পরিবর্তে অমূল্যাগে হৃদয় পূর্ণ হয়। তা ছাড়া, তার লোভ-সংযমের জন্যে তিনিই লোভনীয় হ’ন। তখন নর-নারী তার প্রতি বিশেষভাবে আকৃষ্ট হয়।
সহস্ৰ মই মনকে ক্ষমতাশালী কলে। সংযমের দুটো লক্ষণ যথা-বাহ্যিক ও আভ্যন্তরিক । বাহ্যিক-কৰ্ত্তব্যপরায়ণতা, অধ্যবসায়, সত্যনিষ্ঠা, ধৈৰ্য্য ও যথাসম্ভব মানব-সঙ্গ, ক্রোধ, কুৎসা ও গৰ্ব্ব বর্জন।
আভ্যন্তলিকস-ভগবাচ্চস্তাকুলত, বাসনা ও ভাবনা ৷ ক্ৰমশঃ ত্যাগ ও নির্ভরতা ।
দেনাচুক্তি না হ’লে নিস্তার নেই—এই ধারণা যার হৃদয়ে। বদ্ধমূল হ’য়েচে, তিনি মায়া-মোহে আবদ্ধ না হ’য়ে, কৰ্ম্মক্ষয়-আশে প্রাণ ঢেলে জাগতিক ও পারলৌকিক কৰ্ম্ম সেধে যান। এই প্রকার ব্যক্তিই প্ৰকৃত কৰ্ত্তব্যপরায়ণ । তা ছাড়া বাসনা ও ভাবনার হাত হ’তে তিনি ক্রমশঃ রেহাই পান।
যিনি যে মাত্রায় অবসর মত মানবসঙ্গ বৰ্জন ক’রে একাকী প্ৰকৃতি-সঙ্গ চিন্তু সংঘ- থাকেন, বা বিরাট প্রকৃতির সঙ্গ ক’রে
ষের সহায়ক বিভুর চিন্তা করেন, তিনি সেই মাত্রায় ।
፫ > R
९भद्र श ६
कलैवा9झांझउों कि











[image: ]

[image: ]

'https://bn.wikisource.org/w/index.php?title=পাতা:ওপারের_কথা.pdf/১৮৫&oldid=650651' থেকে আনীত


				
			

			
			

		
		
		  
  	
  		 
 
  		
  				০৮:০৫, ২৯ সেপ্টেম্বর ২০১৬ তারিখে সর্বশেষ সম্পাদিত
  		
  		 
 
  	

  
	
			
			
	    ভাষা
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