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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
কাশীখণ্ড । [ ষষ্টিতম অধ্যায়। سواد 8
ধৰ্ম্মবুদ্ধির জন্য বহুতর অন্ধুর ও বীজ যুক্ত প্রদেশে গমনাগমন যত্নপূর্বক পরিত্যাগ করিবে। ৮০ ৮৩৷ চাতুৰ্ম্মস্য-ব্ৰতশীল ব্যক্তি কখন সম্ভাষণের অযোগ্য ব্যক্তিগণের সহিত সম্ভাষণ করিবে না। সর্বদা মৌন অবলম্বন করিয়া থাকিবে, অথবা সত্য বাক্যমাত্র ব্যবহার করিবে। সর্বদা পবিত্ৰ থাকিবে, অব্ৰতী ব্যক্তিকে স্পর্শ করিবে না এবং নিম্পাব, ( ধন্যবিশেষ) মসুর ও কোদ্রাব (রাজশিম্বী) পরিবর্জন করিবে। প্ৰত্যহ যত্ন সহকারে দন্ত, কেশ ও বস্ত্ৰাদি শোধন করিবে। ব্ৰতশীল ব্যক্তি কখনও হৃদয়ে কোনরূপ অনিষ্ট চিন্তা করিবে না। দ্বাদশমাস ব্ৰতশীল ব্যক্তির যে ফল লাভ হয়, চতুৰ্ম্মাস্ত-ব্ৰতধারী ব্যক্তিগণেরও অবিকল সেই ফল KDB DBB KDSS0EEE tDBDS DDB बडाश्लेiनन जांभर्थ नांझे, সে ব্যক্তি কেবল কাৰ্ত্তিক মাসে ব্ৰত অবলম্বন করিবে, তাহাতেই তাহার সম্বৎসরব্ৰতের ফল লাভ হইবে। যে সমস্ত মুঢ় ব্যক্তির, কাৰ্ত্তিক মাস বিনা-ব্ৰতে অতি বাহিত হয়, শূকরম্বরূপ সেই সমস্ত পাপিগণের পুণ্যের লেশমাত্ৰও নাই। পুণ্যবান নর কাৰ্ত্তিক মাসে স্বীয় সামৰ্থ্যানুসারে কৃচ্ছ, অতিকৃচ্ছ, বা প্রাজাপত্য-ব্ৰত অবলম্বন করিবে । ৮৮-৯০ । কিম্বা একান্তরী-ব্ৰত, ত্রিরাত্ৰ-ব্ৰত, পঞ্চরাত্ৰ-ব্ৰত, সপ্তারাত্ৰব্ৰত, পক্ষ-ব্ৰত বা মাসোপোষণ-ব্ৰত অবলম্বন করিবে ; ব্ৰতশীল ব্যক্তি যেন B DBSB BDS G DBBDDD K BBDS S DD DDLL DBD DBD KDS KSB D BDDD DDBD DBBBSS SuDuDuBBD DDD DBBBD DBD DS L নৈমিত্তিক স্নান করিবে এবং মহাত্ৰতের ফলকামনায় ব্ৰহ্মচৰ্য্য অবলম্বন করিবে । ৯১-৯৪ । যে ব্যক্তি ব্ৰহ্মচৰ্য্য অবলম্বন করিয়া বিশুদ্ধ-চিত্তে কাৰ্ত্তিক মাস অতিবাহিত করে, তাহার সম্বৎসর-ব্ৰহ্মচর্য্যের ফল লাভ হইয়া থাকে। যে ব্যক্তি শাক বা পয়ঃ আহার করিয়া কাৰ্ত্তিক মাস অতিবাহিত করে, তাহার অখণ্ড শরৎকাল DB LDzLDB DDBDB DD DD DS BDDB BD LLE BDBDB DBDS যত্ন পূর্বক কাংস্তপাত্ৰ বৰ্জন করিবে। যে ব্ৰতশীল ব্যক্তি কাংস্যপাত্রে ভোজন করে, তাহার ব্রতের ফল লাভ হয় না। কাংস্যের নিয়মে ঘূতপূৰ্ণ কাংস্যপাত্র দান করিবে। কাৰ্ত্তিক মাসে মধু সেবন করিবে না, তাহা সেবন করিলে অতি DDD SzDS SDDDS DBBBD DDDD DBD DB L gBBDB S KDB প্রদান করিবে। কাৰ্ত্তিক মাসে তৈলমর্দন ও তৈলাহার পরিত্যাগ করিবে। ৯৫SLLLLSS D BBD S DD BBL DBY DB D KD DBB K DL LL S DLL BDS SYKS S DDS DBB BBD ELD SB Ez কৱিৰে । 'কাৰ্ত্তিক মাসে মৎস্য ভোজন করিলে ভৈমী যোনিতে জন্মগ্রহণ করিতে
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