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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
SAC) গৃহশ্ৰী
ইহা দেওয়া উচিত। ক্রমে যত বয়স বাড়িবে, মাত্ৰাও তত বাড়াইতে হইবে। কেপলার নলটি এক্সট ষ্ট শিশুদিগের পক্ষে ব্যবহার করা সুবিধাজনক ।
ডিল ওয়াটার বা মৌরীর জল ও পিপারমেণ্ট জল :-শিশুর পেট কামড়াইলে বা ফ্ৰাপিয়া উঠিলে এক চামচ এই সব জলে গরম জল মিশাইয়া তিন ঘণ্টা অন্তর খাওয়াইলে
বিশেষ উপকার হয় ।
প্লিসিরিন :- শুইবার সময় এক চামচ খাওয়াইয়া দিলে শিশুর দাস্ত খোলসা হয় । দাস্ত না হইলে পিচকারী করিয়া চার ড্রাম গ্লিসিরিন অল্প গরম জলে মিশাইয়া মলদ্বারে পিচকারী দিবে। পাচ মিনিট মধ্যে দাস্ত হইবে। সাবানের কাটি করিয়া বা পুরাতন তেঁতুল মলদ্বারে দিলেও দাস্ত হয় ।
ইপিকাক ওয়াইন -ৈকাসি হইলে ইহা বিশেষ উপকার করে। ২৩ ফোটা দুষ্ট ঘণ্টা অন্তর দিলে কাসি বেশ সরল হত্য ও উঠিয়া যায়। বেশী মাত্রায় দিলে বমি হয় । সেজন্য তাঁঠাৎ বনি করাইতে হইলে ( যেমন হুপিং কফে পুকে বেশী সাদি বসিলে বা অধিক আহার করিলে ) ইহা বিশেষ উপকারী ।
কালমেঘ :- ছেলেদের পেটে লিভার বড় হইলে কালমেঘ পাতার রস প{াইতে দেওয়া উচিত । আমাদের দেশে শিশুদের লিভার বড় হইলে মেয়ের “আপুই” * করিয়া পাইতে দেন । ইহা বিশেষ উপকারী ।
DDDD S SSLtLBBBD DD BBB DeeDDDB DD DBDDDB BBBBDSS DD 0BLSJD BBB চামচ হিসাবে দুধের সহিত খাওয়ান যাইতে পারে। }
এই সকল ঔপন্ধ ছাড়া অন্য ঔষধ ব্যবহার করিতে হইলে ডাক্তারের পরামর্শ গ্ৰহণ করা উচিত । বাহ-প্ৰয়োগের জন্য নিম্নের কথাগুলি মনে রাখ{া কৰ্ত্তব্য । ছেলেদের
ব্লষ্টার দিবে না । লিনিমেণ্ট আইওডিনও ডাক্তারেব পরামর্শমত ব্যবহার করিবে ।
BDBSLLBK SJSBD D DBBDK DBDBD BBDD DBB D SBz0 DBBDBB DDDD নি;ড়াইবে । পরে তাত যেস্থানে দিতে হইবে, তথায় লাগাইবে । তাহার উপর এক
-dim -- SSSS SLSSSLS S



 m

	কালমেঘের পাতা দুই তোলা, যোয়ান, রাধুনী, বড এলাইচ, লবঙ্গ এইগুলির প্ৰত্যেকটি দুই আনা পরিমাণে একত্রে বাটিয়া বাড়ী করিবে, সেই বাড়ী পাখর-বাটিতে জল দিয়া ঘষিয়া এক রতি পরিমাণে একটু মধুসহ এক বৎসর বয়স পৰ্য্যন্ত বালককে দিনে দুইবার খাইতে দিবে, ইহাতে জ্বর লিভারের দোষ নষ্ট করে। ইহাই আলুই।

কবিরাজ শ্ৰীশরচ্চন্দ্ৰ গুপ্ত কাব্যবিনোদ
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