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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
»ማs
তাছা হইলে এই পঞ্চবিধ আপদেই নারীর অনাপতি গ্রহণ শাস্ত্রে বিহিত বলিয়া উক্ত
হুইয়াছে ৷ যথা 鹏
নষ্টে মৃতে প্রত্ৰজিতে ক্লাবে চ পত্তিতে পতেী । পঞ্চস্বাপৎসু নায়ীণাং পতিয়নোবিধীয়তে ॥
ধৰ্ম্মের জন্য, পতি-প্রেমের পরাকাষ্ঠী প্রদর্শন করবার নিমিত্ত ব্যভিচার-বুদ্ধিতে পরপুরুষের নাম পর্যন্ত উচ্চারণ না করিয়া আমৃত্যু সংসতেন্দ্রিরা হইয় অবস্থান করাই বিধবা নারীর বিশেষ মহৎভাব ও দেব-প্রকৃতির নিদর্শন। বিষয়-জঞ্জাল হইতে বিমুক্ত হইয়া আমৃত্যু ব্রহ্মচর্য্য ধারণ পূৰ্ব্বক ধৰ্ম্মসাধন কর পবিত্র জীবন বহন করাই বিশেষ গৌরব ও শ্লাঘার বিষয় ।
হিন্দু বিধবাদিগের একাদশীর নিরম্ব উপবাসের রীতি পদ্ধতি দেখিয় অনেকেই বলিতে পারেন যে ইহার পর নিষ্ঠর ও কঠোর বিধি আর দ্বিতীয় নাই, অসহায় বিধবা নারাদিগকে কষ্ট্র ক্লেশে নিক্ষেপ করত বিনাশ করাই যেন ইহার একমাত্র উদ্দেশ্য । যে যে প্রাচীনতম ধৰ্ম্মশাস্ত্র হইতে পূৰ্ব্বোল্লিখিত বাক্য সকল উদ্ধ ত ইয়াছে, তৎতৎ গ্রন্থে নিরন্ধ, উপবাসাদির উপদেশ অনুজ্ঞা প্রায়ই দৃষ্ট হয় না, বেদ উপনিষদে ইহার আভাস মাত্র ও প্রাপ্ত হওয়া যায় না, বরং তদ্বিপরীত শরীরকে ক্ষীণ না করিয়া ও যাতনা ন দিয়া ধৰ্ম্মসাধন করিরে ; এই বিষয়েই রাশি রাশি উপদেশ প্রদত্ত হইয়ছে। ষথা
বশে কৃ:মন্দ্রিয় গ্ৰামং সংযম্য ঢ মনস্তথা । সৰ্ব্বান সংসাধয়েদখানক্ষিণু ধোগতস্তমুং।
যাহাতে শরীর ক্ষীণ না হয়, এমত উপায় দ্বার যন ও ইন্দ্রিয় সকলকে বশীভূত করিয়া সৰ্ব্বার্থ সাধন করিবেক । “শরীরমাদ্যং খলু ধৰ্ম্মসাধনমূ"ধৰ্ম্মার্থকামমোক্ষাৰ্ণমা রোগ্যমূলমুত্তমং। ধে দেশের ধৰ্ম্মশাস্থের উচ্চতম উপদেশ শরীরকে রুগ্ন ভগ্ন বা অকৰ্ম্মণ্য করিয়৷
তত্ত্ববোধিনী পত্রিকা


		रूक, * छांश



ফেলা কখনই সে দেশের ব্ৰত উদ্দেশ্য হইতে পারে না। । বেদ নিত্য অপরিবর্তনীয় এবং
কৰ্ম্মের নিযুক্ত
ཨ་ཤདི་
রুষেয় বলিয়া আর্যজাতি স্বীকার করিলেও
আর্য্যধৰ্ম্মশাস্ত্র চির-দিন একভাবে অবস্থান করে নাই। প্রাচীন কালে বৈদিক যাগযজ্ঞের বাহুল্য, উপনিষৎ সময়ে ব্রহ্মজ্ঞান ও ব্রহ্মসাধনের প্রাধান্য এবং পৌরাণিক ও তান্ত্রিক সময়ে ব্ৰত-উপবাস ক্রিয়াকাণ্ডের প্রাচুর্য্যই পরিলক্ষিত হয়। বেদ-বাক্য ও বেদার্থপ্রচারই পুরাণ তন্ত্রাদির একমাত্র উদ্দেশ্য হইলেও সকল স্থলে পুরাণ তন্ত্র সেই লক্ষ্য স্থির রাখিয়া চলিতে পারেন নাই । বিষয়বিশেষে স্বকপোলকল্পিত নানা মতও প্রচার করিয়া গিয়াছেন । বহু স্থানে গভীর চিন্তা, অসামান্য পরীক্ষা ও অনুসন্ধান-সম্পাদিত জ্ঞান বিজ্ঞান-ঘটিত বহুতর উজ্জ্বল অনুপম সত্যও প্রচার করিয়া জন-সমাজের অশেষ কল্যাণ সংসাধিত করিয়াছেন । তন্নিবন্ধন এদেশের সংস্কার-কার্য্য, ক্রিয়। কৰ্ম্ম, ও ব্রতধৰ্ম্ম বিষয়ক নিয়ম-পদ্ধতিতে বেদ-উপনিষং পুরাণ তন্ত্ৰ সকলেরই ছায়। নিপতিত হইয়াছে । কোন কোন স্থলে পুরাণ তন্ত্রাদির স্বতন্ত্র পদ্ধতিও প্রচলিত হইয়া গিয়ছে । সেই কারণেই প্রধানতঃ বহুতর পুরাণ ও তন্ত্র গ্রন্থে একাদশী উপবাসের নিয়ম পদ্ধতিরই বহুল প্রচার দৃষ্ট হইয় থাকে।
একাদশী ব্রত যে কেবল বিধবাদিগেরই প্রতিপাল্য তাহা নহে, অষ্টম-বর্ষাধিক বয়ঃক্রম হইতে অশীতি বৎসর পর্য্যস্ত বালক বৃদ্ধ যুবা, নর নারী, সধবা বিধবা, ব্রাহ্মণ শূদ্র, শাক্ত বৈষ্ণব সকলেরই পক্ষে একাদশী ব্ৰত অমুষ্ঠেয় বলিয়। উক্ত হইয়াছে। কোন কোন পুরাণে একাদশী উপবাস কাম্য, কোন কোন গ্রন্থে নিত্য, কুত্ৰাপি বা কাম্য ও নিত্য
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