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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
২৬৬ नवौझा-काछिनै !
করিতে আরম্ভ করেন। কর্ণপুট, কুণ্ডল, বলয়, শঙ্খ, কঙ্কণ প্রভৃতি সে কালের সৌখিন অলঙ্কার। তঁহাৱা এই সকল অলঙ্কারে সজ্জিত হইয়া “লেটিন খেপা কেশ বিন্যাস করিয়া “মোৰভুন্সর কাপড়" ও চারু। কারুকাৰ্যখচিত কাচুলি পরিধান করিয়া পুষ্পমালা কণ্ঠে দিয়া হন্তে তাম্বুল গ্ৰহণ করিয়া রাত্ৰিতে স্বামী সন্তাষণে গমন করিতেন। নিম্ন শ্রেণীর স্ত্রীলোকগণ উৎসবকালে “ক্ষুঞা” নামক বা অাদরের সহিত পরিধান করিত ।
তখন গৃহে গৃহে নবপত্রিকা বিরাজ করিত না। লক্ষ্মাচাৰ্য্যগণ পঞ্জিকা শুনাই ভেন এবং শুভ কাৰ্য্যের দিনন্থির করিতেন। অগ্ৰদানীগণ নৈমিত্তিক শ্ৰাদ্ধাদি কাৰ্য্যের তত্ত্বাবধান করিতেন। তখন বিবাহুে পণ্যগ্ৰহণ প্রথা ছিল না, অথবা সৰ্বস্বাস্ত হইয়া লোক লৌকিকতা করিতে হইত না। পাঁচটি হরিতকী দিয়া কান্ত সম্প্রদান করিলেই চলিত ।
সে সময়ে দেশের লোকের ঘরে খাদ্যের অভাব ছিল না। তঁহারা আহারকালীন চৰ্ব্বা, চোষ্য, লেহ, পেয়াদি সমস্ত রসগুলি আস্বাদ করিতেন। নিম্নের তালিকায় দৃষ্টিপাত করিলে তদানীন্তন মধ্যহিক আহাৰ্য্যের একটা আভাস পাওয়া सादेव । बर्थ 5त्रिउन्ध्रप्ट :-
“দশ প্রকার শাক নিম্বৰ তিক্ত শুক্তি কোল। মরিচের ঝাল, ছানা, বড় ঘোল।
দুগ্ধ তুম্বী দুষ্ক কুন্মাণ্ড, বেশারি লা করা । মোচা ঘন্ট, মোচাভাজা, বিবিধ শাকয়া। বৃদ্ধ কুম্মাও বাড়ির ব্যঞ্জন অপাৱ । ফলে বড়ী ফলমূলে বিবিধ প্রকার। Af" • FAE IA TFÍrfr | ফল বড়ী পটলতাজা কুষ্মাণ্ড মানচাকি । बहेबान भूक रिल बभूड निम्न ब्र । মধুৱায় বড়ায়াদি অন্ন পাঁচ ছয় । त्रूनवछ्I बांनाझी कब्जाव फु विडे । ক্ষিরপুলি নারিকেল আর যত পিষ্ট । কাজি বাড়া দুগুচিত দুগ্ধ লকিলকি । আর যত পিঠা কৈলি কহিতে না শিকি । ঘৃত সিক্ত পরমান্ন সুৎকুণ্ডিকা অতরি। টাপাকলা ঘনদুগ্ধ আস্ত্ৰ তাহ ধরি। সরল মাখিত দধি সন্দেশ অপায় । গৌড় প্রদেশে যত ভক্ষের প্রকার ।
এই সময়েই স্মাৰ্ত্ত রঘুনন্দন মানব ধৰ্ম্ম শাস্ত্র সমুহের আমূল পরিবাৰ্ত্তন পরিবর্ধন সংশোধন দ্বারা তাহদের কঠোরতা কিয়ৎ পরিমাণে শিথিল করিয়া দেন। কেবল বিধবাগণের পালনীয় নিয়ম সম্বন্ধে, সমাজে ব্যভিচারাদি দমনের জঙ্গ কঠোর ব্যবস্থা প্রচলন করেন। স্মার্ক, বিধৰ। রমণীর সহমৃতা হইবার প্রথার উচ্চ মহিী কীৰ্ত্তন করিলে লুপ্তপ্রায় এই রীতি দেশমধ্যে পুনঃ প্ৰচলিত হয়।
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