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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
किj<}°fiलन ! なる
ফুৎপিপাসার জন্য শিশু ক্ৰন্দন করিতেছে কি না, তাহ জানিতে হইলে অন্যান্য, লক্ষণের প্রতি দৃষ্টিপাত করিতে হইবে। ক্ৰন্দনের সহিত পুনঃ পুনঃ হস্ত চালনা, অঙ্গুলি বা অন্য কোন কোমল বস্তু মুখ মধ্যে প্রদান করিলে স্তনবৃন্ত জ্ঞান করিয়া দুগ্ধাকর্ষণ ইত্যাদি লক্ষণ অবগত না হইয়। যদি রোদন শ্রবণ মাত্র স্তন্যপান করান ছয়, তাছা হইলে ভক্ষিত দ্রব্য পরিপাক হইবে না, উদরাময় রোগের সঞ্চার হইবে, তৎপরে জ্বরের প্রাদুর্ভাব হইয়া সুকুমার শিশুর প্রাণ পৰ্যন্ত বিনষ্ট হইবার সম্ভব হইবে। সুনিয়মে শিশুপালন করিতে হইলে নিম্ন লিখিত নিয়ম তিনটি স্মরণ রাখা কৰ্ত্তব্য । ↔
১ম । ক্ষুধা তৃপ্তি না হইতে যদি শিশু মাতৃক্রোড়ে নিদ্রিত হয়, অতি সত্বরে তাহাকে জাগরিত করিয়া স্তনপান করাইতে হুইৰে । ... * *
২য় ৷ ‘ রাত্রি দশ ঘটিকার সময় হইতে প্রাতুঃকাল পর্য্যন্তু কেবল তিন বার স্তনপান করাইতে হইবে, প্রসূতি বা পলয়িত্রীর নিকটে শ্বিশু সৰ্ব্বদা থাকিলে কদাপি । এ নিয়মের অধীন হইতে পারে না । অতএব তাছাকে কিঞ্চিৎ দূরে শয্যাস্থ করা উচিত। . 會像 ৩য় ৷ . অধিক কাল অন্তরে স্তনপান করাতে শিশু এক কাৰ্ণে অধিক দুগ্ধ গলাধঃকরণের চেষ্টা করে, এবং তাহাতে অনিষ্ট হইবার সম্ভাবন। অতএব সময়ে ২ প্রস্তুতি যেন মুখ মধ্য হইতে স্তনবৃন্তটি বাছির করির লয়েন।
রজনীতে দীর্ঘ কাল অন্তর স্তন্যপান করাইতে ব্যবস্থা
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