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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
frtits-Cartist VS
সাধক। বুঝিলাম ( ১ ) বিষাদযোগ অভ্যাসে যে কৰ্ম্ম দ্বারা শুভ হইবে সেই কৰ্ম্ম বুঝিতে চেষ্টা হইবে, কৰ্ম্ম বুঝিয়া নিষ্কাম ভাবে সধৰ্ম্ম পালন করিতে করিতে তোমার প্রীতিতে লক্ষ্য পড়িবে-সৰ্ব্বকৰ্ম্ম শ্ৰীকৃষ্ণে অৰ্পণ হইবে, তখন ইন্দ্ৰিয় জয় এবং রাগ দ্বেষ ক্ষয় হইবে ।
( ২) রাগদ্বেষ দূর হইলে এবং রসের সহিত তোমার সচ্চিদানন্দ স্বরূপের উপাসনা করিলে চিত্ত শুদ্ধি হইবে ।
(৩) চিত্ত শুদ্ধি হইলেও সচ্চিদানন্দ স্বরূপ তোমাতে স্থায়ী ভাবে থাকিতে পারা যায় না বলিয়া দ্বিতীয় বিষাদযোগ উপস্থিত হইবে। এই কালে তত্ত্বাভ্যাস মনোনাশ ও সঙ্কল্প ক্ষয় সমকালে অভ্যাস করিতে
হইবে ।
वासना-क्षय-विज्ञान-मनोनाशा महामते । समकालं चिराभ्यस्तुता भवन्ति फलदा मतः ॥ २१ १ ॥
( $ ) তত্ত্বাভ্যাস মনােনাশ ও বাসনা ক্ষয়ের পর কোন কৰ্ম্ম নাই। এই সময়ে শুধু বুঝিলেই সব হইয়া যায়। কারণ এই কালে তত্ত্বাভ্যাসে রস অনুভূত হয়। তখন তত্ত্বমস্যাদি মহাবাক্যের বোধ জীবের অজ্ঞান নিবৃত্তি করে। অজ্ঞান নিবৃত্তি হইলেই জীব আপনার সচ্চিদানন্দ স্বরূপের অপরোক্ষানুভূতি লাভ করে। ইহাই সৰ্ব্ব-দুঃখ নিবৃত্তি এবং পরিমানন্দ প্ৰাপ্তিরূপ মানব জাতির প্রকৃত ধৰ্ম্ম ও প্রকৃত কৰ্ম্ম । অন্যান্য যাহা কিছু - তাহা এই কৰ্ম্মের জন্য। ইহাই সনাতন ধৰ্ম্ম। এই সনাতন ধৰ্ম্ম ভিত্তি করিয়া মানব সমাজ গঠন কর-জগৎ চক্ৰ সুন্দর চলিবে জীব ও সৰ্ব্ব ক্রম মত সৰ্ব্ব দুঃখ নিবৃত্তি এবং পরমানন্দ প্ৰাপ্তি লাভ করিবে । ইতি ।
শ্ৰীকৃষ্ণাৰ্পণ। মস্তু।
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