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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
VON) frtist-bert
বিভ্ৰাণাস্থ কপালং ত্ৰিনয়নলসিতা পীন বক্ষোরুহাঢ়্যা, দেবী বালার্কবর্ণ ভবন্তু সুখকরী প্ৰাণশক্তি পরাণঃ ॥ এবং ধ্যাত্বা প্ৰাণশক্তিং পরমাত্মস্বরূপিণীম। বিভূতি ধারণং কাৰ্য্যং সৰ্ব্বাধিকৃতি সিদ্ধয়ে ৷
( t ) প্ৰণাম-প্ৰদক্ষিণ-আত্মসমপণ-আরাত্ৰিক ।
প্ৰe=াম স্ববামে প্ৰণামোদ্বিষ্ণুং দক্ষিণে শক্তিশঙ্করেী।
প্ৰণামোচ্চ গুরোরগ্ৰে চান্যথা নিস্ফলা ভবেৎ ৷
প্ৰদক্ষিন একং দেব্যাং রবোসপ্ত ত্ৰাণি কুৰ্য্যাদ্বিনায়কে । চত্বারি কেশবে কুৰ্য্যাৎ শিবে চাৰ্দ্ধ প্ৰদক্ষিণম৷
রক্তবর্ণ সমুদ্রমধ্যে পোতস্থিত রক্তবর্ণ পদ্মের উপরে যিনি উপবেশন করিয়া আছেন, র্যাহার ছয় হস্তে শূল, ইক্ষুনিৰ্ম্মিত চাপ, পাশ, অঙ্কুশ, পঞ্চবাণ, এবং রক্তবর্ণ কপাল রহিয়াছে, সেই পীনস্তনী ত্ৰিনয়না বালসুৰ্য্যরূপা পরা প্ৰাণশক্তি আমাদের সুখ প্ৰদান করুন। এই ভাবে পরমাত্মারূপিণী প্ৰাণশক্তির ধ্যান করিয়া সকল কাৰ্য্যের অধিকার-লাভের জন্য বিভূতি ধারণ করিবে। ইতি ভূতশুদ্ধি।
বিষ্ণুকে বামদিকে রাখিয়া, শক্তি ও শঙ্করকে দক্ষিণ দিকে রাখিয়া এবং গুরুকে অগ্রে রাখিয়া প্ৰণাম করিবে । ইহার অন্যথায় প্ৰণাম নিম্ফল । [ বাহুদ্বয়, জানুদ্বয়, মস্তক, বাক্য, চক্ষু এই পঞ্চাঙ্গ দ্বারা প্ৰণামকে পঞ্চাঙ্গ প্ৰণাম বলে । ইহার উপরে পদদ্বয়, বক্ষ ও মন এই অঙ্গগুলি যোগ করিয়া প্ৰণাম করিলে অষ্টাঙ্গ প্ৰণাম হয় ।
স্ত্রীদেবতাকে একবার বা তিনবার প্রদক্ষিণ করিতে হয় । দেবতাকে
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