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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
RSSు
ঔষধ বলিলেও অতুক্তি হয় না । আমরা যতবার ইহা এই রোগে প্রয়োগ করিয়াছি, कथनझे निकल झझे८ङ ङ्ग्न नोहे ।
অপর কেহ কেহ বলেন ইহা দ্বারা স্মৃতিশক্তি বৰ্দ্ধিত হইয়া শাকে । নিয়মিতরূপে কিছুকাল ভক্ষণ করিবার প্রয়োজন হয় ।
স্বত্রত গ্রন্থকার বলেন, অগস্তি নক্তান্ধত দোষ প্রশমন করে ।
ভাব প্রকাশ এই প্রকার বলেন ;–
অগস্ত্যো বঙ্গসেনশচ মুণি পুষ্পোমুণিক্রমঃ । অগস্তিঃ পিত্তক ফজিং, চতুর্থক হরে হিমঃ ॥ রুক্ষোবাত কর স্তিক্তঃ, কফ পিত্ত বিষাপহঃ । যোনি শূল তৃষাদাহ কুষ্ঠ শোথাশ্রনাশনঃ৷ অগস্তি কুসুমং শীতং চতুর্থক নিবারকং | নক্তান্ধ্য নাশনং তিক্তং কষায় কটু পাকি চ। পীনস শ্লেষ্মপিত্তয়ং । বাতঘ্নং মুনিভিৰ্মতং ॥ মোচা—কদলী পুষ্প । ইহাতে প্রচুর পরিমাণে ট্যানিক এসিড থাকায়, ইহ। লঙ্কোচক গুণ বিশিষ্ট, এবং সামান্ত বলকর * গুণ প্রকাশ করে। পাকস্থলীর দৌৰ্ব্বল্য প্রযুক্ত যাহাদিগের পরিপাক বিকার সংঘটিত হইয়াছে, তাহাদিগের পাকস্থলীতে ইহ সম্পূর্ণরূপে পরিপাক হয় না। অতএব পথ্য বিধান কালে ইহা স্মরণ রাখা etब्रांझन । -
ভিষক-দৰ্পণ ।
[ जाणकै, ১৯০৪ ।
গ্রহিণী রোগে মোচা হিতফল সাধক ; সঙ্কোচক ও বলকারক হইয়া উপকার করে । ইহার কাথ লবণ সহযোগে প্রয়োগ করিয়া
অনেক অনেক স্থলে আশাতীত ফল লাভ
করা গিয়াছে । সাধারণতঃ ইহা ষে প্রণালীতে রন্ধন করিয়া ভক্ষিত হয়, এস্থলে ঐ প্রকার রন্ধনের কিছু পরিবর্তন করা আবশুক অর্থাৎ ইহা জলে সিদ্ধ করিয়া ঐ জল পরিত্যাগ করিবে না । যেহেতু ঐরাপ জল
পরিত্যাগ করিলে ইহা তদন্তর্গত অবিশু ক
खे°ांलांन दिशेन श्हेब्रां *८फु । ८कांर्छ কাঠিন্য উৎপাদনার্থ ইহা এইরূপ প্রকারে ভক্ষিত হওয়া প্রয়োজন ।
আমরা সচরাচর যে প্রকার রন্ধন করিয়া ভক্ষণ করি তাহাতে কোষ্ঠ কাঠিন্ত হওয়ার পরিবর্তে কোষ্ঠ শুদ্ধি হইয়া থাকে । ইহার এই ক্রিয় বিরেচক ধৰ্ম্মী নহে ।
যে সকল মোচা হইতে কদলী উৎপন্ন হয় নাই পখ্যার্থ উহাই সমধিক উপযোগী।
মোচার নিম্নলিখিত গুণের উল্লেখ দৃষ্ট
হয় ।
কদল্যাঃ কুসুমং স্নিগ্ধং
মধুরং তুবরং গুরু । বাতপিত্ত হরং শীতং কফ পিত্ত ক্ষয় প্রণুৎ ॥ কালকাগুন্দে ফুল—কাসমৰ্দ্দ 커 || (Cassia Sophera) sē viso čvēts susta করিয় ভক্ষিত হয় । কথিত আছে । ইহা শ্বাস কাশ রোগে উপকার করে ।
কাস রোগের পথ্যার্থ এই পুপ ও শাক প্রয়োগ করিলে হিতফল প্রাপ্ত হওয়া যায় ] vitazzi (Oxalis corniculata )—
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