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				এই পাতাটির মুদ্রণ সংশোধন করা প্রয়োজন। 
শ্ৰীমদ-ভগবদগীতা ।
হইতে (পরং) শ্রেষ্ঠ ভূমিতেই সে প্রকৃত সুখ আস্বাদন করে। ( ছন্দোগ্য ৭২৩১ দ্রষ্টব্য) ৷ ব্ৰহ্মই প্ৰকৃত রসস্বরূপ । ( “রসঃ ৰৈ সঃ।। -তৈত্তিরীয় উপঃ, ২৬১ ) । সেই পরমাত্মা সৰ্ব্বরসের শ্রেষ্ঠ রস (“স এষ ब्रगानां९ इनडम:” -छांटनाशा >>18 ) । डिनि शब्रमबक बा शब्रभभूक्ष। BBDBB GD S BDBuDuDBS gD S DDDDBB SBBDDuDBB D
উপায়-এই শ্লোকে ইহা বুঝান হইয়াছে। আত্মাতে চিত্ত স্থির হইলেই
ইন্দ্ৰিয় দমন হয়, বাসনার কোনরূপ চিত্তবিক্ষেপ-ক্ষমতা থাকে না। তাছা পরবর্তী ৭০ম শ্লোকে বুঝান হইয়াছে।
যততোহাপি কৌন্তেয় পুরুষস্য বিপশ্চিতঃ । ইন্দ্ৰিয়াণি প্ৰমাখীনি হরন্তি প্ৰসভং মনঃ ॥৬০
প্ৰমত্ত ইন্দ্ৰিয়াগণে নিগ্রহের তরে বিবেকী যতন করে,-তথাপি তাহারা
করে মন হে অৰ্জ্জুন, সবলে হরণ ॥ ৬০ LDLSS SDuBDD sB D BDBBYA AG LL LLEE LLBYYS gD BBB D DD DD DiLSiDB BB BBDB BDBD DELS মুলোচ্ছেদ করিলে তবে বৃক্ষ নষ্ট হয়। নদীর গতিরোধ করিতে হইলে, তাহার উৎপত্তিস্থান রুদ্ধ করিতে হয়। সেই জন্য প্রথমে ইজিয়ী প্ৰবৰ্ত্তক মনের দমন দ্বারা এই ইন্দ্ৰিয়-বিক্ষেপের দমন করিতে হয় ।
‘बरविखiनयांन् उबङाबूल्खन्न बनना जगा। उप्छठिंब्रांगाबांनि. झाडे हेद गांव्रर्थः ॥” (बार्श्व:-élé)
শঙ্কর বলেন যাহারা সম্যক্দৰ্শন-লক্ষণ প্ৰজ্ঞাকে “স্থির” বা হৈাৰ্যসূত্র করিতে ইচ্ছা করেন, সৰ্ব্বাগ্রে তাঁহাদের ইন্দ্ৰিয়ৰ্গণকে স্ববশে অনিতে
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	        এই পাতাটি অন্য কোনো ভাষায় উপলব্ধ নয়।
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				 এই পাতা শেষ সম্পাদিত হয়েছে ১৪:২১টার সময়, ৭ সেপ্টেম্বর ২০১৬ তারিখে।
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